
AGENDA CONFERINȚEI 

Ora Tema lucrării Speaker 

09:30–09:50 Cuvânt înainte Dr. Aurel Nechita 

PARTEA I 

10:00–10:20 
Evidențe și paradoxuri în intervenția bolilor 
cardiovasculare 

Dr. Florin Mitu 

10:20–10:40 Viața pe muchie de cuțit, o altă față a pericarditei Dr. Gabriela Sofiniu 

10:40–11:00 Complicații cardiovasculare în bolile infecțioase Dr. Miruna Drăgănescu 

11:00–11:20                                  PAUZA CAFEA 

11:20–11:40 Inima mamei Dr. Ana Maria Hărăbor 

11:40–12:00 
Deficitul de fier în bolile cardiovasculare de la simptom 
nespecific la decizia clinică 

Farmacist Andreea Ivan 
Dr. Nechita Luiza 

12:00–12:20 
Impactul fibrozei pulmonare asupra patologiei 
cardiovasculare 

Dr. Marta Lefter 

12:20–12:40 
Mai mult decât greutatea, cum creștem aderența la 
tratamentul hipolipemiant 

Dr. Romulus Hărăbor 

12:40–13:00 
Mai mult decât glicemia, protecția inimii în diabetul 
zaharat 

Dr. Theodora Cavalioti 
 

   

13:00–13:30 Întrebări. Discuții – Interpelări Q&A 

13:30–14:10                                         PAUZA 

PARTEA II 

14:10–14:30 
Inhibitorii CDk4/6 in cancerul glandei mamare: navigand 
printre riscurile cardiovasculare in oncologia moderna.. 

Dr. Laura Rebegea 

14:30–15:10 
Cum alegem tratamentul antihipertensiv în funcție de 
caracteristicile pacientului 

Dr. Luiza Nechita 

15:10–15:40 Sănătatea inimii între percepții și mituri Dr. Liliana Dragomir 

15:40–16:00 
Inima și articulațiile au nevoie de același tratament – 
mișcarea 

Dr. Ana Maria Fătu 

16:00 – 16:15                                         PAUZA CAFEA                                          

16:15–16:35 Sindrom de deficiență energetică relativă în sport 
 

Dr. Raluca Melinte 
 

16:35–17:15 
Inima și cancerul au aceiași dușmani. Inflamația, masa 
musculară și sindromul metabolic – câțiva predictori ai 
longevității 

Dr. Raluca Bîrzu 
Dr. Nechita Luiza 

17:15–17:45 Pregătirea inimii pentru stresul oncologic – chirurgical Dr. Nicoleta Lupu 

17:45–18:15 Întrebări. Discuții – Interpelări Q&A  

ÎNCHIDEREA LUCRĂRILOR 

 


