
AMBROSE LENUȚA 

Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale 

Nume / Prenume 

Adresă(e) 

  Ambrose Lenuța 

    

Telefon(oane)       Mobil:  

Fax(uri) 

E-mail(uri)    ambrose.lenu@gmail.com 

Naţionalitate(-tăţi)    Română 

Data naşterii 25-06-1977

Sex    Feminin 

Experienţa profesională 

Perioada 

Functia sau postul ocupat     

         Activitati si responsabilitati principale 

   2010 – prezent 

Asistent șef Anestezie Terapie Intensivă 

Activiăți și responsabilități 

- Organizarea administrativă a Terapiei Intensive

- Organizarea și coordonarea resurselor umane din subordine

- Participarea și asigurarea asistenței medicale, la toate activitatile specifice Terapiei Intensive,

conform protocoalelor

- Conduita etică și morală față de bolnavi

- Implementarea standardelor europene în secția de Terapie Intensivă
N   

Numele și adresa angajatorului   Spitalul Municipal ,,Sfântul Ierarh Dr. Luca’’ Onești, str. Perchiului nr. 1, Onești, jud Bacău 

Tipul activității sau sectorul de activitate 

Perioada 

Functia sau postul ocupat     

         Activitati si responsabilitati principale 

Numele și adresa angajatorului 

Medicină-Asistență medicală generală 

2014-2022 

Profesor asociat/instructor nursing 

Activitate de predare-învățare-evaluare, organizarea activității și planificarea calendaristică 

Organizarea și supravegherea practicii viitorilor asistenți medicali 

   Școala Postliceală Sanitară ’’ Sanity’’, str. Oituz, Onești 

Perioada 

Functia sau postul ocupat     

         Activitati si responsabilitati principale 

       Numele și adresa angajatorului 

Tipul activității sau sectorul de activitate 

2001-2010 
Asistent medical 
- Responsabilitatea actului medical prestat
- Participarea și asigurarea asistenței medicale
- Idenificarea nevoilor pacienților și formularea unor recomandări în limita competențelor
Spitalul ’’San Marco’’, Italia/Mestre, str. Forte Marghera 31
Medicină Internă

mailto:ambrose.lenu@gmail.com
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Perioada 

Functia sau postul ocupat     

      Activitati si responsabilitati principale    

         Numele și adresa angajatorului 

Educaţie şi formare 

Perioada 

      Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare  

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare  

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare 

 Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare  

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

    Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare  

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

       /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare 

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

          învățământ/furnizorul de formare 

1999-2001 
Asistent Medical 
Asistență medicală 
Spitalul Municipal ,,Sfântul Ierarh Dr. Luca’’ Onești, str. Perchiului nr. 1, Onești, jud Bacău 
Anestezie Terapie Intensivă 

Doctorand anul II-2023 
   Universitatea ‚’’Dunărea de Jos,,Galați -Facultatea de Medicină, Farmacie și Medicină Dentară 

15.03.2021-31.03.2021 

    Auditor Clinic 

 Asociația CREST 

    19.02.2020-10.07.2020 

     Evaluator de servicii de sănătate 

    Asociația CREST 

 03.02.2020-05.06.2020 

 Managementul calității în spitale 

  Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar 

  9.05.2019-7.06.2019 
  Management spitalicesc pentru directorii de îngrijiri și asistenți șefi 

 Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar 

  2018-2020 

Master Nutriție 

  Universitatea ‚’’Dunărea de Jos,, Galați 

 2019 

  Modul Psihopedagogie Nivel II 

  Universitatea ‚’’Dunărea de Jos ,,Galați /Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

 15.02.2019-15.03.2019 

  Formator 

  Programul de perfecționare a formatorilor 

  Asociația Pentru Promovarea Învățământului European 

  Ministerul Educației, Cercetării și Sportului/Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale 
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Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

          învățământ/furnizorul de formare       

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

          învățământ/furnizorul de formare      

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

          învățământ/furnizorul de formare      

 Perioada 

    Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare 

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

        învățământ/furnizorul de formare 

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

        /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare 

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

învățământ/furnizorul de formare 

  15.10.2018-19.10.2018 

  Management Strategic 

  Program de perfecționare a managerilor 

  SC. PLURI CONSULTING GRUP SRL 

  10.06.2017-29.06.2017 

  Inspector/Referent Resurse Umane 

  Programul de Perfecționare a Inspectorilor de Resurse Umane 

  ASOCIAȚIA PENTRU PROMOVAREA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI EUROPEAN 

  Ministerul Educației, Cercetării și Sportului/Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale 

 2014-2018 

  Asistent medical generalist licențiat cu studii superioare de lungă durată 

  Specializarea Asistență Medicală Generală 

  Universitatea ‚’’Dunărea de Jos,,Galați -Facultatea de Medicină, Farmacie și Medicină Dentară 

  2014-2017 

  Modul Psihopedagogie Nivel I-Profesor Nivel I 

  Programul de studiu psihopedagogice de certificare pentru profesia didactică 

  Universitatea ‚’’Dunărea de Jos ,,Galați/Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

  7.01.2011-15.01.2012 

  Asistent Medical Profilaxie Dentară 

  Programul de Perfecționare a Asistentelor de Medicină Generală în Medicină Dentară 

  Asociația Donit/Brașov 

  19.10.2007 
  Diplomă de absolvire a gradului principal-asistent medical generalist 

  Asistent medical principal generalist 

  MS/Centrul Național de Perfecționare în Domeniul Sanitar București 

 1995-1998 

  Diploma de absolvire a școlii postliceale de specialitate- Diploma de asistent medical generalist 

  Asistent medical generalist 

  Școala postliceală ’’ Carol Davila’’ 
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Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 

         /competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de    

           învățământ/furnizorul de formare 

1992-1995 
Diplomă de bacalaureat 
Profil Filologie 

Liceul Teoretic ’’Emil Botta’’ Adjud 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) maternă(e)   Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Italiana/Engleza 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba IT B2 B2 B2 B2 B2 

Limba EN A2 A2 A2 A2 A2 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

      Competenţe şi abilităţi sociale - cooperare, comunicare, rezolvare conflicte

- comunicare organizațională eficientă și permanentă în echipa de îngrijire

- comunicare diferențială cu membrii echipei

  Competenţe şi aptitudini organizatorice -planificarea, organizarea, conducerea și controlul unui număr de 25 asistenți medicali, 3
îngrijitoare și 7 infirmiere

- abilități teoretice și practice în domeniul planificării, coordonării, educării, managementului calității
- gestionarea bugetului alocat ATI

       Competenţe dobândite la locul de  

muncă 

-o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind responsabilă cu auditul
calităţii în cadrul Spitalului ,,Sf. Ierarh Dr. Luca,, Onești)
- o bună cunoștere a procesului transfuzional (în prezent fiind responsabilă cu organizarea Unității
de Transfuzie și membru în Comisia de Hemovigilență din cadrul Spitalului ,,Sf. Ierarh Dr. Luca,,
Onești)

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 

calculatorului 

  IT: Pachetul MSOffice (Word, Excel, Power-Point), explorer, PhotoPaint) 

Permis(e) de conducere   Categoria B 

Alte competențe și aptitudini   Participant cursuri EMC anual 
  Participant la Cursul de formare profesională continuă din cadrul Proiectului ’’Competențe pentru 
  adaptabilitate și flexibilitate în sistemul de sănătate, în contextul descentralizării’’ 2007-2013 

  Elaborare GHID pentru examenul de certificare a competențelor profesionale-asistent medical    
  Generalist-2018, Editura Stagira, 2018 
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         Informații suplimentare 
Publicații 

Premii 

Afilieri 

   Participare webinar Extravital ,,Suport Vital Extra corporeal al functiilor cardio-pulmonara, renala si     
    hepatica,, 

 4 publicații ( 1 ISI și 3 BDI) 
   2 premii (Premiul II -Congresul Național cu participare internațională pentru Studenți, Farmaciști, 
   Medici Rezidenți, Medici Dentiști, Asistenți Medicali Generaliști și Moașe, 2024, ,,GALMEDˮ și  

 Mențiune- Congresul Național cu participare internațională pentru Studenți, Farmaciști,    
   Medici Rezidenți, Medici Dentiști, Asistenți Medicali Generaliști și Moașe, 2024, ,,GALMEDˮ) 

   Membru în organizațiile profesionale: 
-OAMMR-Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România
-ANMCS- Autoritatea Națională de Management al Calității în Sănătate


