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INFORMAŢII PERSONALE Adam Ana-Maria 

9 
 \.  

m adam.anamaria89@gmail.com 

Sexul Feminin I Data naşterii 30/08/1989 I Na�onalitatea Română 

LOCUL DE MUNCA PENTRU Şef lucrări, pozitia 40, Departamentul Ştiinţe farmaceutice, 
CARE sE CANDIDEAZĂ Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea Dunărea de Jos 

Galaţi 

._ EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

2020-prezent Medic specialist obstetrica-ginecologie 

Spitalul Clinic de Obstetrică şi Ginecologie .Buna Vestire" Gala�. str Nicolae Alexandrescu, nr 99 

• Exercitarea actului medical în timpul programului de lucru si a orelor de gardă
• Tipul sau sectorul de activitate Obstetrică - Ginecologie / Sănătate

2018-2023 Asistent universitar drd 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2017- 2023 

2015-2019 

2008-2014 

Universitatea .Dunărea de Jos" Gala�. Facultatea de Medicina si Farmacie 

Studii doctorale - specialitatea Obstetrică - Ginecologie / diplomă 
de doctor seria J nr. 0067145, OME 4355/30.04.2024, Universitatea 
Medicină şi Farmacie„ Gr. T. Popa" laşi 
• Metodologia cercetării, Bioetica, Documentarea ştiinţifica

Medic Specialist Obstetrică-Ginecologie / certificat de medic 
specialist, nr 2024/31.12.2019 

Doctor Medic / diplomă de licenţa seria C, nr. 5859 /19.10.2015, 
Universitatea Dunărea de Jos din Galaţi , Facultatea de Medicină şi 
Farmacie 
• Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie, Biochimie, Medicina interna, Urologie, Obstetrica-Ginecologie

Studii liceale - profillul matematică-informatică / 
2004-2008 Colegiul National ,Al. I. Cuza" Galaţi 

diploma de bacalaureat seria V, nr 296755 /09.07.2008, 
• Matematică, Informatică, Limba Română, Engleză, Franceză, Istorie, Geografie, Filozofie;
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COMPETENTE PERSONALE 

Limba(i) matemă(e) Română 

Alte limbi străine cunoscute 

Limba Engleza 

Limba Franceza 

Ascultare 

C1 

81 

INTELEGERE 

l
Citire

C1

81

VORBIRE =1-
Participare la 

L Discurs oral conversaţie 
82 82 

A2 A2 
Niveluri:A1/A2: Utilizator elementar - B1/82: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi strtline 

SCRIERE 

82 

A2 

Competente si abilitati sociale Spirit de echipă şi capacitate de comunicare, flexibilitate, deschisă spre nou, participare socială a<;tivă, 
autocontrol, dedicare. 

Competenţe organizaţionale lni�ativă şi creativitate, interes pentru învăţare continuă, perseverenţă, motivare, utilizarea eficientă a 
resurselor, asumarea riscurilor 

Competente dobândite la locul de Utilizarea aparaturii din domeniul obstetrică-ginecologie, capacitate de consult şi recomandare 
muncă tratament în diferite afecţiuni din sfera ginecologică, asistenţă la naştere. 

Competenţă digitală • Operare pachet Microsoft Office/ Certificat ECDL Complet .Permisul european de conducere a
computerului complet', 2006, Gala�. România

INFORMATII SUPLIMENTARE 

Publica�i 

• Competente de operare pe calculator I Atestat de competente profesionale în cadrul Colegiului
National. Al. I. Cuza", 2008, Gala�. România

• Utilizare softuri statistice/ Database design and programming with SQL organizat de Orade
Academy România

• Maltei R, Doroftei 8, Popa R, Harabor V, Adam AM, Popa C, Harabor A, Adam G, Nechita A,
Vasilache IA, Mihalceanu E, 8ivoleanu A, Lunguleac G, Cretu AM, Armeanu T, Diaconu R, Cianga
P. The lnfluence of Maternal KIR Haplotype on the Reproductive Outcomes after Single Embryo
Transfer în IVF Cydes in Patients with Recurrent Pregnancy Loss and lmplantation Failure-A
Single Center Experience. J Clin Med. 2023 Feb 28;12(5):1905. doi: 10.3390�cm12051905. PMID:
36902692; PMCID: PMC10004330.

• Zonda GI, Mogos R, Melinte-Popescu AS, Adam AM, Harabor V, Nemescu D, Socolov D, Harabor
A, Melinte-Popescu M, Hincu MA, Vasilache IA, Carauleanu A, Adam G, Paduraru L. Hematologic
Risk Factors for the Development of Retinopathy of Prematurity-A Retrospective Study. Children
(Sasei). 2023 Mar 16;10(3):567. doi: 10.3390/children10030567. PMID: 36980125; PMCID:
PMC10047256.

• Adam AM, Popa RF, Vaduva C, Georgescu CV, Adam G, Melinte-Popescu AS, Popa C, Socolov
D, Nechita A, Vasilache IA, Mihalceanu E, Harabor A, Melinte-Popescu M, Harabor V. Neagu A,
Socolov R. Pregnancy Outcomes, lmmunophenotyping and lmmunohistochemical Findings in a
Cohort of Pregnant Patients with COVID-19-A Prospective Study. Diagnostics (Sasei). 2023 Apr
4;13(7):1345. doi: 10.3390/diagnostics13071345. PMID: 37046564; PMCID: PMC10092994.

• Melinte-Popescu AS, Popa RF, Harabor V, Nechita A, Harabor A, Adam AM, Vasilache IA, Melinte­
Popescu M, Vaduva C, Socolov D. Managing Fetal Ovarian Cysts: Clinica! Experience with a Rare
Disorder. Medicina (Kaunas). 2023 Apr 6;59(4):715. doi: 10.3390/medicina59040715. PMID:
37109673; PMCID: PMC10145213.

• Luca AM, Bemad E, Nemescu O, Vaduva C, Harabor A, Adam AM, Harabor V, Nechita A,
Strobescu C, Mogos R, Carauleanu A, Vasilache IA, Socolov D. Unraveling the Efficacy of
Therapeutic lnterventions for Short Cervix: lnsights from a Retrospective Study for lmproved
Clinica! Management. Medicina (Kaunas). 2023 May 24;59(6):1018. doi:
10.3390/medicina59061018. PMID: 37374221; PMCID: PMC10303175.

• Luca AM, Haba R, Cobzeanu LM, Nemescu D, Harabor A, Mogos R, Adam AM, Harabor V,
Nechita A, Adam G, Carauleanu A, Scripcariu SI, Vasilache IA, Gisca T, Socolov O. Predicting
Preterm 8irth with Strain Ratio Analysis of the Internai Cervical Os: A Prospective Study. J Clin
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Med. 2023 Jun 7;12(12):3885. doi: 10.3390/jan12123885. PMID: 37373580; PMCID: 
PMC10299182. 

• Adam G, Adam AM, Robu S, Harabor V, Harabor A, Nechita A, Marin 08, Morariu ID, Cioanca O,
Vasilache IA, Hancianu M. The Effects of Perilla frutescens Extracts on lgA Nephropathy: A
Systematic Review and Meta-Analysis. Pharmaceuticals (Basel). 2023 Jul 10;16(7):988. doi:
10.3390/ph16070988. PMID: 37513901; PMCID: PMC10385934.

• Harabor V, Mogos R, Nechita A, Adam AM, Adam G, Melinte-Popescu AS, Melinte-Popescu M,
Stuparu-Cretu M, Vasilache IA, Mihalceanu E, Carauleanu A, Bivoleanu A, Harabor A. Machine
Leaming Approaches for the Prediction of Hepatitis B and C Seropositivity. lnt J Environ Res Public
Health. 2023 Jan 29;20(3):2380. doi: 10.3390/ijerph20032380. PMID: 36767747; PMCID:
PMC9915359.

• Adam G, Robu S, Flutur MM, Cioanca O, Vasilache IA, Adam AM, Mircea C, Nechita A, Harabor V,
Harabor A, Hancianu M. Applications of Perilla frutescens Extracts in Clinica! Practice. Antioxidants
(Basel). 2023 Mar 16;12(3):727. doi: 10.3390/antiox12030727. PMID: 36978975; PMCID:
PMC10045045.

• Adam AM, Vasilache IA, Socolov D, Stuparu Cretu M, Georgescu CV, Vicoveanu P, Mihalceanu E,
Harabor A, Socolov R. Risk Factors Associated with Severe Disease and Intensive Care Unit
Admission of Pregnant Patients with COVID-19 lnfection-A Retrospective Study. J Clin Med. 2022
Oct 13;11 (20):6055. doi: 10.3390/jan11206055. PMID: 36294376; PMCID: PMC9605461.

• Elena Mihalceanu, Ioana Sacfye Scripcariu, Ioan Tudor Lazar, Alexandra Pangal, Ana Maria Adam,
Virgil Bulimar, Cristina Daniela Dimitriu, Irina Negru, Expression of PIGF and SFLT-1 biomarkers in
pregnancy toxaemia, Revista de chimie, 2020, hţţps://doi.org/10.37358/RC.20.1.7874

• Covali R, Socolov D, Socolov R, Pavaleanu I, Carauleanu A, Akad M, Boiculese VL, Adam AM.
Complete Blood Count Peculiarities in Pregnant SARS-CoV-2-lnfected Patients at Term: A Cohort
Study. Diagnostics (Basel). 2021 Dec 30;12(1):80. doi: 10.3390/diagnostics12010080. PMID:
35054247; PMCID: PMC8774532.

• Stefanescu BI, Adam AM, Constantin GB, Trus C. Single Fetal Demise in Twin Pregnancy-A Great
Concern but Still a Favorable Outcome. Diseases. 2021 Apr 29;9(2):33. doi:
10.3390/diseases9020033. PMID: 33946946; PMCID: PMC8161807.

• Nemescu D, Adam AM, Tanasa IA, Socolov D, Bohiltea RE, Navolan DB, Zvanca ME. Reference
ranges for the fetal mesencephalon to occiput measurement at 11 to 13+6 weeks of gestation. Exp
Ther Med. 2020 Sep;20(3):2475-2480. doi: 10.3892/etm.2020.8803. Epub 2020 May 28. PMID:
32765737; PMCID: PMC7401752.

• Adam Ana-Maria, Mihălceanu Elena, Lazăr Tudor Ioan, Călin Alina Mihaela, Agache Alina
Georgiana, Matasariu Roxana, Adnexial torsion in pregnancy, Proceedings of The 17111 National
Congress of the Romanian Society of Obstetrics and Gynecology, 2019, ISBN 978-88-85813-33-5

• Munteanu Iulian Valentin, Munteanu Andreea Marieta, Călin Alina Mihaela, Toma Alexandra,
Munteanu Roxana, Adam Ana Maria, Holicov Monica, Practice Hysterectomy as a Meth6d of
Elective Treatment in Both Benign Uterine Pathology and Malignant Uterine Pathology,
Proceedings of the Multidisciplinary Approach of Oncologica! Gynecological Pathology, between
Present and Future, 2020, ISBN 978-88-85813-81-6

• Munteanu Andreea-Maneta, Munteanu Iulian Valentin, Călin Alina Mihaela, Toma Alexandra, Adam
Ana, Holicov Mihaela, Ovarian Cyst from the Benign Formation Incipient to the Malignancy of
Cancer, Proceedings of the Multidisciplinary Approach of Oncological Gynecological Pathology,
between Present and Future, 2020, ISBN 978-88-85813-81-6

• Ana-Maria Adam, Bianca Ioana Chesaru, Ciprian Dinu, Michaela Dobre. Stunted growth in children
in Galaţi Country, Analele Universită�i .Dunărea de Jos" din Gala�. Fascicula 11, Math4matics,
Physics, Theoretical Mechanism, 2016;2:1�199. ISSN 2067-2071. http://medugal.ro/

• Ana-Maria Adam, Gigi Adam, Tudor Ioan Lazar, Michaela Dobre, Alina Georgiana Agache, Elena
Mihalceanu. Adnexial torsion during pregnancy: report of eight cases. Analele Universitatii
"Dunărea de Jos" din Gala�. Fascicula XVII, Medicina. 2018;2:13-16. ISSN-L:1583-2074.
ISSN:2344-4428. http://medugal.ro/

• Ana-Maria Adam, Gigi Adam, Tudor Ioan Lazar, Michaela Dobre, Alina Georgiana Agache, Elena
Mihalceanu. Thoracopagus conjoined twins: a case report. Analele Universitatii "Dunărea de- Jos"
din Gala�, Fascicula XVII, Medicina. 2018;2:95-98. ISSN-L:1583-2074. ISSN:2344-4428.
http://medugal.ro/

• Sesiunea de comunicări ştiin�fice studenţeşti a Universită�i • Dunărea de Jos" Gala� 2011, cu
lucrarea .Incidenţa inf�ei cu citomegalovirus în judeţul Galaf - prezentare orala

• Congresul naţional cu participare intema�onală pentru studen�, medici reziden� si tineri specialişti
.Galmed" 2016, cu lucrarea .Displazia campomelică" - prezentare orala

• Conferinţa Na�onala ,,lilele Medicale Vasile Dobrovici" 2018, cu lucrarea .lnf�ile genitale si
corioamniotita - diagnostic si management genital" - prezentare orala
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Curriculum Vitae Adam Ana-Maria 

• Conferinţa Naţionala .,Zilele Medicale Vasile Dobrovid" 2018, cu lucrarea .Diagnosticul si 
managementul citologiei cervicale anormale in timpul sarcinii si evolu�a ei post-partum• - E-poster

• Conferinţa Naţionala .,Zilele Medicale Vasile Dobrovici" 2018, cu lucrarea .Eficienta terapiei cu acid
ursodeoxicolic in colestaza intrahepatică de sarcina" - E-poster

• Conferinţa Na�onala ,.zilele Medicale Vasile Dobrovici" 2018, cu lucrarea .Hematomul subcapsular
hepatic si sindromul Hellp" - E-poster

• Congresul National al Societalii de Obstetrica si Ginecologie din Romania 2018, cu lucrarea
.Torsiunea de anexa in sarcina" - E-poster

• Congresul National al Societă�i de Obstetrica si Ginecologie din Romania 2018, cu lucrarea
.lmplica�ile ureaplasmei in corioamniotita - update " - E-poster

• Congresul Socientatii de Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie 2019, Osteogenesis
imperfecta - diagnostic prenatal - prezentare de caz - e-poster -

• Conferinta nationala a aAsociatiei de Medicina de Laborator din Romania 2019, Putem înlocui
testul combinate cu testarea Cell-free DNA in screening-ul prenatal pentru anomalii cromozomiale?
- prezentare orala -

• Premiul I/ Sesiunea de comunicări ştiin�fice studenţeşti a Universită�i .Dunărea de Jos" Gala�.
2009, cu lucrarea • Recompense sau pedepse la copii"

• Men�une I Congresul na�onal cu participare intema�onală pentru studen�. medici reziden� si tineri
specialişti .Galmed" 2015, cu lucrarea • Tulburări de creştere care determină talie mică la copil"

• Premiul III/ Congresul na�onal cu participare intema�onală pentru studen�. medici reziden� si tineri
specialişti „Galmed" 2016, cu lucrarea .Sarcina la vârste extreme"

• Premiul III / Congresul na�onal cu participare intema�onală pentru studen�. medici reziden� si tineri
specialişti .Galmed" 2018, cu lucrarea .Naşterea vaginala după opera�a cezariana - tendinţa
globala si experienţa locala."

• Curs postuniversitar de profesionalizare psihopedagogica şi metodică modul 1, 2009-2014,
Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, Universitatea .Dunărea de Jos• din Gala�

• Curs .Noduri si suluri", 2011, Societatea Studenţeasca de Chirurgie din Romania, Gala� 

• Curs • BLS-ALS Manevre de resuscitare", 2011, Organiza�a Studen�lor în Medicina de Urgenţă,
Târgu Mureş

• Curs de Medicină Fetală, 2017, FMF Fellows din România, Bucureşti

• Curs .Earty fetal scan" 2018, london School of Ultrasound", UK 

• Curs „Gest-Urgent: Gestionarea marilor urgente obstetricale, 2018, Spitalul Filantropia

• Curs .Hands-on in fetal ultrasonography from theory to practice", 2019, Universitatea de Medicina
si Farmacie .G. T. Popa" lasi

• Curs postuniversitar de profesionalizare psihopedagogica şi metodică modul 2, 2019,
Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, Universitatea .Dunărea de Jos" din Gala�

• Curs şi competentă ecografie în obstetrică şi ginecologie, Universitatea .G T Popa" lasi

• Curs şi competenţă histeroscopie, Universitatea .G T Popa" lasi

• Curs şi competentă uroginecologie, Universitatea • Carol Davila" Bucuresti

• Curs şi competentă colposcopie, Universitatea .G T Popa" lasi

• Curs Managementul calitatii serviciilor de sanatate Asociatia CREST Bucuresti

• Curs Managementul serviciilor de sanatate, Institutul National de sanatate publica Bucuresti

Adam Ana-Maria 
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