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1. Bibliografia  

- Legea securității și sănatății în muncă Nr. 319/2006 și Normele metodologice de 

aplicare a acestora aprobate prin HG Nr 1425/2006; 

- Legea Nr. 53/2003 Codul muncii republicat, cu modificările și completările ulterioare; 

Instrucțiuni proprii de sănătate și securitate în munca pentru bucătar. 

- Dan Chiriac, Violeta Borzea, Daniela Chiriac- Bucătărie, rețetar general. Editura 

Național/2008. 

- Radu Nicolescu – Tehnologia activităţii în restaurant şi bar 

- Ordin Nr. 1225/2003 pentru organizarea și certificarea instruirii profesionale a 

personalului privind însușirea notiunilor fundamentale de igienă 

2. Tematică  

- Instrucțiuni proprii de Securitate și sănătate în muncă (conform Codului Muncii); 

- Instruirea lucrătorilor privind securitatea și sănătatea în muncă; 

- Obligațiile lucrătorilor privind securitatea și sănatatea în muncă; 

- Tehnica servirii preparatelor culinare; 

- Obiecte de inventar necesare în sălile de consumație; 

- Cunoaşterea şi respectarea normelor de igienă. 

 


