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Grantul Erasmus+/ Erasmus+ Grant 

Mobilitatea fizică de lungă durată a studenților  

Long-term physical mobility of students 
 

Țara gazdă / Host country 

Studii/ 

Studies 
 (EUR/lună/ 

month) 

Practică/ 

Traineeships 
(EUR/lună/ 

month) 
Danemarca, Finlanda, Irlanda, Islanda, 

Liechtenstein, Luxemburg, Norvegia, Suedia  
Elveția, Insulele Feroe, Marea Britanie  

Denmark, Finland, Ireland, Iceland, Liechtenstein, 
Luxembourg, Norway, Sweden  

Switzerland, Faroe Islands, United Kingdom 

674 824 

Austria, Belgia, Cipru, Franța, Germania, Grecia, 
Italia, Malta, Portugalia, Spania, Țările de Jos  
Andora, Monaco, San Marino, Statul Cetății 

Vaticanului  
Austria, Belgium, Cyprus, France, Germany, Greece, 

Italy, Malta, Portugal, Spain, Netherlands  
Andora, Monaco, San Marino, Vatican City State 

674 824 

Bulgaria, Croația, Estonia, Letonia, Lituania, 
Macedonia de Nord, Polonia, Republica Cehă, 

Serbia, Slovacia, Slovenia, Turcia, Ungaria  
Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Estonia, 

Hungary, Latvia, Lithuania, Northern Macedonia, 
Poland, Serbia, Slovakia, Slovenia, Turkiye 

606 756 

 

IMPORTANT 
 

A. În cazul mobilităților de studii și practică, un sprijin financiar suplimentar 
(„top-up”) se acordă: 
• de Biroul Erasmus, în condițiile prevederilor din „Metodologia UDJG de 

acordare a burselor” și „Procedura operațională pentru acordarea 
sprijinului financiar suplimentar (top-up) de 250 euro/lună studenților și 
proaspăt absolvenților Erasmus+ outgoing cu oportunități reduse” 

• de ANPCDEFP, studenților cu nevoi speciale. 
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Studenții și proaspăt absolvenții care utilizează mijloace de transport din 
categoria „green travel” (tren, autocar, carsharing cu alt participant la 
mobilitate) vor primi o singură contribuție de 50 euro ca sumă suplimentară 
(„top-up”) și, dacă este cazul, până la maximum 4 zile de sprijin individual 
suplimentar pentru zilele de transport necesare efectuării călătoriei dus-întors. 

 
 

B. Perioada mobilității de studii va fi de 1 semestru (între 4 și 5 luni), in 
funcție de structura anului universitar la universitatea gazdă. Mobilități 
pentru 1 an de studii (2 semestre) pot fi aprobate de Biroul Erasmus pentru 
un număr limitat de studenți (aprox. 6) doar în cazul în care Learning 
Agreementul for Studies (contractul de studii) nu poate fi aprobat pentru 1 
semestru de către coordonatorul academic din UDJG al studentului.  
Perioada mobilității de practică va fi de min. 2 luni – max. 3 luni. 

 

IMPORTANT 
 
A. For mobilities for studies and traineeships, additional financial support 

("top-up") is granted: 
• by the Erasmus Office, in accordance with the provisions of the „UDJG 

Methodology for Scholarship Award” and „Operational procedure for 
granting a financial support (top-up) of 250 euro/month to outgoing 
Erasmus+ students and recent graduates with fewer opportunities”. 

• by ANPCDEFP, to students with special needs. 
 
Students and recent graduates using "green travel" means of transportation 
(train, coach, carsharing with another mobility participant) will receive a single 
contribution of 50 euro as a top-up, and, if the case be, up to a maximum of 4 
days of additional individual support for a round trip. 

 
B. The period of the mobility for studies will be 1 semester (between 4 and 

5 months), depending on the structure of the academic year at the host 
university. Mobilities for 1 academic year (2 semesters) may be approved by 
the Erasmus Office for a a limited number of students (approx. 6) only if the 
Learning Agreement for Studies cannot be approved for 1 semester by the 
student’s academic coordinator from UDJG. 
The period of the mobility for traineeship will be min. 2 months - max. 3 
months. 
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Grantul Erasmus+/ Erasmus+ Grant 

Mobilitatea fizică de scurtă durată a doctoranzilor  

Short-term physical mobility of PhD students 
 
 

Durata fizică a mobilității / 
Physical duration of mobility 

EUR / zi/ day 

Până la cea de a 14-a zi de activitate 
Until the 14th day of activity 

79 

Între a 15-a zi și a 30-a zi de activitate 
Between the 15th day and the 30th day of 

activity 
56 

 
Doctoranzii care efectuează mobilități fizice de scurtă durată pot primi până la 
maximum 2 zile de sprijin individual suplimentar (pentru o zi de transport 
înainte de activitate și o zi de transport după activitate) necesare efectuării 
călătoriei dus-întors, dacă este cazul. 
 
PhD students on short-term physical mobility may receive up to a maximum of 2 
days of additional individual support (for one day of transport before the 
activity and one day of transport after the activity) necessary to make the round 
trip, if applicable. 


