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Informatii personale | &

Nume, Prenume: MITU FLORIN

Nume / Prenume

Adresa(e) |-Adresa de domiciliu:
» Adresa la locul de munca: Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P.
Halipa 14, lasi, Romania
Telefon(oane) | Fix: - Spital: 0232266044 Mobil;
- Domiciliu:
E-mail(uri) | mitu.florin@yahoo.com

Nationalitate(-tat)) | roména

Data nasterii
Locul nasterii

Stare civila

Experienta profesionala

Perioada |2014 - in prezent

Functia sau postul ocupat |Profesor universitar la Clinica a VI-a Medicala — U.M.F. ”Gr. T. Popa” lasi

Activitai si responsabilitafj principale - Sefde disciplina, coordonator activitate didactica semiologie, titular curs de semiologie an |l

medicina generala, coordonator curs optional cardiologie preventiva si recuperare

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de

activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

cardiovasculara an lll, IV, V
- serii studentj
- indrumare lucrari de diploma
- cursuri rezident
- cursuri postuniversitare

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina

2014 - in prezent
/Abilitare in domeniul medicina
Coordonare teze de doctorat

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina, cercetare

2014 - in prezent

Medic Specialist medicina fizica, recuperare si balneofizioterapie
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Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Activitate medicala
Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P. Halipa 14, lasi, Romania
Medicing, sanatate

2011-2014

Director Departament Medicale | si membru in Consiliul profesoral al Facultétii de Medicina -—
U.M.F. ”Gr. T. Popa” lasi

Coordonarea activitatii aferente disciplinelor Departamentului Medicale I..

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Didactic, cercetare, invatamant universitar si postuniversitar.

2007 -prezent

Sef Clinica a VI- Medicala - U.M.F. "Gr. T. Popa” lasi si sef sectie Clinica Recuperare Medicald
Cardiovasculara - Spital Clinic de Recuperare lasi.

Coordonarea activitatilor medicale si administrative ale sectiei

Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P. Halipa 14, lasi, Roménia
Medicina

Activitati de management, activitate didactica, de cercetare.

2008-2010, 2016 — 2019, 2020 - 2023
Membru in Senatul U.M.F. ,,Gr. T. Popa” lasi
Activitate didactica, de cercetare.

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Invatdmant

2002-2004

Director General al Spitalului Clinic de Recuperare lagi.

Coordonarea activitatii medicale si administrative a spitalului

Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P. Halipa 14, lasi, Roménia
Medicing, sanatate

2003 - 2014

Conferentiar universitar la Clinica a Vl-a Medicala — U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi
OMEC nr. 4084/04.06.2003.

- Sefde disciplina, coordonator activitate didactica semiologie, titular curs de semiologie an |ll,
medicina generala, coordonator curs optional cardiologie preventiva si recuperare
cardiovasculara an lIl, IV, V

- serii studenti

- indrumare lucrari de diploma

- cursuri rezidenti

- cursuri postuniversitare

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina
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Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitalj si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitatj si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitai principale

1999-2003
Sef lucrari la Disciplina de Semiologie medicala - Clinica a Vl-a Medicala — U.M.F. lasi.

- serii studenti (sustinere curs semiologie medicala)
- indrumare lucrari de diploma
- cursuri rezidentj

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina

1996

Medecin Stagiaire Etranger

Activitate medicala - Stagiu de perfectionare in cardiologie recuperatorie (sub indrumarea Prof. Dr H. Saner).
Clinici cu profil de recuperare cardiaca din Elvetia (University of Berne).

Medicind

1996
Medecin Stagiaire Etranger

Activitate medicala - Stagiu de perfectionare in probleme de revalidare si recuperare cardiaca (sub
indrumarea Prof. Dr. L. Pierard).

"Service de Cardiologie”, Centre Hospitaliere Universitaire de Liege, Belgium
Medicina

1991-1999

Asistent universitar titular, prin concurs, la catedra de Semiologie Medicala - Clinica a Vl-a
Medicala, Universitatea de Medicina lasi

- serii studentj (sustinere stagii clinice semiologie medicala)
- indrumare lucrari de diploma

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina

1989-1991

Medic generalist

Activitate medicala

Dispensarul medical Ceplenita, jud. lasi
Medicina

1986-1989
Medic stagiar
Activitate medicala
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Numele si adresa angajatorului Spitalul Universitar Clinic Judetean de Urgenta ,, Sf. Spiridon “ lasi
Bd. Independentei nr. 1, cod 700111, lagi

Tipul activitatjii sau sectorul de [Medicina
activitate

Educatie si formare

Perioada 2005

Calificarea / diploma obtinuta [Master Managementul Serviciilor de Sénétate, (diploma seria D, nr. 0015194, nr. 518/14.04.2005),
media 9,77.

Disciplinele principale studiate / [Management, organizare, buget, proiecte, finanfare servicii de sanatate
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Ministerul Educatjei si Cercetarii
fnvéatdmant / furnizorului de formare |Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationald

Perioada 2004

Calificarea / diploma obtinutd (Curs ,,Management si Legislatie Sanitara. Informatica si Statistica Medicala”, (Certificat nr.
2473/04.2004), media 10

Disciplinele principale studiate / (Statistica, legislatie, management, informatica medicala
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Ministerul Educatiei si Cercetarii
invatdmant / furnizorului de formare |[Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lagi
B-dul Independentei 16A, lasi

Nivelul in clasificarea natjonald sau
internationala

Perioada (2002 - in prezent
Calificarea / diploma obtinutd [Medic primar Cardiologie (ord. MS nr.684/06.2002), media 9,21

Disciplinele principale studiate / [Cardiologie
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Ministerul Sanatati
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea najonala sau
internationala

Perioada (2000
Calificarea / diploma obtinuté |Curs ,,intocmirea si Managementul Proiectelor”

Disciplinele principale studiate / [Statistica, organizare, buget, proiecte, finantare
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Ministerul Educatiei si Cercetarii
invatdmant / furnizorului de formare |Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lagi
B-dul Independentei 16A, lasi

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada [1998 —in prezent
Calificarea / diploma obtinuta |Medic primar medicina interna (ord. MS. Nr. 694/1998), media 9,44

Disciplinele principale studiate / [Medicina interna
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de [Ministerul Sanatatji
invatamant / furnizorului de formare
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Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada [1997-2002
Calificarea / diploma obtinuta [Medic specialist Cardiologie (ord. MS nr. 18/ 17.11.1997).

Disciplinele principale studiate / [Cardiologie
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Ministerul Sanatati
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada [1996
Calificarea / diploma obtinutd |Competenta in ecocardiografie - nr. 75/15.03.1996.

Disciplinele principale studiate / [Ecografie cardiaca
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Ministerul Educatjei si Cercetarii
invatamant / furnizorului de formare |Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal cu studii
superioare si asistentilor medicali — Bucuresti

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada (1995
Calificarea / diploma obtinutd [Ecocardiografie Doppler

Disciplinele principale studiate / [Notiuni complexe privind ecocardiografia Doppler
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Spitalul de Urgente "D.Bagdazar”, Bucuresti.
invatdmant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada (1993
Calificarea / diploma obtinutd |Curs de recuperare cardiovasculara

Disciplinele principale studiate / [Notiuni complexe privind recuperarea cardiovasculara
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de [Spital Fundeni, Bucuresti.
invatamant / furnizorului de formare

Perioada (1993
Calificarea / diploma obtinutd [Ecocardiografie - curs avansati

Disciplinele principale studiate / [Notiuni complexe de ecocardiografie
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Spital Fundeni, Bucuresti (coord. Prof. dr. Eduard Apetrei).
invatamant / furnizorului de formare

Perioada [1992-1995

Calificarea / diploma obtinuta (1995 - Doctor in medicina — diploma nr. 214/08.05.1996, U.M.F. "luliu Hatieganu™ Cluj-Napoca (ord.
Ministrului Invatamantului nr. 3543/1996).
1992 - Admis la doctorat prin concurs

Disciplinele principale studiate / [Specialitatea cardiologie, cu tema ”Contributii la aprecierea tratamentului recuperator in infarctul
competente profesionale dobandite |de miocard”.
Numele si tipul institutiei de [Ministerul Educatiei si Cercetérii
invatamant / furnizorului de formare
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Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

Aptitudini si competente

personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza
Franceza

1992
Ecocardiografie - curs introductiv
Notiuni introductive de ecocardiografie

Spital Fundeni, Bucuresti (coord. Prof. dr. Eduard Apetrei).

1990-1994

1994 - Medic specialist Medicina Interna (ord. MS nr. 240/18.02.1994).
1990 - Intrarea in specialitatea de medicina interna, pe postul de medic medicina interna la Sectia
Recuperare Cardio-pulmonara a Spitalului Clinic de Recuperare lasi, prin concurs de secundariat
organizat de Ministerul Sanatatji (ord. MS nr. 1168/1990)

medicina internd

Ministerul Sanatati

1980-1986

1986 - Absolvirea Facultatii de Medicina, media generala 10, diploma Doctor-medic, cu seria E nr

994 (nr. 137/1986)

1980-1986 - Facultatea de Medicina, Institutul de Medicina si Farmacie lasi (1980 — 1986)

Medic

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi

B-dul Independentei 16A, lasi

Romana
intelegere
Ascultare Citire
B2 B2
B2 B2
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Vorbire
Participare la Discurs oral
conversatie
B2 B2
B2 B2

Scriere
Exprimare scrisa
B2
B2




Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strédine

. Certificat de competenta lingvistica - limba engleza - 08.02.2011/ Fundatia EuroEd Centru
International de Limbi moderne inclus de MEN in sistemul national de invatdamant, sectiunea “Educatie
permanenta” Ord. No 4763/13.10.1998 Autorizat CNFPA seria IS nr. 0000709. Nivel atins B2 conform
Cadrului European Comun de Referinta (CECR).

. Certificat de competenta lingvistica - limba franceza — 04.04.2011/ Fundatia EuroEd Centru
International de Limbi moderne inclus de MEN in sistemul national de invatdamant, sectiunea “Educatie
permanenta” Ord. No 4763/13.10.1998 Autorizat CNFPA seria IS nr. 0000709. Nivel atins B2 conform
Cadrului European Comun de Referinta (CECR).

- spirit de echipa

- abilitdti de comunicare si integrare in medii sociale si academice diverse;

- echilibru decizional;

- aceste competente si abilitati sociale au fost dobandite prin implicarea activa din anii de formare
in echipe de cercetare, academice si decizionale.

- conducator de colectiv clinic, director departament, presedinte de comisii de examene si
concursuri.

- spirit organizational

- competenta in managementul serviciilor de sanatate

- cunostinte teoretice si practice in defibrilare, pacing electric, cardioversie, tehnici de monitorizare

electrocardiograficd, si ecocardiografie, preventie si recuperare cardiovasculara

Tehnica de calcul si operare PC:

cunostinte operare PC: - utilizare sisteme de operare Microsoft Windows, Linux, precum si a
unor programe utilitare: Microsoft Office, Adobe Photoshop, Corel Draw.
= prelucrare de texte (Microsoft Office Word 2003, Adobe Acrobat 6.0)
= prezentari diapozitive (Microsoft Office Power Point 2003)
= programe de statistica (Microsoft Office Excel 2003, SPSS for Windows)

- categoria B
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Informatii suplimentare

Membru in societafi stiintifice si profesionale:

Membru al Societatii Romane de Cardiologie - Grupul de lucru de Cardiologie Preventiva si
Recuperare (din 1991).

Membru al Societatji Europene de Cardiologie (1992).

Felow al Societatii Europene de Cardiologie (din 2005)

Membru al Asociatiei Europene de Cardiologie Preventiva si Recuperare Cardiovasculara (EACPR)
Uniunea Medicala Balcanica - membru al Filialei lasi .

Membru al Asociatiei Roméane de Algeziologie

Membru al Societétii de Medici si Naturalisti lasi din 1996 si in prezent; secretar al Sectiei de
Medicina Interna si Cardiologie in perioada 1996 - 2003.

Secretarul Grupului de Lucru de Cardiologie Preventiva si Recuperare al Societatii Romane de
Cardiologie in perioada 2005-2008.

Presedintele Grupului de Lucru de Cardiologie Preventiva si Recuperare al Societatii Romane de
Cardiologie in perioada 2008-2011.

Membru in board-ul Societétii Roméane de Cardiologie 2008-2011, 2011-2016.

Membru in board-ul Fundatiei Romane a Inimii in perioada 2008 — 2011.

Presedintele Grupului de Lucru de Ateroscleroza si Aterotromboza 2014 — 2014

Vicepresedinte Societatea Romana de Medicina Interna 2023 - in prezent

Vicepresedinte al Colegiului Medicilor lasi 2016 — in prezent

Membru Titular al Academiei Oamnenilor de Stiinta din Romania (din 2025)

Membru de Onoare al Academiei de Stiinte Medicale din Romania (din 2022)

Membru de Onoare al Academiei de Stiinte a Modovei (din 2026)

Doctor Honoris Causa al Universitatii Apollonia din lasi (2024)

Cetatean de onoare al Municipiului lasi (2024)

Membru in comitete stiintifice

Coordonator local al manifestarilor anuale "Ziua inimii” din 1995 si in prezent.

Revista Medico-Chirurgicala - redactor din 1996, secretar de redactie din 1997 — 2003, Board
Editorial 2016 si in prezent

Referent stiintific la Revista Medico-Chirurgicala din 2004 si in prezent.

Referent stiintific la Revista Acta Endocrinologica (cotata ISl) din 2012 si in prezent

Secretar al Comisiei de Cardiologie al Ministerului Sanatatii in perioada 2000 -2004.

Vicepresedinte al Comisiei de Medicing Internd — Ministerul S&natatii 2023 - prezent

Membru in Grupul de lucru al "European Forum Prevention of Coronary Heart Disease in Clinical
Practice”.

Presedintele Conferintei "Zilele Spitalului Clinic de Recuperare” 2003, 2004; vicepresedinte 2005,
2006, 2014-2024, secretar in perioada 2007-2013.

Expert medical - cardiologie, numit prin ordin al M.S., octombrie 2006.

Membru titular in Camera Reprezentantilor si Consiliul de Conducere al Colegiului Medicilor lasi din
2015 si Tn prezent.

Membru in Comisia de Jurisdictie a Colegiului Medicilor lasi 2010 -2015

Membru in comisia de calitate a U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi din 2011 -2023.

Membru in comisia de invatamant postuniversitar a U.M.F. “ Gr. T. Popa” lasi din 2011-2023
Coordonator rezidentiat cardiologie.

Membru in Senatul U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi in perioada 2008 — 2023.
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e Membru in Consiliul Profesoral al Facultatii de Medicina, UMF “Grigore T. Popa” lasi din 2012- 2016,

2024 —in prezent

Director Departament Medicale | - U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi din 2012 - 2017

Recenzor in evaluarea abstractelor pentru Congresul National de Cardiologie din 2012 si in prezent

Recenzor in evaluarea abstractelor pentru European Congress of Cardiology 2014

o Membru in Boardul Editorial al Roumanian Journal of Cardiology 2015-in prezent

Membru in Colegiul de redactie - Medicina Interna 2016 —in prezent

Membru in Consiliul Departamental Medicale | - U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi 2016- in prezent
e Presedinte comisia de paritate CAS lasi 2015- si in prezent.

Proiectele de cercetare-dezvoltare, sursa de finantare, volumul finantarii gi publicatii rezultate:

e Rolul cuantificarii gradului aterosclerozei subclinice la pacientul cu sindrom cardiometabolic,
stabilirea clasei de risc si conduitei terapeutice — director de proiect. Granturi de cercetare — Echipe
Idei — Competitie 2011 (1851/ 05.02.2013, punctaj 91.00). nr. 28212/16.12.2011, perioada 01.01.2012-
20.12.2012. Sursa de finantare: Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi. Volumul
finantarii: 21500 RON

Grant finalizat cu publicarea a 1 lucrare in revista BDI, 2 lucrari prezentate la congrese internationale, o

lucrare premiata la Congresul National de Cardiologie (2012) si o lucrare premiata la Congresul Roman

de Hipertensiune cu participare internationala (2013):

1. Mitu F, Mitu O, Dimitriu C, Dimitriu G, Mitu M. Significance of arterial stiffness and relationship with
other noninvasive methods for subclinical atherosclerosis assessment in patients with metabolic
syndrome. Rev Med Chir Soc Med Nat 2013;117 (1):59-64.

2. Mitu F, Dimitriu G, Dimitriu C, Mitu O. Mitu M. Relationship between the number of metabolic
syndrome criteria and evidence of subclinical atherosclerosis in obese hypertensive patients. Poster
la The 23rd European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 14-17 iunie 2013
Milan. ESH13-ABS-2938-726-46049-20130124190903.

3. Mitu F, Dimitriu G, Dimitriu C, Mitu O, Mitu M. Clinical features associated with nondipping blood
pressure profile in hypertensive patients with metabolic syndrome. Poster la The 23rd European
Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 14-17 iunie 2013 Milan. ESH13-ABS-2938-
728-45441-20130114141747.

4. Mitu F, Mitu O, Leon M, Mitu M. Semnificatja rigiditatii arteriale si corelatia cu alte tehnici neinvazive
de apreciere a aterosclerozei subclinice la pacientii cu sindrom metabolic. Poster Congresul Roman
de Cardiologie, Sinaia, 2012, premiul I. Publicata in rezumat in Romanian Journal of Cardiology
2012;22supplA:A51-Ab2. (revista B+ indexata EBSCO)

e Program computerizat de evidenta si urmarire a bolnavilor cu infarct miocardic. Director de
proiect, acord de co-finantare nr. 432 - componenta 01.04, proiect 1033. Perioada 1998-1999,
Program Phare, Volumul finantarii 3100 Euro. Finalizat cu 2 lucrari publicate in reviste BDI, program
aplicat in 3 clinici de medicina interna si cardiologie din lasi (vezi anex lucrari)

o [Nnovative Education project for CAncer Pain management in the second largest Oncology
hospital in Romania (INECAPOR)" IASP Developing CountriesProject: Initiative for Improving
Pain Education — 2013, membru, grant international, director de proiect dr. Leon Maria Magdalena.
Valoare: 9300 Euro. .

oStudiul prevalentei a doua polimorfisme ale genei lipoproteinlipazei la pacientii cu sindrom

cardiometabolic. Membru, director grant dr. Dimitriu Daniela Cristina. Granturi de cercetare — Echipe

Idei — Competitie 2013, contract nr. 29232/2013, punctaj 90,33, perioada 01.01.2014-30.06.2015. Sursa

de finantare: Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi. Volumul finantarii: 5000 EURO.

eCentru de formare specialisti si resurse in reabilitarea orala. Membru. Nr. Contract POSDRU/
87/1.3/1S/62208. Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. Axa
prioritarda 1 "Educatie si formare profesionala in sprijinul cresterii economice si societatii bazate pe
cunoastere". Domeniul major de interventie 1.3 “Dezvoltarea resurselor umane din educatie si formare”.
Numarul 87 “Profesionisti in educatie si formare”. Valoare: 3 miloane Euro. Manajer Proiect: Prof. Univ.
Dr. Norina Forna.
Tn cadrul proiectului am publicat:

- Carte: Mitu F, Roca IC, Roca M. Implicatii practice ale bolilor cardiovasculare in medicina dentara.

Casa Editoriala Demiurg, lasi 2013 (ISBN 978-973-152-259-3). Carte aparuté in Interdisciplinaritate in

medicina dentara 2, coordonata de prof. univ. dr. Norina Consuela Forna.

- Capitol de carte: Mitu F., I.C.Roca, Roca M. Boala paradontald si riscul cardiovascular in Aborddri

Interdisciplinare in Medicina Dentard — Ghiduri Terapeutice (sub coordonarea Norina Forna), Casa

Editoriala Demiurg, lasi 2013, pag.89-119 (ISBN 978-973-152-257-9, acreditata de CNCSIS in 2003,

reacreditata in 2006 si in 2010.

- In cadrul proiectului am prezentat conferinte stiintifice in calitate de invited speaker.

o Adaptarea ofertei invatamantului medical dentar superior la nevoile pietii muncii si ale societaii
bazate pe cunoastere. Membru in cadrul grupului-tintd. Nr. Contract POSDRU/ 86/1.2/S/63699.
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. Axa prioritara 1 "Educatje
si formare profesionala Tngs{)aﬁnul cresterii economice si societaii bazate pe cunoastere". Domeniul
major de interventie 1.2 “Calitate Tn Tnvatdméantul superior”. Valoare: 3 miloane Euro. Manajer Proiect:
Prof. Univ. Dr. Norina Forna. (decizie nr. 20135/27.11.2011)

o MEDICAL IS — Managementul Educational <i Invitimant de Calitate in Sacietatea Informationals




o OBDIA-NET - Retea transfrontalierd integratd pentru servicii avansate de sanatate in
domeniul obezitatii, diabetului si a altor tulburari metabolice. Coordonator Centru cardio-
vascular si de metabolism.Proiectul este finantat de Uniunea Europeana prin Ministerul Dezvoltarii
Regionale, Administratiei Publice si Fondurilor Europene, cu o duratd de 24 de luni. Cod proiect
1HARD/4.1/93

e Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular. Coordonator A5 - Infiintarea si Functionarea Centrelor de Screening Regionale.
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020.
Durata proiectului iulie 2020-decembrie 2023. Contract POCU/805/4/9/137424. Bugetul proiectului -
96,544,958.23 lei.

Membru in comisii de concurs.

Sef comisie examen specialitate medicina de familie — sesiunea iunie 2008, lasi

Membru comisie doctorat admitere cardiologie octombrie 2008.

Membru examen specialitate cardiologie lasi 2008 - 2023

Membru in comisia de calitate la POSDRU/ 86/1.2/S/63699 “Adaptarea ofertei invatamantului
dentar superior la nevoile pietei muncii si ale societatii bazate pe cunoastere” — Universitatea
J.W.Goethe Frankfurt am Main, 27-31 may 2012.

Membru in comisia de analiza a contestatiilor - CNATDCU, ordin MECTS nr. 3194/03.02.2012.
Membru - Comisie de concurs sef lucrari nursing, poz 4,7 — adresa din 19 septembrie 2012.
Referent in comisia de concurs — conferentiar, pozitia 3, departamentul 4 clinic — disciplina de
cardiologie — Sp. Fundeni- Facultatea de Medicina, U.M.F. “Carol Davila” Bucuresti, candidat
Popescu Bogdan Alexandru — decizie nr. 20150/11.09.2012

Membru in Comisia de Admitere U.M.F. lasi 2013. Adresa nr. 208/10.05.2013

Presedinte comisie Sef Lucrari, Semiologie Medicala, pozitia 13,14,15, nr. 155/23.01.2014
Presedinte comisie Sef Lucrari, Diabet, Nutritie, Boli Metabolice, pozitia 9, nr. 46/10.01.2014
Presedinte comisie Asistent Universitar, Semiologie Medicala pozitia 22,23, 24, 25, nr. 36, 37,
38, 39/10.01.2014

Membru in comisia de abilitare a tezei de abilitare a prof. Dr. Dana Pop “The role of genetic and
novel cardiovascular risk factors in cardiovascular diseases’, 07.01.2015, Universitatea de
Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 23175/09.12.2014

Comisia Centrala admitere Facultate Medicina iulie-2014

Membru comisia de examen de primariat medcina interna 2013-2016

Presedinte comisie Asistent Universitar, Medicina Interna — Medicale Ill - Cardiologie pozitia
34, nr. 40/10.01.2014

Membru Comisie Sef Lucrari, disciplina Medicind Interna-Cardiologie, pozitia 12, nr.
32/10.01.2014

Membru Comisie Sef Lucrari, disciplina Semiologie Medicala, pozitia12, 14, nr. 29,
31/10.01.2014

Membru in comisii de abiltare si de doctorat in perioada 2014-2024

Membru in comisii de doctorat, de specialitate de medicing interna si de cardiologie din 2000 si
in prezent.
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Anexa - publicatii
Carii si capitole de carte (75):

1995 - Mitu F. Efectele efortului asupra inimii - Ed. Plumb Bacau, ISBN 973-9150-51-9 (71 pag).

1999 - Mitu F, Mitu M. Insuficienta cardiaca ischemica. Ed. Polirom lagi, ISBN 973-683-242-2 (159 pag).

1999 - Zdrenghea d, Branea |, Gaita D, Gherasim L, Kikely PK, Mitu F, Marcus S, Predescu D, Suceveanu M. Recuperarea bolnavilor
cardiovasculari. Capitol in Ghiduri de practicd medicala. Ed. Infomedica, ISBN 973-9394-32-9, p 127-149 (22 pag).

2002 - Mitu F. Recuperarea bolnavilor cu cardiopatie ischemica, Ed. Dosoftei, ISBN 973-8108-06-3 (269 pag).

2003 - Rugina V, Astarastoae V, Mitu F, Creteanu M, Banild T, Botez MV, Frunz& FG. Managementul serviciilor medico-sanitare (CD) Ed.
Bucovina, ISBN 973-9276-12-1.

2003 - Mitu F, Creteanu M. Examenul obiectiv al cordului si ecocardiografia in afectjuni cardiace (CD), Ed. Bucovina, ISBN 973-9276-11-3.
2005 - Mitu F. Semiologie Medicald. Aparatul respirator si cardiovascular. Ed. "Gr. T. Popa", U.M.F. lasi (unic autor) (editura acreditata
CNCSIS), ISBN 073-7906-57-8 (244 pag).

2008 - Mitu F., Mitu M. ,Preventia — componenta esentiala a recuperarii cardiovasculare” (pag. 17-41), capitol in Recuperare si preventie
cardiovasculard, Ed. Clusium, (Ed. acreditatd CNCSIS), ISBN 978-973-555-576-4, Cluj-Napoca, sub redactia D. Zdrenghea.

2008 - Mitu F. ,Performanta ventriculara stanga — ghid si {inta pentru recuperarea cardiaca” (pag. 93-116), capitol in Recuperare si preventie
cardiovasculara, Ed. Clusium, (Ed. acreditata CNCSIS), ISBN 978-973-555-576-4, Cluj-Napoca, sub redactia D. Zdrenghea.

2008 - Avram C, Gaita D, Mitu F. Preventia si tratamentul sindromului metabolic — beneficiile activitatji fizice. Capitol in Progrese in
cardiologie, Ed. Media Med Publis, 2008, (Ed. acreditata CNCSIS), ISSN 1843-3731 sub redactia R. Cépélneanu (pag. 259-273).

2008 - Mitu F, Mitu M, Avram C, Gaita D. Terapia nefarmacologica in sindromul metabolic — rolul dietei. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed.
Media Med Publis, 2008, (Ed. acreditata CNCSIS), ISSN 1843-3731 sub redactia R. Capéalneanu (pag. 273-289).

2009 - Mitu F, Georgescu C.A. Sindromul Metabolic — un paradox al civilizatiei?, Ed. Pim lasi, (prim autor). Ed acreditata CNCSIS, ISBN
978-606-520-345-7 (151 pag.).

2009 - Mitu F. (sub redactia). Autori: Mitu F, Cojocaru C, Negru R, llisei D. Semiologie Medicala. Aparatul renal, digestiv si sistem
hematopoietic. Ed. "Gr. T. Popa" U.M.F. lasi, ISBN 978-973-7682-82-6 (208 pag).

2009 - Mitu F, Cojocaru C. Actualitati in evaluarea riscului cardiometabolic. Capitol in Actualitati in cardiologie, Ed. Universitatii din Oradea,
acreditatd CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag. 7-54).

2009 - Mitu F, Leon MM, Jaba |. Ateroscleroza ca boald imunoinflamatorie. Capitol in Actualitati in cardiologie, Ed. Universitétii din Oradea,
acreditata CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag 159-184).

2009 - Mitu F, Pintilie C, Pintilie |. Afectarea cardiovasculara la pacientii cu spondilita anchilozanta. Capitol in Actualitati in cardiologie, Ed.
Universitatii din Oradea, acreditatd CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag 185- 206).

2009 - Roman AD, Mitu F. Terapia medicamentoasa vasodilatatorie in hipertensiunea arteriala pulmonara. Capitol in Actualitati in cardiologie,
Ed. Universitatii din Oradea, acreditata CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag 207- 226).

2009 - Mitu F, Simion C. Implicatiile neurologice ale prezentei foramenului ovale permeabil asociat cu anevrismul de sept interatrial. Capitol in
Actualitati in cardiologie, Ed. Universitatii din Oradea, acreditatd CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F
(pag 267-286).

2009 - Mitu F, Deju E. Displazia aritmogena de ventricul drept (DAVD). Capitol in Actualititi in cardiologie, Ed. Universitatii din Oradea,
acreditata CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag 315-324).

2009 - Mitu F, Pintilie I. Afectarea cardiovasculara la pacientii cu poliartritd reumatoida. Capitol in Actualitati in cardiologie, Ed. Universitatii
din Oradea, acreditatda CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag 411-458).

2009 - Mitu F, Scutelnicu AD. Sindromul de apnee in somn (SASO) terapia actuald. Capitol in Actualititi in cardiologie, Ed. Universitatii din
Oradea, acreditatd CNCSIS, Cod 149, ISBN 978-973-759-778-6, sub red. Popescu MI, Mitu F (pag 459-474).

2009 — Mitu F (sub redactia). Autori: Mitu F, Mitu M, Negru R, Cojocaru C, Felea M, Macahon C, llidei D, Leon M. Semiologie Medicala
Generala. Ed. "Gr. T. Popa", U.M.F. lasi, 2009 ISBN 978-606-544-013-5 (297 pag) (10 capitole ca prim autor).

2009 - Mitu F, Mitu M, Bivol R. Actualitati in recuperarea bolii vasculare periferice. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. T3 Info (Ed.
Acreditata CNCSIS) ISSN: 1843-3731 (pag 323-333).

2009 - Mitu F, Pintilie I. Implicatji cardiovasculare in poliartrita reumatiodd — actualitati. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. T3 Info (Ed.
Acreditata CNCSIS) ISSN: 1843-373 (pag 333-369).

2009 - Mitu F, Dima-Cozma C. Evaluarea moderna a obezitatii si rolul ei in cadrul sindromului metabolic. Capitol in Probleme actuale de
patologie interna, traditie si perspective. Sub red. Rusu ML, Dumitrascu DL. Ed. Medicala Universitara luliu Hatieganu 2009, ISBN 978-973-
693-336-3 (p 339-344).

2010 - Mitu F, Dima-Cozma C, llisei D, Leon M. Terapia hormonala de substitutie si riscul cardiovascular. Capitol in Progrese in cardiologie,
Ed. T3 Info (Ed. Acreditata CNCSIS) ISSN: 1843-3731 (p 279-295).

2010 - Dima-Cozma C, Mitu F, Leon M, llisei D. Rolul modularii sistemului endocanabinoid in preventia bolilor cardiovasculare. Capitol in
Progrese in cardiologie, Ed. T3 Info (Ed. Acreditata CNCSIS) ISSN: 1843-3731 (p 295-309).

2010 — Mitu F. Particularitati ale recuperarii cardio-vasculare la véarstnici. Capitol in Probleme de iatrogenie si geriatrie. (editori G. Ungureanu,
loana Dana Alexa) Ed. "Gr. T. Popa" U.M.F. lasi 2010, ISBN 978-606-544-029-6 (p 125-139).

2011 - Mitu F (sub redactia). Autori: Mitu F, Dima-Cozma C, Mitu M, Leon MM, llisei D. Actualitdti in semiologia respiratorie si
cardiovasculara. Ed. "Gr. T. Popa" U.M.F. lasi, ISBN 978-606-544-043-2 (347 pag). Premiul Mihail Kogalniceanu 2011

2011- Mitu F, Andries A, Asaftei R. Mic ghid al practicianului — dislipidemia. Ed. Medicala Amaltea, acreditatda CNCSIS, ISBN 978-973-162-
086-2 (prim autor) (55 pag).

2011 — Mitu F, Roca IC, Roca M. Mic ghid al practicianului — Hipertensiunea Arteriala. Ed. PIM, acreditatd CNCSIS, ISBN 978-606-13-0350-2
(prim autor) (247 pag).
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2011 - Mitu F, Roca M, Roca IC. Mic ghid al practicianului — Fumatul. Ed. PIM, acrediatd CNCSIS, ISBN 978-606-13-0273-4 (prim autor)
(144 pag).

2011- Mitu F. Evalurea varstnicului cu patologie cardio-vasculara. Capitol in Actualitati in geriatrie (ed. loana Dana Alexa), Ed."Gr. T. Popa"
U.M.F. lagi, 2011 ISBN 978-606-544-077-7 (pag 67-74).

2011 - Negru R, Cojocaru C, Dima Cozma C, Mitu F. Actualitati in tratamentul si recuperarea pacientilor cu afectiuni venoase. Capitol in
Progrese in cardiologie, Ed. Media Med Publis 2011 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731) (pag 115-125).

2011 - Mitu F, Roca M, Roca IC. Fumatul si riscul cardiovascular. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. Media Med Publis 2011 (Editura
acreditatda CNCSIS-ISSN: 1843-3731) (pag 125-147).

2011 - Mitu F, Cojocaru C. Actualitdti in managementul factorilor de risc la diabeticul cu retinopatie. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed.
Media Med Publis 2011 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731) (pag 147-162).

2011 - Mitu F, lliescu R, Leon MM. Rolul modulator al hormonilor sexuali la nivelul aparatului cardiovascular — diferente in functie de sex.
Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. Media Med Publis 2011 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731) (pag 177-205).

2011 - Sitar-Taut A, Pop D, Zdrenghea D, Mitu F. Particularitati ale factorilor de risc cardiovascular la femei. Capitol in Progrese in
cardiologie, Ed. Media Med Publis 2011 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731) (pag. 162-177).

2012 - Mitu F, Cojocaru C. Particularitati ale sindromului metabolic la femei. Capitol in Particularitati ale bolilor cardiovasculare la femei
(Coordonatori Mitu F, Pop D, Zdrenghea D). Ed. Pim lasi 2012, editura acreditatd CNCSIS, ISBN 978-606-13-0782-1 (243 pag) (pag. 28-42).
2012 - Mitu F, Leon MM, lliesu R. Aspecte metodologice in studierea efectelor hormonilor sexuali asupra aparatului cardiovascular. Capitol in
Particularitati ale bolilor cardiovasculare la femei (Coordonatori Mitu F, Pop D, Zdrenghea D). Ed. Pim lasi 2012, editura acreditata CNCSIS,
ISBN 978-606-13-0782-1 (243 pag) (pag 63-87).

2012 - Mitu F, Mitu M. Tratamentul nonfarmacologic al bolilor cardiovasculare la femei. Capitol in Particularitati ale bolilor cardiovasculare la
femei (Coordonatori Mitu F, Pop D, Zdrenghea D). Ed. Pim lasi 2012, editura acreditata CNCSIS, ISBN 978-606-13-0782-1 (243 pag) (pag
153-179).

2012 - Mitu F, Leon MM, Cojocaru E. Hipertensiunea arteriala in sarcina. Capitol in Particularitati ale bolilor cardiovasculare la femei
(Coordonatori Mitu F, Pop D, Zdrenghea D). Ed. Pim lasi 2012, editura acreditatd CNCSIS, ISBN 978-606-13-0782-1 (243 pag) (pag 220-
233).

2012 - Mitu F, lliesu R, Cojocaru E. Stopul cardiac la femeia gravida. Capitol in Particularitati ale bolilor cardiovasculare la femei
(Coordonatori Mitu F, Pop D, Zdrenghea D). Ed. Pim lasi 2012, editura acreditatd CNCSIS, ISBN 978-606-13-0782-1 (243 pag) (pag 233-
243).

2012 - Mitu F, Roca M, Roca IC. Comorbiditati cardiovasculare in bronhopneumopatia obstructiva cronica. Capitol in Progrese in cardiologie,
Ed. Media Med Publis 2012 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731 (pag 247-269).

2012 - Mitu F, Roca M, Roca IC. Actualitati privind implicarea frecventei cardiace si a variabilitatii ritmului cardiac in generarea riscului
cardiovascular. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. Media Med Publis 2012 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731 - (pag 269-295).
2012 - Cojocaru C, Mitu F. Comorbiditati in sindromul metabolic Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. Media Med Publis 2012 (Editura
acreditatda CNCSIS-ISSN: 1843-3731 - ( pag 295- 309).

2013 - Mitu F, Roca IC, Roca M. Boala paradontala si riscul cardiovascular. Capitol in Abordari Interdisciplinare in Medicina Dentara - Ghiduri
Terapeutice (sub coordonarea Norina Forna). Casa Editoriala Demiurg lasi 2013 (ISBN 978-973-152-257-9, acreditatd CNCSIS 1n 2003,
reacreditatd in 2006 si ih 2010 (pag 89-119).

2013 - Mitu F. Ghid de electrocardiografie practica (sub red). Ed. "Gr. T. Popa" U.M.F. lasi 2013, ISBN 978-606-544-107-1, (151 pag). Prim
autor a 3 capitole si coautor la 8 capitole.

2013 - Mitu F, Roca IC, Roca M. Implicatji practice ale bolilor cardiovasculare in medicina dentaré (sub coordonarea Norina Forna). Casa
Editoriala Demiurg lasi 2013 (170 pag) ISBN 978-973-152-259-3, acreditatd de CNCSIS in 2003, reacreditata in 2006 si in 2010.

2013 - Mitu F. (sub redactia). Autori: Mitu. F, Cojocaru C, Negru R, Leon MM. Semiologie Medicala. Aparatul renal, digestiv si sistem
hematopoietic. Ed. a ll-a Timbunatatitd si adaugitd, Ed. "Gr. T. Popa" U.M.F. lasi, ISBN 978-606-544-162-0 (236 pag) (prim autor la 3
capitole de carte).

2013 - Mitu F, Roca M, Roca IC. Rolul protectiv al grelinei in afectiunile cardiovasculare. Capitol in Progrese in cardiologie, Ed. Media Med
Publis 2013 (Editura acreditatd CNCSIS-ISSN: 1843-3731 (pag 199-224).

2013 - Mitu F, Gherasim D, Leon MM. Recuperarea cardiaca la pacientul varstnic cu afectiuni cardiovasculare. Capitol in Progrese in
cardiologie, Ed. Media Med Publis 2013 (Editura acreditatda CNCSIS-ISSN: 1843-3731 (pag 236-267).

2014 - Mitu F, Leon MM, Mitu O, Semiologia ischemiei miocardice (capitol carte), pag. 129-136, in Modul integrativ pentru studiul cordului —
ischemia miocardica - Ed. "Gr. T. Popa", U.M.F. lasi, 2014, ISBN 978-606-544-262-7 ( coordonator carte si prim autor de capitol)

2014 - Mitu F, Roca M, Mitu O, Recuperarea cardiovasculara in ischemia miocardica (capitol carte), pag. 357-366, in Modul integrativ pentru
studiul cordului — ischemia miocardica - Ed. "Gr. T. Popa", U.M.F. lasi, 2014, ISBN 978-606-544-262-7 ( coordonator carte si prim autor de
capitol)

2014 - Mitu F, Mitu M, Preventia si recuperarea bolilor cardiovasculare (capitol carte), pag. 798-806, in Terapeutica Medicala (editia a Ill-a
revazutd si adaugitd) — Ed. Polirom, 2014, ISBN print 978-973-46-4804-7, ISBN PDF 978-973-46-5003-3 (editori Ungureanu G, Covic A)

2015 - Mitu F, Floria M (coordonatori) — Scoruri de risc in medicina, Ed. Gr. T. Popa, lasi, 2015, ISBN 978-606-544- 291-7, 340 pag. ( autor a
8 capitole)

2015 - Aursulesei V, Mitu F, Alexa ID, (editori) — Bolile cardiovasculare la varstnici, Ed. Polirom, 2015, ISBN print 978-973-46-5229-7, ISBN
ePub 978-973-46-5346-1, ISBN PDF 978-973-46-5347-8, 852 pag. (autor si coautor a 9 capitole) .

2015 - Mitu F, Floria M, Mitu O, Scoruri de risc in cardiologie, Ed. Gr. T. Popa, lasi, 2015, ISBN 978-606-544- 395-2, 202 pag.

2015 - Mitu F, Mitu M, Recuperarea in bolile cardiovasculare (capitol carte) in Cardiologie Clinica (sub redactia Apetrei E), Ed. Medicala
Callisto 2015, editura acreditatda CNCSIS, ISBN 978-606-8043-18-0 (1249 pag) (pag 1156-1175).
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2016 - Mitu F, Roca M, Roca IC, Rolul efortului fizic in realbilitarea cardiovasculara, Ed. Pim, 2016, ISBN 978-606-13-3009-6, 289 pag.

2016 - Mitu F, Roca IC, Roca M, Reabilitarea medicala a pacientului postinfarct miocardic, Dislipidemiile, Viata Medicala, (Coord. Aurel F.
Marin) 516.12 Bucuresti, 2016, 84-90, ISBN 978-606-94161-1-2, www.viata-medicala.ro

2018 - Mitu F. (sub redactia). Cazuri clinice comentate. Ed. Gr. T. Popa, lasi, 2018, ISBN 978-606-544-554-3. Autor si coautor a 24 de
capitole. (Diploma de excelenta, Targul de Carte Libris 2019)

2018 — Mitu F, Floria M, Mitu O. Terapia anticoagulanta. Ghid de practica medicala, Editura Gr. T. Popa, lasi, 2018, ISBN 978-606-544-546-8,
201 pagini.

2018 - Mitu F., Roca IC, Zota IM, Radu S. Tratamentul anticoagulant in trombofilii, in Tromboza sj antitromboza. Sub redactja: Antoniu Petris;
Editura PIM, lasi, 2018, ISBN 978-606-13-4517-5.

2019 - Mitu F. (sub redactia). Cazuri clinice comentate - editia a Il-a. Editura Gr. T. Popa, lasi, 2019, ISBN 978-606-544-609-0, 243 pag,
Autor si coautor a 17 capitole.

2020 — Mitu F. (sub redactia). Cazuri clinice comentate - editia a lll-a. Editura Gr. T. Popa, lasi, 2020, ISBN 978-606-544-711-0,337 pag.
2020 - Zdrenghea D, Pop D, Mitu F. (sub redactia). Cardiologie preventiva si recuperare cardiovasculara, Editura Clusium, Cluj-Napoca,
2020, ISBN 987-973-555-621-1, 472 pag.

2020 - Mitu F, Zdrenghea D. Recuperarea Cardiovasculara (capitol carte) in Manual de Cardiologie (Coordonatori Ginghina C, Vinereanu D,
Popescu BA). Ed. Medicala 2020, editura acreditata CNCSIS, ISBN 978-973-39-0880-7 (1026 pag) (pag 999-1015).

2021 — Mitu F. (sub redactia). Cazuri clinice comentate - editia a IV-a. Editura Gr. T. Popa, lasi, 2021, ISBN 978-606-544-803-2, 431 pag.
2021 - Mitu F, Leon-Constantin MM. (sub redactia). Alcoolul si patologia medicala Editura “Grigore T Popa’, lasi 2021, ISBN 978-606-544-
759-2, pag. 206-257.

2022 - Mitu F, Mocanu V (sub redactia). Ghid educational al pacientilor cu obezitate, diabet si boli metabolice, vol. | Editura “Grigore T Popa”,
lasi 2022, ISBN 978-606-544-828-5, 196 pag.

2022 — Mitu F. (sub redactia). Ghid de nutritie pentru pacientul cu patologie cardiovasculara si metabolica, Ed. Pim, 2022, ISBN 978-606-13-
7080-1, 73 pag

2022 - Mitu F. (sub redactia). Ghid de kinetoterapie pentru pacientul cu patologie cardiovasculara si metabolica, Ed. Pim, 2022, ISBN 978-
606-13-7193-8, 148 pag

2023 - Mitu F. (sub redactia). Semiologie medicala generala, Ed. “Grigore T Popa”, 2023, ISBN 978-606-544-900-8, 348 pag

2023 — Mitu F. (sub redactia). Ghid educational pentru pacientul cu patologie cardiovasculara si metabolicd — notiuni de nutritie, kinetoterapie
si psihoterapie, Ed. Pim, 2023, ISBN 978-606-13-7751-0, 305

2024 - Mitu F. (sub redactia). Actualitati in semiologia respiratorie si cardiovasculara — Editia a l-a, Ed. “Grigore T Popa”, 2024, ISBN 978-
606-544-736-3, DOI 1022551, 409 pag

2024 - Zdrenghea D, Pop D, Mitu F. (sub redactia). Cardiologie preventiva si recuperare cardiovasculard, Editura Scoala Ardeleana (editia a
2-a), Cluj-Napoca, 2024, ISBN 987-630-314-176-3, 654 pag

2024 - Mitu F. (sub redactia). Cazuri clinice comentate - editia a V-a. Editura Gr. T. Popa, lasi, 2024, ISBN 978-630-345-011-7, 639 pag.
2024 — Adam CA, Marcu D, Mitu F, Cardiomiopatiile. Miocarditele, pag.211-256, Capitol carte in Tratat de Medicina Interna, sub redactia
Diaconu C, Editura ALL, 2024, 1077 pag.

2025 — Mitu F, Leon MM, Interferente psihosomatice in medicina interna, Editura Gr. T. Popa, lasi, 2025, ISBN 978-630-345-065-0, 353 pag.
2026 - Mitu F. (sub redactia). Semiologie Medicala — Aparat renal, digestiv si sistem hematopoietic, Editia a lll-a, Ed. “Grigore T Popa”, 2026,
ISBN 978-630-345-146-6, DOI 1022551, 302 pag

2026 - Mitu F. (coordonator). Dieta in preventia si tratamentul bolilor cardiovasculare, Editura Medicald, 2026, ISBN 978-973-39-0958-3, 99
pag.

2026 - Mitu F. (coordonator). Ghid de exercitii fizice Tn bolile cardiovasculare, Editura Medicala, 2026, ISBN 978-973-39-1004-6, 91 pag.
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