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GRIGORE IONICA

Q@ St Al L CuzaNr. 35, Galati, Romania

L 0336130217;
2% ionicagrigore(@ugal.ro ; ionicagrigore2004(@yahoo.com

Sexul Feminin | Data nagterii | Nationalitatea Roméana

Octombrie 2022 - prezent

|Asistent doctorand

Universitatea ,,Dunarea de Jos™ din Galati, https://www.ugal.ro

Facultatea de Medicina si Fannacie, Str. Alexandru loan Cuzanr 35, 800010, Galati, Roménia,

Tel.: (+40) 336 130 217

E-mail: jonica grigore(@ugal.ro

- Disciplina: Semiologie Clinica, Medicind Internd (Hematologie, Gastroenterologie, Cardiologie)

* Departamentul Clinic Medical

[Tipul sau sectorul de activitate Invatamant, cercetare / Santate, medicina / stomatologie / farmacie / asistenta
imedicala generala

Octombrie 2022 — prezent

|Asistent doctorand

[Universitatea ,,Dunarea de Jos™ din Galati, https://www.ugal.ro

[Facultatea de Medicina si Fammacie, Str. Alexandru loan Cuzanr 35, 800010, Galati, Romania,

Tel.: (+40) 336 130 217

E-mail: ionica grigore@ugal.ro

* Disciplina: Fiziopatologie, Morfopatologie, Imunologie, Fiziologie, Sanatate Publica si Management

» Departamentul Stiinte morfologice si functionale

[1pul sau sectorul de activitate fnvétémént, cercetare / Sanatate, medicind / stomatologie / farmacie / asistenta
edicald generala

Octombrie 2021 —Iulie 2023

|Asistent doctorand - asociat

Universitatea ,,Dunarea de Jos™ din Galati, https://www.ugal.ro

Facultatea de Medicina si Farmacie, Str. Alexandru loan Cuzanr 35, 800010, Galati, Roménia,
Tel.: (+40) 336 130 217

E-mail: ionica.grigore(@ugal.ro

» Disciplina: ingrijiri Calificate Medicina Intema

= Departamentul Medical

Tipul sau sectorul de activitate Invatimént, cercetare / Sénatate, asistenti medicald generala

EXPERIENTA PROFESIONALA
MEDICALA

Octombrie 2021 - prezent

Medic primar Medicind Interna
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Braila, Str. Soseaua Buzaului, nr. 2,
oficiu@spitjudbraila.ro

IActivitati si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobandite

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Medicina

lanuarie 2013 - prezent

[Medic Medicina Interna — Medic colaborator
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Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf Apostol Andrei”, Galati, Str. Brailei, nr. 177
- Efectuare garzi pe Sectia Clinica Medicina Interna I, contract nr 8978/2013, decizianr. 1436/23.12.2013

- Efectuare garzi pe Sectia Clinica Cardiologie

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Medicina

2016 - prezent

Medic Medicina Interna — Medic colaborator
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf Apostol Andrei”, Constanta, B-dul Tomis nr. 145

- Efectuare garzi pe Sectia Clinica Medicina Interna, contract nr 7981/22.07.2013, act aditional nr.
172/18.07.2016

T'ipul sau sectorul de activitate Sanitate, Medicina

Tulie 2017 — Martie 2022

Medic rezident Cardiologie - a doua specialitate
Spitalul Clinic de Recuperare Iasi, Sectia Clinica Recuperare Cardiovascular, str. Pantelimon Halipa, nr.14, Iasi,

secretariat(c)scr.ro
Principalele materii studiate §i abilitatile acumulate

Cardiologie - Activitati §i responsabilitdi ce deriva din competentele profesionale dobandite

lanuarie 2016 Septembrie 2021

Medic specialist Medicina Interna
Spitalul Judetean de Urgenta Briila, Str. Soseaua Buzaului, nr. 2, oficiu@gspitiudbraila.ro

IActivitati siresponsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobéandite

[Tipul sau scctorul de activitate Sanatate, Medicina

Januarie 2013 — Decembrie 2015

Medic rezident Medicina Interna

Spitalul Clinic de Urgenta Sf Toan , Bucuresti, Sectia Clinicd Medicind Internd — Cardiologie, Str. Soseaua Vitan
Barzesti, nr. 13, Sector 4, secretariat@sfib.ro

/Activitati §i responsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobéndite

Tipul sau sectorul de activitate Sandtate, Medicina

Tanuarie 2011 — Decembrie 2013

Medic rezident Medicina Interna
Spitalul Clinic “Dr. C.I Parhon”, lasi, B-dul Carol I, nr. 50, secretariat(@spitalulparhoniasi.ro

Activitati §i responsabilitafi ce derivé din competentele profesionale dobéandite

Tipul sau sectorul de activitate Invatamant / Sandtate, Medicina

Ianuarie 2008 — Decembrie 2010

Medic specialist Sanatate Publici si Management
IDirectia de Sanatate Publica, Briila, Strada Constantin Dobrogeanu Gherea, nr. 2 bis, dspj.braila@dspbr.ro
IDepartamente — Asistentd Medicala si Programe / Control In s&natate publica

Activitati §i responsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobandite

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate / Sanatate Publica

[anuarie 2003 — Decembrie 2007

Medic rezident Sanatate Publica si Management
Spitalul Judetean de Urgenta Braila. Str. Soseaua Buzaului. nr. 2, oficiu@spitiudbraila.ro

IActivitati §i responsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobandite

[Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Medicina

Ianuarie 2001 — Decembrie 2001

Medic stagiar Medicind Generala

Spitalul Judetean de Urgenta Braila, Str. Soseaua Buzaului, nr. 2, oficiu@spitiudbraila.ro
Activitati si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobéndite

[Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Medicina
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2020 - prezent

Medic Medicina Internd — Medic colaborator

CENTRUL MEDICAL MATEUS SRL , Braila, contract nr. 29/20.08.2020

Tipul sau sectorul de activitate Sandtate, Medicina

2018 - prezent

IMedic Medicina Internd — Medic colaborator

SC Sanador SRL. Bucuresti, Sector 1

[Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Medicina

2016 - prezent

Medic Medicina Internd — Medic colaborator

MED LIFE SA, Bucuresti — Galati, contract nr. 231/15.06.2016

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Medicina

EDUCATIE SIFORMARE

2023

IEVALUATOR DE SERVICII DE SANATATE - Certificat de absolvire

IANMCS, Bucuresti
Seria 25.2023 ES Nr. 8346/9 din 18.04.2023

* Principalele materii studiate si abilitatile acumulate
IManagementul Serviciilor de Sanatate - Activitdti si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobéndite

2023

Program Postuniversitar de formare in economia sanatatii, Healthesis, Certificat de absolvire |

UMF “CAROL DAVILA”, Bucuresti

= Principalele materii studiate si abilitatile acumulate
Managementul Serviciilor de Sanétate - Activitati si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobandite

2023

AUDITOR CLINIC - Certificat de absolvire l

ANMCS, Bucuresti
Seria 24.2021.AC, Nr. 8285/11 din 09.01.2023

= Principalele materii studiate si abilitatile acumulate
Managementul Serviciilor de Sandtate - Activititi si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobéndite

2023

MANAGEMENTUL CALITATII SERVICIILOR DE SANATATE - Certificat absolvire |

IANMCS, Bucuresti
Seria01.2023 MCSS, Nr. 8305/11 din 07.02.2023

= Principalele materii studiate i abilitatile acumulate
Managementul Serviciilor de Sandtate - Activitati si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobéndite

2023

MANAGEMENTUL RISCURILOR CLINICE - Certificat absolvire |

CREST, Bucuresti
Nr. 631/2/16.02.2023

= Principalele materii studiate si abilitatile acumulate
[Managementul Riscurilor Clinice - Activitai si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobéndite

2022

ICurs Postuniversitar Program de Studii Psihopedagogice nivel Il — Certificat absolvire
SeriaAh, Nr. 0006457 ,257/02.11.2023
Universitatea,,Dunareade Jos” din Galati, https:/www.ugal.ro

Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic
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* Principalele materii studiate i abilitétile acumulate

Psihopedagogie - Activitii §i responsabilitéii ce deriva din competentele profesionale dobéndite

2022

Curs Postuniversitar Program de Studii Psihonedagogice nivel | — Certificat absolvire

ISeria Ag, Nr. 0015190, 440/02.11.2023

Universitatea,,Dunarea de Jos” din Galagi, https:.//www.ugal.ro

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

* Principalele materii studiate i abilitatile acumulate

Psihopedagogie - Activitati §i responsabilitéfi ce deriva din competentele profesionale dobandite

2021

Medic nrimar Medicini Interna | NivellEQF7

Ordinul Ministerului Sanatafii nr. 1749 din 03.09.2021

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sf. Apostol Andrei, Galati, str. Brailei, nr. 177,
secretariat{@spitalulurgentagalati.ro

* Principalele materii studiate si abilitatile acuamulate

Medicina Intemd - Activitafi si responsabilititi ce deriva din competentele profesionale dobandite

2021 - prezent

Doctorand in Medicina - specialitatea Cardiologie |

[Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati, htips:/www.ugal.ro
[Facultatea de Medicind si Farmacie, Str. Alexandru Toan Cuza nr 35, 800010, Galati, Roménia,
Tel.. (+40) 336 130 217

Titlul tezei: Statusul lipidic, metabolomic, al microbiomului intestinal si al sanatatii orale la pacientii cardiaci cu
spitalizare de lunga durata
Coordonator: Prof. univ. dr. habil. Oana Roxana Ciobotaru

2016

Medic specialist Medicina Interna Niyelil EOE

Ordinul Miniserului Sanatatii nr. 1, din ianuarie 2016
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sf. Apostol Andrei Constanta, B-dul Tomis, nr. 145,
isecretariaf{@spitalulconstanta.ro

= Principalele materii studiate gi abilitatile acumulate

Medicina Intema - Activitati i responsabilititi ce deriva din competentele profesionale dobéndite

2016

|Atestat de Studii Complementare in Ultrasonografie Generala |

Seria C, nr. 040523 , Nr inregistrare 42443 /12.01.2017

Ministerul Sanatitii, Directia Generald Resurse Umane, Juridic i Contencios, Bucuresti

= Principalele materii studiate si abilitdtile acumulate

Ultrasonografie generald - Activitdti gi responsabilititi ce deriva din competentele profesionale dobandite

2010

Master — Managementul Serviciilor de Santate — certificat absolvire ]
SC Creare Resurse Umane SRL, Bucuresti
Seria F. nr. 0278592, Nr. inreg431 din 04.01.2011
* Principalele materii studiate si abilitafile acumulate
anagementu] Serviciilor de Sanitate - Activitiiti $1 responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobandite

2009

[Atestat de Studii Complementare in Managementul Serviciilor de Sanétate
Seria C, nr. 025165, Nr. Inregistrare 27085 /05.11.2009

{Centrul National de Perfectionare in domeniul Sanitar Bucuresti
[Principalele materii studiate si abilitatile acumulate

IManagementul Serviciilor de Sanétate

2008 - 2009

Master Management Sanitar 1 Nivelul EQF 7
Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Medicina

Seria H, nr. 0022995, Nr. inregistrare. 164 din 06.05.2010

» Principalele materii studiate §i abilitétile acumulate

Management Sanitar - Activititi gi responsabilititi ce deriva din competentele profesionale dobandite
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2005 - 2006

IMaster Managementul Medicinei Muncii [ Nivelul EQF 7

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Medicina

Seria F, nr. 0018193, Nr. inregistrare. 578 din 17.06.2008

= Principalele materii studiate i abilitatile acumulate

Managementul Medicinei Muncii - Activitati §i responsabilitati ce deriva din competentele profesionale
dobéndite

2005

Certificat de Competenta in Medicina de Intreprindere

SeriaC, nr. 016221, Nr. Inregistrare 17955 /15.06.2005

Ministerul Sanatitii, Centrul National de Perfectionare in domeniul Sanitar Bucuresti

® Principalele materii studiate si abilitdtile acumulate

Medicina de Intreprindere - Activitati si responsabilitati ce deriva din competentele profesionale dobandite

Septembrie 2000  |Diploma licentd medic Nivelul EQF 7

SeriaS, Nr. 0067924

Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 448 din 13/11/2001

Universitatea de Medicina i Farmacie ,,Grigore T. Popa”, Iagi

Domeniu — Medicind; Specializarea — Medicina Generala
COMPETENTE PERSONALE i
Limba(i) maternd(e)  Limba Romana
Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la conversatie Discurs oral
Engleza B2 B2 B2 B2 B2
Engleza
Competente = 2018-2019 - Sef Sectie Medicina intema I, Spitalul Judetean de Urgenta Braila

organizationale/manageriale

Competente dobéndite lalocul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Comisie de concursuri de promovare
pe post

INFORMATII SUPLIMENTARE

= 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitétii — parte din echipa de pregatire audit Spital
= 2017 — prezent — Comisia de Etica (vicepresedinte), Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Braila
= 2019 — prezent — Comisia de FEtica a Studiilor Clinice (membru), Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Braila

= 0 buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™

= Certificare ANMCS: Auditor Clinic,
= Certificare ANMCS: Managementul Calitatii Serviciilor de Sanatate
« Certificare ANMCS: Evaluator de Servicii de Sanatate

= Spitalul Orasenesc Nehoiu, 2023, conf adresei nr. 855/22/02.2023, membru comisie
= Spitalul Orasenesc Cemavoda, 2022, conf adresei 3472/09.05.2022, presedinte comisie

Afilieri

Membru in organizatiile profesionale:
= CM - Colegiul Medicilor

= Societatea Romana de Cardiologie

= Societatea Europeand de Cardiologie

= Societatea Romana de Medicina Interna
= Asociatia CardioScience

Publicatii

'- Anexa |
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[ |

ANEXA 1 - Activititi de cercetare stiintifica

Publicatii

I. Articole publicate in reviste indexate ISI cu factor de impact in calitate de autor principal

1.

(93]

Grigore Ionica, Oana Roxana Ciobotaru, Delia Hinganu, Gabriela Gurau, Dana Tutunaru, Marius Valeriu
Hinganu; 4 Systemic Perspective of the Link Between Microbiota and Cardiac Health: A Literature
Review; MDPI, Life Journal, 2025, Volume 15 Issue 8 10.3390/1ife15081251, ISSN 2079-9721
https://doi.org/10.3390/1ife15081251 , IF 3,4. Articol tip review.

Grigore Ionica, Oana Roxana Ciobotaru, Delia Hinganu, Gabriela Gurau, Elena Stamate, Dana Tutunaru,
Radu Sebastian Gavril, Octavian Catalin Ciobotaru, Marius Valeriu Hinganu; Lipid, Metabolomic and Gut
Microbiome Profiles in Long-Term-Hospitalized Cardiac Patients—An Observational and Retrospective Study;
MDPI, Diagnostics Journal, 2025, 15, 2874, (articol original). IF 3,3

https://doi.org/10.3390/diagnostics 15222874

Grigore Ionica, Delia Hinganu, Marius V. Hinganu, Grigore Alexandra G., Doina Carina Voinescu,
Madalina Nicoleta Matei, Gutu Cristian lordachi Traian F.D., Améritei Octoavian, Oana Roxana
Ciobotaru,; Oral Health and Gut-Targeted Microbial Marker Changes Associated with Prolonged
Hospitalization in Cardiac Patients: An Integrative Risk Analysis.; Life, 2026, 16(5):758. DOI:
https://doi.org/10.3390/1ife16050758, IF 3.,4. (articol original).

Constantin Popazu, Cristiana Voineag, Ionica Grigore, Cristina Serban, Madalin Guliciuc, Dragos Voicu,
Alexandra Toma; Fatal Necrotizing Soft Tissue Infection Following Continuous Glucose Monitoring in a
Patient with Type 1 Diabetes: A Case Report and Literature Review;, MDPL, Diseases 2026, 14(4),
124; https://doi.org/10.3390/diseases14040124, ISSN 2079-9721, IF 3,4

Constantin Popazu, Dragos Voicu, Dorel Firescu, Ionica Grigore, Alexandra Toma, Rézvan Petru Darihaci;
Optimal Timing of Colostomy Reversal Following Hartmann’s Procedure: A Retrospective Analysis of
Postoperative Outcomes;, MDPI, Diseases Journal, 2025, Volume 13Issue 3, ISSN 2079-9721,
https://doi.org/10.3390/diseases13030072, IF 3,4

II. Articole publicate in reviste indexate ISI cu factor de impact in calitate de coautor

i

Costin Petru Groza, Ovidiu Oita, Radu Sebastian Gavril, Oana Irina Gavril, Tatiana Dramba, Ionica
Grigore, Cristina Strobescu-Ciobanu, Roxana Nemtanu, Irina Mihaela Esanu; Subclinical Inflammation
in Ischemic Heart Disease and Its Role in the Transition to Heart Failure; MDPI , Life Life 2026, 16(5),
789; https://doi.org/10.3390/1ife 16050789, ISSN 2079-9721, IF 3 4.

Stamate E. , Alin-Ionut Piraianu A.I., Ciobotaru O.R, Crassas R., Duca O.M, Fulga A, Grigore Ionica , Vintila V.,
Fulgal., Ciobotaru O.C.; Revolutionizing Cardiology through Artificial Intelligence—Big Data from Proactive
Prevention to Precise Diagnostics and Cutting-Edge Treatment—A comprehensive Review of the past 5

Years. MDPI, https://www.mdpi.com/journal/diagnostics.; Diagnostics 2024, 14, 1103.
https://doi.org/10.3390/diagnostics14111103 IF 3,3.

III. Lucriri stiintifice publicate in reviste indexate BDI

1.

Grigore Ionica., Gurdu G., Guréu, T. V., Tutunaru D., Tocu G., Tovimac A-N., Neagu A., Goroftei L.,
Ciobotaru O. C., Ciobotaru O. R.; Diabetes mellitus and the impact on
triglycerides. https://www.mdpi.com/journal/diagnostics,
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Neagu A., Zaharia A-E., Mihalache T., Goroftei L., Ilie L., Grigore Ionica., Raileanu C.R., Leu S., Matei M-N.,

Rebegea, L-Fs Cardiac toxicity of EGFR — 3rd generation TKI in patients with metastatic non-small cell lung
cancer. Case report and literature data update. Technium BioChemMed, 4(1) (2022), 10-16.
https://doi.org/10.47577/biochemmed.v4il.7962

Goroftei L., Matache E.-R., Raileanu C.R., Peptine L., Ilie L., Mihalache T., Grigore Ionica., Lisa L.E., Nechita
A., Gurdu G., Neagu A. Antibiotic resistance in urinary tract infection in children. Technium BioChemMed, 4(1)
(2022), 25-32. https://doi.org/10.47577/biochemmed.v4i1.8026

|¥8]

4. Peptine L-D., Raileanu C-D., Goroftei L., Verga G-I, Neagu A., Guridu T.V., Grigore Ionica, Zaharia A-E.,
Maftei N-M., Matei M-N., Ciortea D-A., Nechita A., The prevalence of Vitamin D Deficiency in a Pediatric
Hospital in Romania, Innovative Romanian Food Biotechnology .
https://www.gup.ugal.ro/ugaljoumals/index.php/IFR B/article/view/6067 ISSN 1843-6099, 4Jul.2023 ;(23).

5. PopaA, Voinescu D-C, Gurdu G., Goroftei L., Ambrose L., Mihalache D., Zaharia E, Matache R., Grigore
Ionica , Chelmu C. - The Role of Ig4 and IgG anti-transglutaminase antibodies in the diagnosis of celiac
disease in children, Technium BioChemMed, https://doi.org/10.47577/biochemmed.v6i.10297, Vol 6, pp56-59
(2023),ISSN:2734-7990

6. Andreea Popa, Ilie L., Mihalache D., Gurdu A.,Mircea M., Bédlan O., Baltd A., Ambrose L., Chelmu C., Grigore
Ionica, Mehedinti M., Maftei N., The Case Report: Intravascular Papillary Endothelial Hyperplasia in an
Older Man, Technium BioChemMed, https://doi.org/10.47577/biochemmed.v6i.10323, Technium
BioChemMed, vol 6, pp.60-66 92023), ISSN:2734-7990

IV. Lucriri stiintifice publicate, prezentate oral sau poster in volumele unor manifestiri stiinifice nationale
si internationale

1.

Autori: Grigore Ionica , Gabriela Gurau , Dana Tutunaru , Delia Hinganu , Marius Hinganu , Grigore Alexandra
Georgiana , Ciobotaru Oana Roxana; Gut Microbiota, Metabolome, and Cardiovascular Health in Long-Term
Hospitalized Patients. SCIENTIFIC CONFERENCE OF DOCTORAL SCHOOLS - Perspectives and challenges
in doctoral research, 11-12 Iunie 2026, Galati, Universitatea Dunarea de Jos Galati,

Autori: Grigore Ionica , Gabriela Gurau , Dana Tutunaru , Delia Hinganu , Marius Hinganu , Grigore Alexandra
Georgiana , Ciobotaru Oana Roxana; Beyond LDL: The Role of Gut Microbiota and the Metabolome in
Cardiovascular Risk. SCIENTIFIC CONFERENCE OF DOCTORAL SCHOOLS - Perspectives and challenges
in doctoral research, 11-12 Iunie 2026, Galati, Universitatea Dunarea de Jos Galati,

Autori: Grigore Ionica, Marin Cristina Mihaela, Elkan Eva, Andreea Nicoleta Tovarnac, Gurédu Vlad,
Grigore Alexandra Georgiana, Zaharia Mariana Elena, Oana Roxana Ciobotaru; Dyslipidemia at patients
with neuropsychiatric disorders: metabolic and cardiovascular implications,; Conferinta de Psihiatrie si
Sandtate Mentald Galatia 06-10 Mai, 2026. Interdisciplinaritate in Psihiatrie

Autori: Grigore Alexandra Georgiana, Zaharia Mariana Elena, Gurau Tudor, Coordonator : Grigore Ionica, Gurdu
Gabriela, Dislipidemia si inflamatia cronicd — interconexiuni metabolice in patologia cardiaca, SCSS Med Ugal—
Sesiune de comunicéri stiintifice studentesti, 16 Mai, 2026 Galati

Grigore Ionica, Grigore Alexandra Georgiana, Tovarnac Andreea Nicoleta, Marin Cristina, Zaharia Mariana
Elena, Grigore Camelia A., Ciobotaru Oana Roxana; “Dislipidemiile de-a lungul vietii-adaptarea strategiilor
terapeutice in era longevitdtii”; Conferinta “Longevitate si schimbare: perspective asupra vietii pe masura ce
trec anii”, 04-06 Tunie 2026, Briila

Autori: Grigore Ionica, Tutunaru Daniela, Gurdu Gabriela, Ciobotaru Oana Roxana, Grigore Alexandra Georgiana,
Zaharia Mariana — Interactiune dintre dislipidemie si microbiomul intestinal la pacintii cardiaci spitalizafi pe termen
lung, Conferinta Regionala Zilele Medicale de la Dunérea de Jos, Galati-Briila, 27-28 Noiembrie, 2025
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7.

10.

11.

12.

14.

15.

16.

17.

Autori: Grigore Alexandra Georgiana, Zaharia Mariana Elena, Marin Cristina, Grigore Ionica, Noi directii in
tratamentul dislipidemiei: de la statine la terapii inovatoare, Congresul National cu participare internationald pentru
Studenti, Farmacisti, Medici Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2025,
19-22 Noiembrie, Galati

Autori: Grigore Ionica, Grigore Alexandra Georgiana, Zaharia Mariana Elena, Ciobotaru Oana roxana,
Interconexiunea dintre dislipidemie, metabolom si microbiomul intestinal la pacientii spitalizafi pe termen lung,
Congresul National cu participare internationala pentru Studenti, Farmacisti, Medici Reaidenti, Medici Dentisti,
Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,,GALMED” 2025, 19-22 Noiembrie, Galati

Autori: Grigore Ionica, Marin Cristina Mihaela, Grigore Alexandra Georgiana, Ciobotaru Oana Roxana O.; Lipidic
Status, Metabolomic Profile, and Gut Microbiome in Long-Term Hospitalized Cardiac Patients: Implications for
Diagnosis and Treatment. SCIENTIFIC CONFERENCE OF DOCTORAL SCHOOLS - Perspectives and
challenges in doctoral research, 12-13 Iunie 2025, Galati, Universitatea Dunarea de Jos Galati,

Grigore Ionica, Tovarnac Andreea-Nicoleta, Marin Cristina Mihaela, Eva Elkan, Grigore Alexandra Georgiana,
Ciobotaru Oana Roxana O.; Lipid Profile: Evaluation, Clinical Implications and Updated Approaches.
SCIENTIFIC CONFERENCE OF DOCTORAL SCHOOLS — Perspectives and challenges in doctoral research,
12-13 Iunie 2025, Galati, Universitatea Dunarea de Jos Galati

Autori: Tovarnac Andreea-Nicoleta, Eva-Mari Elkan, Grigore Ionica, Eva Elkan, Gabriela Gurau, Florin Tovirmac;
The application of the principles o palitative care in the case of the patients with thrombolised strike and
inflammatory syndrome markers with degenerative neurologoc comorbidities. SCIENTIFIC CONFERENCE OF
DOCTORAL SCHOOLS - Perspectives and challenges in doctoral research, 12-13 Iunie 2025, Galati,
Universitatea Dunarea de Jos Galati,

Autori: Grigore Ionica, Marin Cristina Mihaela, Elkan Eva, Andreea Nicoleta Tovarnac, Grigore Alexandra
Georgiana, Oana Roxana Ciobotaru; The Correlation Between Dyslipidemia, Metabolomic Status, Gut
Microbiome, and Mental Status in Cardiac Patients: Implications for Diagnosis and Treatment; Conferinta
de Psihiatrie si Sdnatate Mentala Galatia 07-11 Mai 2025, Galati. Fuziunea dintre Neurostiinta si Al:
Abordare Interdisciplinard in Medicina Mintald,

. Autori: Andreea Tovirnac, Elkan Eva-Maria* , Elena Ariela Banu ,Iuliana Ali, Tovirnac Florin ,Monica Laura

Zlati,Cristina Mihaela Marin, Ionica Grigore, Ionescu Diana Bucuresti , Gurau Gabriela; Delirium si
markeri biologici in sindromul inflamator posttrombolizd la pacientii cu accident vascular ischemic -o
realitate; Conferinta de Psihiatrie si Sinatate Mentald Galatia 2025. Fuziunea dintre Neurostiinta si Al:
Abordare Interdisciplinard in Medicina Mintala

Autori: Grigore Ionica, Stamate Elena, Duca Oana, Pirdianu Alin, Tovdrnac Andreea-N, Gurdu Gabriela,
Ciobotaru Octavian Catalin, Ciobotaru Oana Roxana; Terapia siRNA si beneficiul pe dislipidemie *;
CARDIOGAL 2024, Conferinta de Cardiologie ,DUNAREA DE JOS” — Abordarea multidisciplinard- prezent si
viitor

Grigore Ionica, Grigore Alexandra Georgiana, Tovarnac Andreea Nicoleta, Gurau Gabriela, Ciobotaru Oana
Roxana; “Profilul lipidic si microbiomul intestinal la pacientii cardiaci spitalizati pe termen lung”;
Conferinta “Longevitate si schimbare: perspective asupra vietii pe masura ce trec anii”

Grigore Ionica, Grigore Alexandra Georgiana, Gurau Gabriela, Ciobotaru Oana Roxana; “Strategii moderne
in tratamentul dislipidemiilor: de la Statine si Ezetimib la inhibitorii PCSKJY si terapiile emergente”’;
Conferinta “Longevitate si schimbare: perspective asupra vietii pe masura ce trec anii”

Autori: Grigore I, Stamate E., Duca O.M., Pirdianu A.I., Tovirmac A.N., Ciobotaru O.R., Ciobotaru O.C., The
Impact od Dyslipidemia and elevated lipoproteine (A) on coronary artery disease., Conferinta Stiintifica a Scolii
Doctorale UGAL 2024, 06-07 Iunie, Galati

m
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18. Autori: Stamate E., Pirdianu A.I., Duca O.M Grigore I, Ciobotaru O.R., Ciobotaru O.C., ST-Elevation Miocardial
Infarction from Septic Emboli Secondary to Infective Endocarditis., Conferinta Stiintifica a Scolii Doctorale UGAL
2024, 06-07 Iunie, Galati

19. Autori: Stamate E., Pirdianu A.IL., Crassas R., Duca O., Grigore I., Ciobotaru O.R., Ciobotaru O.C., Diagnosticul
post-mortem al trombembolismului pulmonar fatal la pacient tanar., Conferinta de primavara a Societatii Romana
de Cardiologie” 2024, 17-20 Aprilie, Sibiu,

20. Autori: Zaharia M-E, Tovirnac A-N, Susanu C., Grigore 1., Gurau Gabriela., Sindromul inflamator si dislipidemia
asociate in AVC ischemic., Congresul National cu participare internationald pentru Studenti, Farmacisti, Medici
Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2023, 23-26 Noiembrie 2022,
Galati

21. Autori: Carolina Susanu, Tovimac F., Grigore 1., Célin A-M., Putem Oare controla hemoragia post-partum dupa
operatia cezariana?., Congresul National cu participare internationald pentru Studenti, Farmacisti, Medici
Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2023, 23-26 Noiembrie 2023,
Galati,,

22. Autori: Grigore 1., Stamate E., Duca O., Pirfianu A-I., Nechita L., Ciobotaru O.R., Ciobotaru O.C., Dispneea si Cei
3 T— Tumora, Trombofilie, Trombembolismul pulmonar., Conferinta de Cardiologie ,,CARDIOGAL” 2023, 05--07
Octombrie 2023, Galati,

23. Autori: Duca O-M., Grigore 1., Stamate E., Ciobotaru O-R., Cardiomiopatie tireotoxicd — formd rard de
cardiomiopatie dilatative. Prezentare caz, Conferinta de Cardiologie ,,CARDIOGAL” 2023, 05--07 Octombrie
2023, Galati,

24. Autori: Stamate E., Duca O-M., Grigore 1., Pirffianu A-I., Ciobotaru O-R., Cardiomiopatia dilatativa la pacientd
tdnard — etiologie comund, management complex., Conferinta de Cardiologie ,,CARDIOGAL” 2023, 05-07
Octombrie 2023, Galati,

25. Autori: Stamate E., Duca O-M., Grigore L., Pirfianu A-l., Ciobotaru O-R., AVC la pacientul tdndr: rolul
cardiologului in abordarea multidisciplinard., Conferinta de Cardiologie ,,CARDIOGAL” 2023, 05--07 Octombrie
2023, Galati,

26. Autori: Grigore I., Plesea C., Coordonatori: Prof. Dr. habil. Ciobotaru O.R., Conf. Dr. Ciobotaru O.C., Tratamentul
Anticoagulant la pacientul oncologic., Conferinta Nationala de Oncologie Ginecologica si Urologica — Noi
Orizonturi in tratamentul multidisciplinar al cancerelor gionecologice si urologice, 7-9 Septembrie 2023, Galati,

27. Autori: Grigore I., Duca O-M., Tovarnac A-N., Ciobotaru O-C., Ciobotaru O-R., Dislipidemia si Inclisiran in
preventia primara., Scoala Doctorala SCDS-UDJG 2023, 08--09 Iunie 2023, Galati,

28. Autori: Tovamac A-N., Elkan E-M., Zainea P, Grigore 1., Gurau G.., Insuficienta hepatorenala in context al
accidentului vascular cerebral ischemic si markeri biologici., Scoala Doctorala SCDS-UDIG 2023, 08--09 Iunie
2023, Galati,

29. Autori: Florea C., Grigore 1., Tiron Z., Cancerul de pancreas si diabetul zaharat., SCSS MED UGAL 2023, 17-
19 Mai 2023, Galati,

30. Autori: Zaharia M-E., Gurau G., Grigore 1., Preventia primara in dislipidemie., SCSS MED UGAL 2023, 17-19
Mai 2023, Galati,

31. Autori: Marin Rosu A., Grigore 1., Tratamentul anticoagulant — Prezentare caz., SCSS MED UGAL 2023, 17-19
Mai 2023, Galati,
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32. Autori: Zaharia M-E., Ciobotaru O-R., Ciobotaru O-C., Grigore L., Insuficienta cardiaca cu fractia de ejectie
scazuta la pacientul diabetic., SCSS MED UGAL 2023, 17-19 Mai 2023, Galati,

33. Autori: Grigore L, Tovarnac N.A., Update in dislipidemii., Congresul National cu participare internationald pentru
Studenti, Farmacisti, Medici Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2022,
24-27 Noiembrie 2022, Galati,

34. Autori: Carolina Cibotaros (Susanu), Ionica Grigore, Coordonatori: Prof. Dr. habil Alina—Mihaela Célin, Nasterea
Jara durere — tehnici de analgezie regionald, Congresul National cu participare internationala pentru Studenti,
Farmacisti, Medici Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2022, 24-27
Noiembrie 2022, Galati

35. Autori: Solomon D., Voicu G.E., Tite C.M., Palade A.C., Coordonatori: Asist. Univ. drd. Grigore L., Conf. Univ. dr.
Grigore C., Prezentare caz-boala cromicd de rinichi. Congresul National cu participare internationald pentru
Studenti, Farmacisti, Medici Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2022,
24-27 Noiembrie 2022, Galati

36. Autori : Zaharia M.E, Cibotoras (Susanu) C., Voineag C, Palade A.C,. Coordonatori: Asist. drd. Ionica Grigore,
Prof. dr. Habil. Gabriela Gurdw, Impactul sindromului febril la pacientul vdrstnic., Congresul National cu
pariicipare internationald pentru Studenti, Farmacisti, Medici Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali
Generalisti si Moase ,, GALMED” 2022, 24-27 Noiembrie 2022, Galati,

37. Autori: Marin-Rosu A., Tovéarnac F., Tovarnac A.N., Voineag C. , Coordonatori: Asist. Dr. Ionica Grigore, Prof.
dr. Habil. Gabriela Gurau, Dislipidemiile in Diabet Zaharat, Congresul National cu participare internationala pentru
Studenti, Farmacisti, Medici Rezidenti, Medici Dentisti, Asistenti Medicali Generalisti si Moase ,, GALMED” 2022,
24-27 Noiembrie 2022, Galati

38. Autori: Grigore I, Ciobotaru O.R, Dislipidemia — facior de risc cardiovascular., Conferinta nationala ‘“Ziua
Mondiala a Inimii 2022. Din inima pentru orice inima”, 30 Septembrie 2022, Galati,
V. ID Cercetare
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