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Sexul F | Data nasterii 03.02.1979 | Nationalitatea romana

Profesor universitar habilitat

Octombrie 2018 - prezent

Profesor universitar habilitat
Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati, https://www.ugal.ro
Facultatea de Medicina si Farmacie, Str. Alexandru loan Cuza nr 35, 800010, Galati, Romania,
Tel.: (+40) 336 130 217
E-mail: anamaria ciubara@ugal.ro
Didactice si cercetare stiintifica in domeniu
= Disciplina: Psihiatrie
= Departamentul Clinic Medical

Tipul sau sectorul de activitate Invatdmant, cercetare / Sanatate, medicina

Octombrie 2016 — sept 2018

Conferentiar

Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati, https://www.ugal.ro
Facultatea de Medicina si Farmacie, Str. Alexandru loan Cuza nr 35, 800010, Galati, Romania,
Tel.: (+40) 336 130 217

E-mail: anamaria ciubara@ugal.ro

Didactice si cercetare stiintifica in domeniu
= Disciplina: Psihiatrie
= Departamentul Clinic Medical

Tipul sau sectorul de activitate Invatdmant, cercetare / Sanatate, medicina

Aprilie 2014 — sept 2016

Sef lucrari
Universitatea de Medicina si Farmacie,Grigore T Popa” lasi, https://iwww.umfiasi.ro/ro
Facultatea de Medicina, Str.Universitatii nr.16, 700115, lasi, Romania,
+40.232.301.603
E-mail: rectorat@umfiasi.ro
Didactice si cercetare stiintifica in domeniu
= Disciplina: Psihiatrie
= Departamentul Clinic Medical

Tipul sau sectorul de activitate Invatdmant, cercetare / Sanétate, medicina

Octombrie 2012 — mar 2014

|Asistent universitar, doctor in medicina
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Universitatea de Medicina si Farmacie,Grigore T Popa” lasi, https://www.umfiasi.ro/ro
Facultatea de Medicina, Str.Universitatii nr.16, 700115, lasi, Romania,
+40.232.301.603

E-mail: rectorat@umfiasi.ro

Didactice si cercetare stiintifica in domeniu
= Disciplina: Psihiatrie
= Departamentul Clinic Medical

Tipul sau sectorul de activitate Invitdmant, cercetare / Sénatate, medicind

Octombrie 2006 — sept 2012

Preparator universitar / doctorand cu bursa

Universitatea de Medicina si Farmacie,Grigore T Popa” lasi, https:/mww.umfiasi.ro/ro
Facultatea de Medicina, Str.Universitatii nr.16, 700115, lasi, Romania,
+40.232.301.603

E-mail: rectorat@umfiasi.ro

Didactice si cercetare stiintifica in domeniu
= Disciplina: Psihiatrie
= Departamentul Clinic Medical

Tipul sau sectorul de activitate invétémént, cercetare / Sanatate, medicina

EXPERIENTA PROFESIONALA
MEDICALA

lunie 2018 - prezent

Medic primar psihiatrie

Spitalul de Psihiatrie Elisabeta Doamna Galati, Strada Traian Nr. 290, Galati, Cod Postal 800179,
secretariat@spitalpsihiatrie-galati.ro

Servicii medicale specifice postului, didactice si cercetare stiintifica in domeniu

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, medicina

Decembrie 2012— iunuie 2018

Medic specialist psihiatrie

Spitalul de Psihiatrie Elisabeta Doamna Galati, Strada Traian Nr. 290, Galati, Cod Postal 800179,
secretariat@spitalpsihiatrie-galati.ro

Servicii medicale specifice postului, didactice si cercetare stiintifica in domeniu

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, medicina

Octombrie 2010 — sept 2016

Medic rezident psihiatrie

Spitalul Clinic Universitar de Psihiatrie ,,Socola” lasi, Soseaua Bucium 36, lasi 700282
., secretariat@socola.eu

Servicii medicale specifice postului, didactice si cercetare stiintifica in domeniu

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, medicina

EDUCATIE S| FORMARE

2013

Expert accesare si implementare fonduri structurale Nivelul EQF7
Scoala de Studii Comerciale Bacau

accesare si implementare fonduri structurale si alte tipuri de proiecte
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Curriculum Vitae Anamaria Ciubara
2012 Master Nivelul EQF 7
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr.T.Popa” lasi
Printre obiectele de studiu se pot enumera: logopedia, psihiatrie, metodologia cercetarii,
management sanitar, asistenta psihiatrica a bolnavilor cu deficienta de vorbire
2010  |Certificat de absolvire pt. calificarea/ocupatia formator Nivelul EQF 7
S.C. ,INFO EDUCATIA” SRL, recunoscut de M.Ed.C.I. si Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei
Sociale
Competente dobéndite: Pregatirea formarii; realizarea activitatilor de formare; aplicarea metodelor
si tehnicilor speciale de formare; proiectarea programelor de formare; organizarea programelor si a
stagiilor de formare; evaluarea, revizuirea si asigurarea calitatii programelor si a stagiilor de formare.
2010
Certificat de absolvire pt. calificarea/ocupatia manager de proiect
S.C. ,INFO EDUCATIA” SRL, recunoscut de M.Ed.C.I. si Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei
Sociale
Competente dobandite: Tipologia proiectelor, specificarea cerintelor, estimarea resurselor, realizarea
programelor, asigurarea resurselor, managementul contractelor, identificarea si controlul riscurilor,
managementul echipei de proiect, managementul implementarii
2010 |Doctor in Medicind — Diploma de Doctor seria H nr. 0006556 | Nivelul EQF 8
Ordinul Miniserului Sanatatii nr. 4387 din 06.06.2011
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa”, lasi.
SEMNIFICATII PSIHOPATOLOGICE SI IMPLICATII SOCIO — ECONOMICE IN
DEPRESIA LAADOLESCENT
Domeniul — Medicina. Conducator stiintific Profesor Roxana Chirita,
2013 [|Atestat de Studii Complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate |
Ordinul Miniserului Sanatatii nr. .1713 din 22.0.2013
Scoala Nationala De Sanatate Publica, Management, si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti
Managementul Serviciilor de Sanatate
2010 |Diploma licenta Y 0083510 Nivelul EQF 7
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa”, lasi.
= Domeniu — Medicing; Specializarea - Medicina
2002  |Diploma licenta Nivelul EQF 7
Universitatea ,,P. Andrei” lasi, Facultatea de Drept
Domeniu — Drept
COMPETENTE PERSONALE ]
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Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competente de comunicare

romana
INTELEGERE VORBIRE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
B1 B1 B1 Bl
Bl Bl Bl Bl

Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoasteti.

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

SCRIERE

B1

B1

= Spirit de echipa, comunicare si colaborare: am experienta muncii in echipa prin activitatea didactica,
de asistenta medicala si de cercetare stiintifica pe care o desfasor in cadrul activitajii profesionale

zilnice
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5

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Organizarea intalnirilor de cabinet, a cursurilor teoretice si practice de profil

= Managementul Cercetarii Avansate in cadrul proiectului Standarde
europene pentru programe postdoctorale competitive de formare in
domeniul managementului cercetarii avansate si expertizei psihiatrice
medicolegale

= Atestat in Managementul Serviciilor de Sanatate

= Cursuri de Manager de Proiect

= Curs Management skills in mental health serivices in proiectul Support for
the Completion of the Integrated Mental Health Service System, January —
September 2010

- Curs de Management pentru servicii integrate de sanatate mintala, Scoala
Nationala de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar
Bucuresti, 22 februarie-9 septembrie 2010

= 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatji (in prezent fiind responsabil cu auditul calitatii)

Operare computer: Windows, Word, Total Commander, Excell, Power
Point, Internet

Scrieti categoria permisului de conducere pe care il detineti. De exemplu
=B
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Publicatii

- Silistraru, 1., Olariu, O., Ciubara, A., Rosca, S., Rosca, R. O., Stanciu, S., ...
& Ciureanu, 1. A. (2022). Burnout and online medical education: Romanian
students in lockdown and their residency choices. International Journal of
ﬁnﬂ\{ir%nn\%ntal Research and Public Health, 19(9), 5449. eIS%qN|1660-4r§0r% |

F103396fjerph19095449 WOS:000795393000001 IF(2022)" 4 614 EaieqoR

Quartile: Q1 https://www.mdpi.com/1660-4601/19/9/5449

= Marcu, F. M., Negrut, N., Uivaraseanu, B., Ciubara, A., Lupu, V. V.,
Dragan, F., ... & Ciubara, A. B. (2021). Benefits of combining physical
therapy with occupational therapy in hip arthroplasty. Journal of
Personalized Medicine, 11(11), 1131. e-ISSN: 1806-938X DOI:
10.3390/jpm11111131 WOS:000727388600001 IF(2022): 4.945 Category
Quartile: Q1 https://mwww.mdpi.com/2075-4426/11/11/1131

=Lupu, V. V., Ignat, A., Paduraru, G., Mihaila, D., Burlea, M., & Ciubara, A.
(2015). Heterotopic gastric mucosa in the distal part of esophagus in a
teenager: case report. Medicine, 94(42). e-1SSN: 1536-5964 DOI
10.1097/MD.0000000000001722 WOS:000369641600032 1F(2015): 2.133
Category Quartile:Q1
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articlessPMC4620775/

 Radulescu, I. D., Ciubara, A. B., Moraru, C., Burlea, S. L., & Ciubara, A. . (2020).
Evaluating the Impact of Dissociation in Psychiatric Disorders. BRAIN. Broad
Research in Artificial Intelligence and Neuroscience, 11(3Supl), 163-174 Online
ISSN 2067 - 3957, 2068 - 0473 Print ISSN 1844-122x.

=Ciobotea, D., Vlaicu, B., Ciubara, A., Duica, C. L., Cotocel, C., Antohi, V.,
& Pirlog, M. C. (2016). Visual Impairment in the Elderly and its Influence
on the Quality of Life. Revista de Cercetare si Interventie Sociala, 54, 66. e-
ISSN: 1584-5397 WOS:000385691600005 1F(2017): 0.380 Category
Quartile:Q4 https://www.researchgate.net/profile/M-
Pirlog/publication/309262779 Visual_impairment in_the elderly and_its_influe
nce_on_the quality of life/links/5c0elef9a6fdcc494fe88eef/Visual-impairment-
in-the-elderly-and-its-influence-on-the-quality-of-life.pdf

=Luca, L., Ciubara, A. B., Fulga, I., Burlea, S. L., Terpan, M., & Ciubara, A.
(2020). Social Implications for Psychiatric Pathology of Depressive and
Anxiety Disorders, Alcohol Addiction and Psychotic Disorders during the
COVID-19 Pandemic in Romania. Analysis of two Relevant Psychiatry
Hospitals. Revista de cercetare si interventie sociala, 69. e-ISSN: 1584-5397
DOI: https://doi.org/10.33788/rcis.69.16 WOS:000568988600016 1F(2020): 0.31
Category Quartile: Q4 https://www.rcis.ro/images/documente/rcis69 16.pdf

*Lupu, V. V., Ignat, A., Ciubotariu, G., Ciubara, A., Moscalu, M., & Burlea,
M. (2016). Helicobacter pylori infection and gastroesophageal reflux in
children. Diseases of the Esophagus, 29(8), 1007-1012. e-ISSN: 1442-2050
WQOS:000389328700017 IF(2017): 2.146 Category Quartile:Q2
https://www.umfiasi.ro/ro/academic/programe-de-
studii/doctorat/Documents/Abilitare/2021-
2022/Conf.%20Univ.%20Dr.%20LUPU%20Vasile%20Valeriu/08.pdf

= Luca, L., Baroiu, L., Ciubara, A. B., Anghel, R., Bulgaru-lliescu, A. I., Anghel, L.,
& Ciubara, A. (2020). Covid-19 and the Spanish Flu. From Suffering to
Resilience. BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence and Neuroscience,
11(3Supl), 01-07. Online ISSN 2067 - 3957, 2068 - 0473 Print ISSN 1844-122x
https://doi.org/10.18662/brain/11.3Sup1/116
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/issue/view/11 3supl
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/3735/2661

=Valcea, L., Bulgaru-Iliescu, D., Burlea, S. L., & Ciubara, A. (2016). Patient's
rights and communication in the hospital accreditation process. Revista de
Cercetare si Interventie Sociala, 55. e-ISSN: 1584-5397
WOS:000390636900017 IF(2017): 0.380 Category Quartile:Q4
http://www.rcis.ro/images/documente/rciss5_17.pdf

=Untu, I., Chirita, R., Bulgaru-Iliescu, D., Chirila, B. D., Ciubara, A., &
Burlea, S. L. (2015). Ethical Implications of Bio-Psycho-Social Pagina 6 /7
Transformations Entailed by the Aging Process. Revista de Cercetare si

Interventie Sociala, 48. e-ISSN: 1584-5397 W(0OS:000352183500016 IF(2015):


https://www.mdpi.com/1660-4601/19/9/5449
https://www.researchgate.net/profile/M-Pirlog/publication/309262779_Visual_impairment_in_the_elderly_and_its_influence_on_the_quality_of_life/links/5c0e1ef9a6fdcc494fe88eef/Visual-impairment-in-the-elderly-and-its-influence-on-the-quality-of-life.pdf
https://www.researchgate.net/profile/M-Pirlog/publication/309262779_Visual_impairment_in_the_elderly_and_its_influence_on_the_quality_of_life/links/5c0e1ef9a6fdcc494fe88eef/Visual-impairment-in-the-elderly-and-its-influence-on-the-quality-of-life.pdf
https://www.researchgate.net/profile/M-Pirlog/publication/309262779_Visual_impairment_in_the_elderly_and_its_influence_on_the_quality_of_life/links/5c0e1ef9a6fdcc494fe88eef/Visual-impairment-in-the-elderly-and-its-influence-on-the-quality-of-life.pdf
https://www.researchgate.net/profile/M-Pirlog/publication/309262779_Visual_impairment_in_the_elderly_and_its_influence_on_the_quality_of_life/links/5c0e1ef9a6fdcc494fe88eef/Visual-impairment-in-the-elderly-and-its-influence-on-the-quality-of-life.pdf
https://www.rcis.ro/images/documente/rcis69_16.pdf
https://doi.org/10.18662/brain/11.3Sup1/116
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/issue/view/11_3sup1
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/3735/2661

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Proiecte 1. POSDRU/110/5.2/G/88108 avand titlul ,,Formarea profesionald a persoanelor ocupate in agricultura de subzistenta di
mediul rural din judetele lasi si Bacau pentru a accede la statutul de persoane active”, director de proiect Ciuba
Anamaria, 01.01 2012 - 31.03.2014 http./;www.helicomed88108.ro/
2. POSDRU/M10/5.2/G/88371 avand fitlul ,Dezvoltarea abilitatilor profesionale pentru integrarea pe piata muncii a
persoanelor inactive si persoanelor ocupate in agricultura de subzistenta din judetul Neam¢” director de proiect Ciubara|
Anamaria, 01.01 2012 - 31.12.2013
http./helicomed88371.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=86:activitatea-de-selectie-a-grupului-tinta-al-
proiectului-posdru-110-5-2-g-8837 1-continua&catid=79&ltemid=515
3. cod MIS-ETC 947 ,Initiative de cooperare transfrontaliera privind sanatatea mintala a adolescentilor din zona de granita
Romania-Republica Moldova-SMADO”, responsabil de proiect Anamaria Ciubara, 20.04.2011 - 20.02.2013
4. Studiul profilului moral si profesional al expertului din comisile de expertizd medico-legala psihiatrica din Romanig
director de proiect Ciubara Anamaria, 01.01 2014 - 31.12.2014,
htto:/www.umfiasi.ro/Cercetare/Granturi/Documents/granturi%20interne%202013/rezultate
%20granturi%20inteme%202013/Anexa%201.pdf
5. Evaluarea clinica a beneficiilor suplimentelor alimentare pe bazé de plante medicinale in buna functionare a
ficatului la pacientii pediatrici cu hepatopatii, director de proiect Ciubara Anamaria, 25.01.2016-25.09.2016,
Proiect cu finantare private implimentat prin Academia Romana Filiala lasi
6.  proiect POSDRU ID 139881 / "Consiliere profesionala pentru studentii in medicina si program integrat de practicd
n domeniul medicinei generale si dentare”, expert proiect, Ciubara Anamaria
7. proiect POSDRU ID 142809, Calificare, Recalificare si Angajare Asistata pe Piata Muncii a Persoanelor cu
Dizabilitati, expert proiect, Ciubara Anamaria
8. AGOMELATINA N TRATAMENTUL TULBURARII DEPRESIVE STUDIU OBSERVATIONAL, NON-
INTERVENTIONAL, PRIVIND EVALUAREA EFICACITA'[II SIEFECTELOR SECUNDARE, Coordonator
Stiintific Anamaria Ciubara
Brevete 1. APPARATUS FOR WRITING-READING LEARNING STAGE;
Patent Number(s): RO125059-A2 ; RO125059-B1; Inventor(s):
BURLEA A, BURLEA G,BURLEAS L
Afilieri Membru in organizatiile profesionale:
1. CM- Colegiul Medicilor
2. EPA
3. Comisia Consultativa a Ministerului Sanatatii
4. Societatea de Medici si Naturalisti
Publicatji 5. Anexal
Proiecte 6. AnexaZ2
Distincii /. Anexa3
Brevete 8. Anexad
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