CURRICULUM VITAE

Nume: DAIA

Prenume: CRISTINA OCTAVIANA
Email: cristinaoctavianadaia@gmail.com
cristina.daia@umfcd.ro

Functia/ postul ocupat actual:
» Medic primar — Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie cu integrare
clinica in Spitalul Clinic de Urgenta ,,Bagdasar Arseni”
> Conferentiar Universitar in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie
,,Carol Davila”, Bucuresti

Studi efectuate si diplome obtinute

1) Facultatea de Medicina Generala din cadrul Universitatea de Medicina si
Farmacie (UMF) “Carol Davila”, Bucuresti, absolvita in 1999

2) Facultatea de Medicina - specializarea Fiziokinetoterapie, din cadrul
UMEF “Carol Davila”, Bucuresti, absolvita in 2003

Grade, calificari si functii profesionale :

- Medic primar — Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie (Medicina
fizica si de Reabilitare), din 1.09.2011; Medic specialist Recuperare,
Medicina Fizica Si Balneologie — din 18.05.2006

- Conferentiar Universitar din 1.10.2022, UMF ”Carol Davila”, Bucuresti, Sef
de Lucrari Universitar, din 1.10.2014 in confirmare decizia nr 3072; Asistent
Universitar din data de 1.10.2006 din cu confirmare decizia nr 10871

- Doctor in stiinte medicale — ordin MS 6149/7.11.2012

v Tema lucrarii de doctorat: “Cercetéri privind modalitati moderne de
ameliorare semnificativa a rezultatelor recuperatorii in tulburari
neurologice prin leziuni nevraxiale”

v" Coordonator Stiintific Prof. Dr. Gelu Onose.

- Fiziokinetoterapeut ( 2003)

- Rezidentiat a doua specialitate neurologie (finalizat 2024)

Aptitudini si competente profesionale
- Competenta electromiografie (2017)
- Competenta in Managementul Serviciilor de Sanitate (2021)
- Curs infiltratii toxina botulinica (2018)
- Curs medical Taping (2018)
- Curs tratare Distonii (2020)

Aptitudini si competente extraprofesionale
- Competenta administrare pagini web utilizand limbajele PHP/MySQL
- Operator calculator pachet word, excel, correl draw, s.a;
- Limbi straine cunoscute scris, vorbit: Engleza, Franceza
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Experienta profesionala si locurile de munca relevante

Activitate clinica integrata: Disciplina/ Clinica de RMFB a Spitalul Clinic de
Urgenta ,,Bagdasar Arseni” (SCUBA), Bucuresti - Activitate medicala de
ingrijire specializata la patul bolnavului - din 1.03.2007 si in prezent

Activitate didactica initial ca asistent universitar (2006-2013), ulterior ca Sef
de Lucrari Universitar (din 2013 — pana in prezent), in cadrul Universititii de
Medicina si farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti

Centrul medical Sanador — consultatii de specialitate si electromiografie, din
2022

Policlinica SC Octavia Medical SRL, Bucuresti activitate de specialitate
recuperare, medicina fizica si balneologie/medicina fizica si de reabilitare de
tip ambulatoriu - din 2006 - 2017

Bayer Health Care — Romastru: consultant stiintific, activitate in domeniul
managementului farmaceutic: 2004 - 2006

Colaborator Sana American Medical Center activitate in domeniul studiilor
clinice 2002-2004

Colegiul de Asistenta Medicala ,,Sfantul Tosif” : activitate didactica (profesor
semiologie) 2001-2002

Informatii despre proiectele de cercetare

Granturi/proiecte castigate prin competitie:

l. LActiuni  de  promovare, valorificare si optimizare, pe plan
international, a cercetarilor romanesti actuale in  managementul
multidisciplinar al traumatismelor vertebro-medulare”, proiect cu acronimul:
»ARRSCI”, castigator la competitia nationala CEEX, lansata de MEC/ ANCS
in 2006 si avand contractul de finantare CEEX - prin Programul National de
Cercetare Stiintifica CORINT/ Modulul 111 - nr. 231/ 2006, Co-Director
Proiect : Conf. Dr. G. Onose; functia in cadrul proiectului: specialist/ membru
n echipa proiectului

II.  “Smart textile - platforma convergenta pentru identificarea si procesarea
informatiei personalizate mobile”, proiect cu acronimul: ,,JET”, castigator la
competitia nationala CEEX, lansata de MEC/ ANCS in 2006 si avand
contractul de finantare CEEX - prin Programul National de Cercetare
Stiintifica RELANSIN - nr. 145/ 2006 — functia in cadrul proiectului
specialist/ membru in echipa proiectului

Principalele publicatii rezultate: articol de specialitate in revista ISI cu factor
de impact: Textile inteligente pentru monitorizarea non-invaziva a semnalelor
fiziologice, Onose G, Chendreanu C, Neacsu A, Grigorean V., Strambu A si
col., “Industria Textila Magasine”, Ed Certex, no.3, Martie, 2009, 124 -133
,Industria Textila ISSN 1222-5347 CNCSIS grupa A, 1F=0,853

I1l. . Initierea unei retele nationale complexe, de clusterizare dinamica a
pacientilor sachelari dupa traumatisme vertebro-medulare, dedicata
ameliorarii calitatii vietii acestora, ca demers contributiv pentru eficientizarea
serviciilor medico-sociale de profil, in tranzitie”, proiect cu acronimul:
,RISCI”, castigator la competitia nationala CEEX, lansata de MEC/ ANCS in
2006 si avand contractul de finantare CEEX - prin Programul National de
Cercetare Stiintifica INFOSOC - nr. 79/ 2006 - Director de Proiect : Conf. Dr.



G. Onose; functia in cadrul proiectului: specialist / membru Tn echipa
proiectului

Rezultate:

v Model de utilitate 0006, (eliberat 16.03.2011) de catre Oficiul de
Stat pentru Inventii si Marci OSIM (30.01.2012) ,,Portal informatic
national dedicat pacientilor cu suferinte dupa traumatisme vertebro-
medulare” Autori: Onose G., Anghelescu A., Cardei V., Cristina Daia
Chendreanu si colab

V. ,,Sistem informatic bazat pe achizitie de date si metode avansate de
decizie in timp real, pentru comanda si controlul unui costum ortetic robotizat
pentru asistarea persoanelor cu dizabilitati ale aparatului locomotor”, proiect
cu acronimul: ,,SICCCOR?”, castigator la competitia nationala CEEX, lansata
de MEC/ ANCS in 2007 si avand contractul de finantare CEEX - prin
Programul National de Cercetare Stiintifica 4 - Parteneriate in domeniile
prioritare - nr. 11075/ 2007 - Responsabil colectiv/ stiintific SCUBA: Conf.
Dr. G. Onose; functia in cadrul proiectului: specialist/ membru Tn echipa
proiectului

v Monografie: Dispozitiv ortetic mecatronic. Concept, premise si
aspecte functional constructive” — sub redactia Onose G., Cardei V,
Craciunoiu ST, Avramescu V, ISBN: 978-973-0-12764-5; 978-
973-0-12765-2, Editura ICTCM, Bucuresti, 2012

V. Metoda combinata bazata pe imagistica hiperspectrala si investigatii
biologice de evaluare a efectelor unor factori naturali terapeutici in afectiuni
din sfera patologiei Neuro-Mio-Artro-Kinetice, proiect cu acronimul BIOHIS
castigat prin competitie PED 2022 din cadrul PN-I11-P2-2.1-PED-2021-2146 —
Responsabil de proiect partener P2- Dr. Cristina Popescu; functia: membru in
echipa proiectului

Brevete de inventie:

1. Brevet de Inventie, 122177 (eliberat 27.02.2009) publicat de catre Oficiul
de Stat pentru Inventii si Marci OSIM (25/04/2007) ,,Dispozitiv ortetic lung,
cu sistem de blocare/ deblocare neasistat manual sau electronic, al articulatiilor
mecanice aferente genunchiului” Autori: Onose G., Lung 1., Anghelescu A.,
D.C. Mardare, Cristina Daia Chendreanu

2. Model de utilitate 0006, (eliberat 16.03.2011) de catre Oficiul de Stat pentru
Inventii si Marci OSIM (30.01.2012) ,,Portal informatic national dedicat
pacientilor cu suferinte dupd traumatisme vertebro-medulare” Autori: Onose
G., Anghelescu A., lonescu AF, Cardei V., Cristina Daia Chendreanu si colab.

3. Model de utilitate ,,Evaluare a tulburarilor de control mictional in vezica
neurogena post traumatism vertebro-medular” No. RO 2013 00063/
28.11.2014 Autori: Onose G, Cristina Daia,

Recunoasterea si impactul activitatii stiintifice

Membru in conducerea unor structuri profesional stiintifice nationale

v" Vice-presedinte al Societitii Romane de Neuroreabilitare



v" Vice-presedinte al Societiatii Romane de Patologie, Terapie si
Recuperare Vertebromedulara

— Membru fondator al Societatii Romane de Patologie, Terapie si Recuperare
Vertebromedulara

— Membru fondator al Societatii Romane de Neuroreabilitare

— Membru al Societatii Romane de Medicina Fizica si de Recuperare

— Membru al World Federation for Neurorehabilitation (WFNR) din 2007

— Membru al International Spinal Cord Society (ISCoS) din 2008
Membru in colective editoriale (de redactie)

v’ Special Issue Guest Editor in Signa Vitae. ISSN-1334 5605 Factor de
impact 0.630 Special Issue Title: Spinal Cord Injury:
https://www.signavitae.com/special-issues/1371360101938413568

Recenzor (reviewer) pentru reviste cotate 1SI1/BDI

v Journal of Clinical Medicine — 2 review-uri: certificate publons
https://publons.com/researcher/1859836/cristina-daia/peer-review/

v' Signa vitae - 2 review-uri: manuscrisle SV2021060902 si S\V2021060903
v Spandidod publication: 1 manuscris Spandidos 263804

v Toxins — 1 review — cerficicat publons
https://publons.com/researcher/1859836/cristina-daia/peer-review/

Premii/distinctii internationale

v" Premiul | la Sesiunea Poster in cadrul 2" European Neurorehabilitation
Congress in conjunction with 3 European Teaching Course on
Neurorehabilitation, Junie 26-28, 2013, Bucuresti, Romania cu lucrarea
“Validation of assesment method and outcomes with interferential medium
frequency electrical currents (IMFES) therapy for micturition control in
mainly post SCI patients with neurogenic bladder (NB), Onose G, Daia C,
Anghelescu A, Onose L, Spircu T, Lapadat M, Popescu C, Neculae M

v Premiul 111 la Sectiunea Poster in cadrul 41st WORLD CONGRESS OF
ISMH, 19-21 mai 2016 pentru lucrarea Rehabilitation on a patient with
complete tetraplegia after post spinal cord injury associated with bilateral
hips and knees ankylosis due to heterotopic ossifications Autori: Cristina
Daia, Gelu Onose, Denisa Dragnea, Diana Nita, Doroteea Teoibas
Serban, Nicolae Potra, Anca Mihaescu

http://bioclima.ro/ismh2016.html

Premii/distinctii nationale

Premiul 1 la sectiunea Lucrari stiintifice Tn cadrul Congresului National de
Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, Covasna, 1-5 septembrie 2021,
pentru lucrarea L107: Asymptomatic form of COVID-19 in a patient with
AlS/Frankel A paraplegia after traumatic spinal cord injury complicated with a
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recent operated pretrochanteric 4th grade pressure sore, autori DAIA Cristina,
Ohriniuc Andrei, COCOLOS Alexandra, POPESCU Cristina, ONOSE Gelu

— Premiul I la Sesiunea Lucriri stiintifice in cadrul Congresului National
Recuperare Medicina Fizica si Balneologie, cu participare internationala 3-7
septembrie 2022 Slanic Moldova, 7-10 septembrie 2022 Techirghiol, cu
lucrarea L13 Cristina Daia, Gelu Onose - Ultrasound and shockwave common
and differential therapeutic features — a narrative review

— Premiul II la Sesiunea Lucriri stiintifice in cadrul Congresului National
Recuperare Medicina Fizica si Balneologie, cu participare internationala 3-7
septembrie 2022 Slanic Moldova, 7-10 septembrie 2022 Techirghiol, cu
lucrarea L28 Cristina Daia, Andreea-Valentina Spiroiu, Andrei Stanescu, Gelu
Onose - Rehabilitation Program Particularities in a Patient with Tetraparesis
Due to Inherited Spinocerebellar Ataxia

— Premiul Il la Sesiunea Poster in cadrul Congresul Anual al Societatii de
Medicina Fizica, Recuperare si Balneoclimatologie (SRMFRB) — cu participare
internationala, Techirghiol, 25-27 Mai 2017, cu lucrarea Aspecte ale recuperarii
la un pacient cu tetrapareza datorata osteodiscitei cervico-lombare, C Daia, N
Potra, G Onose
https://roscos.org/wp-content/uploads/2013/03/Congresul-National-al-
SRMFRB.pdf

— Premiul 111 la sectiunea Lucrari stiintifice in cadrul Congresului National de
Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, Covasna, 1-5 septembrie 2021,
pentru lucrarea L108 cu titlul: Successful rehabilitation program of AlS/Frankel
C paraplegia through a recently operated lumbar hernia, autori DAIA Cristina,
COCOLOS Alexandra, OHRINIUC Andrei, BRUMA Elena, CONSTANTIN
Elena, SPINU Aura, ANDONE loana, POPESCU Cristina, ONOSE Gelu

Prezentari invitate in plenul unor manifestari stiintifice internationale
1. Invitata de Prof Takizawa President of the International Biophilia
Rehabilitation Academy, Japan Fujisawa-shi, Kanagawa 252-0804 JAPAN
FAX+81 466 90-4552 la 11th INTERNATIONAL BIOPHILIA
REHABILITATION CONFERENCE (Conference Chairman, Jose Leon-
Carrion, Ph.D. Prof. Department of Experimental Psychology, University of
Seville), organized by the International Biophilia Rehabilitation
Academy and hosted by the University of Seville, Spain, on September
12th-13th, 2014.;
https://www.biophilia.pw/history/2014/07.shtml

Prezentari invitate in plenul unor manifestari stiintifice nationale

1) STRATS Congress 2018, Bucuresti, 21-23 martie 2018 (diploma scanata)
cu lucrarea New team, rehabilitation and orthopedic, approaches of patients
with meniscal lesions
2) Conferinta de Medicina Familiei, Editia a VX-a, Bucuresti, 28-31 martie
2019, cu lucrarea Programul recuperator etapizat in accidentul vascular
cerebral (AVC)
https://www.conferintemf.ro/wp-content/uploads/2019/03/program-

final.pdf
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3) A Xll-a editii a Conferintei Anuale a Filialei Bucuresti a OAMGMAMR,
cu tema Arta ingrijirilor de sanatate Explorarea experientelor, provocarilor si
oportunitatilor actuale. cu lucrarea Electromiografia investigatie valoroasa in
COVID 19 (diploma scanata)

4) Lector invitat in cadrul Concursului de perfectionare “Notiuni de baza si
actualitati in Neurorecuperare” desfasurat in Sanatoriul Balnear Vraja Marii,
Eforie Sud 25.07. 2015 — 02.08.2015 (diploma scanata)

5) Lector  invitat  ,Introducere in  problematica  explorarii
electroneuromiografice cu particularizari in patologia beneficiara de
recuperare” 25 mai 2017, organizat in cadrul Congresului Annual al Societatii
de Medicina Fizica, Recuperare si Balneoclimatologie (SRMFRB) — cu
participare internationald, Techirghiol 25-27 Mai 2017 (diploma scanata)

Organizare manifestari stiintifice internationale

1. Membru in comitetul stiintific de organizare al 41st WORLD
CONGRESS OF ISMH, 19-21 mai 2016, Bucharest, Romania

http://www.ismh-direct.net/hirek.aspx?&nid=48734&archiv=1
http://bioclima.ro/ismh2016.html

Organizare manifestiri stiintifice nationale cu participare internationala

1. Vice presedinte in comitetul de organizare al Congresului National de
Medicina Fizica, Recuperare si Balneologie, Covasna, 1-5 septembrie
2021, https://bioclima.ro/Congres2021.php

2. Membru in comitetul stiintific de organizare al Congresului National
de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, Galati 3-6
septembrie 2019,

https://bioclima.ro/Congres2019.php

3. Membru in comitetul stiintific de organizare al Congresului National
de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, Cluj Napoca 22-25
mai 2018,

http://bioclima.ro/Copied Congress.php

4. Membru in comitetul stiintific de organizare al Congresului National
de Balneologie 4-7 mai, Baile Govora, 2017

http://bioclima.ro/Congres.php

5. Membru in comitetul de organizare al The National Conference of
Neurosurgery and  NeuroRehabilitation, with  International
Participation, Ocna Sibiului Resort, Romania, June, 2007

6. Membru in comitetul de organizare al The National Conference of
Neurosurgery and  Neurorehabilitation, with  International
Participation, 2-nd Edition, Mamaia, Romania September, 2009

Participare - COMISII:
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- Concursuri_de promovare (in mediul universitar) - examen medici
specialisti 2008, 2009, 2010, 2011, 2013, 2016, 2019 examen primari
recuperare/ reabilitare medicala 2010, 2015, 2021 comisie de contestatii
primariat

- Membru comisie concurs pentru pozitia sef de lucrari:2016,

- Sef de comisie concurs pentru post medic specialist 2022

ACTIVITATE STIINTIFICA

AUTOR CARTI SI CAPITOLE iN CARTI DE SPECIALITATE

Autor unic:

1) “Examen local in recuperare. Recuperare Medicina Fizica si
Balneologie. Vol 1” — autor Daia Cristina, Ed. Universitara, 2018,
Editia a II a revizuita si adaugita, 2022

2) “Electroterapie principii practice” autor Daia Cristina, Ed.
Universitara, 2019, Editia a II a revizuita, 2022

Coautor

1. “Compendiu de Neuroreabilitare la adulti, copii si Varstnici”, editori
coordonatori: Gelu Onose §i Liliana Padure, 1ISBN 978-973-708-298-5, Editura
Universitara “Carol Davila”, Bucuresti, 2008 — co-autor de 9 capitole in tratat
editura nationala

2. Intrebari si raspunsuri din Recuperare/ NeuroReabilitare, Medicind Fizicd si
BalneoClimatologie — la adulti si varstnici — si din Geronto-Geriatrie” sub
redactia Gelu Onose, ISBN: 978-973-08-485-9, Editura
Universitara “Carol Davila”, Bucuresti, 2010, co-autor in monografie (7 autori)

3. “Dispozitiv ortetic mecatronic. Concept, premise si aspecte functional
constructive” — sub redactia Onose G., Cardei V, Craciunoiu ST, Avramescu V,
ISBN: 978-973-0-12764-5; 978-973-0-12765-2, Editura ICTCM,Bucuresti, 2012,
co-autor in monografie (40 autori)

4. “Echilibrul energetic si obezitatea” autori Dan Perefianu, Catalina Poiana, Gelu
Onose, ISBN: 978- 973-571-931-9, Editura ALL, 2009, co-autor (14 autori)

5. ,,Ghid de diagnostic, tratament si reabilitare in afectari de nervi periferici” —
editor Conf. Dr. L. Padure, Editura ,,Carol Davila”, 2011, coautor (6 autori)

6. ,,Ghid de diagnostic, tratament si reabilitare in suferinte dupa traumatisme
vertebro-medulare” — editori Prof. Dr. G. Onose, Sef de lucrari Dr. A. Anghelecu,
Editura ,,Carol Davila”, 2011, colaborator (8 autori)

Tndrumare Lucriri de Diploma:

1. Particularitati morfo-fiziopatologice si clinico-evolutive in recuperarea
dupa traumatisme vertebro-medulare la varstnici UMFCD — Facultatea
de Medicina Generala, absolventa Renta Mirela, 2009



2. Aspecte morfo-fiziopatologice si clinico-evolutive actuale in
recuperarea dupa traumatisme cranio-cerebrale, UMFCD — Facultatea
de Medicina Generala , absolventa Chiva Doina Carmen, 2009

3. Studiu privind tratamentul cu Cerebrolysin si Actovegin in recuperarea
pacientilor varstnici cu AVC ischemic, UMFCD - Facultatea de Moase
si Asistente Medicale, absolventa Mariana Scarlatescu Toma, 2011

4. Cercetari privind rezultate neuroreabilitative functionale in statusuri
post traumatisme craniocerebrale, utilizdnd tratament cu Actovegin,
UMFCD - Facultatea de Moase si Asistente Medicale, absolventa Pascu
(Lazar) Adeline Corina, 2012

5. “Studiu observational privind tulburari tranzitorii ale diurezei, tip
poliurie, la bolnavi cu traumatism vertebro-medular cervical, in stadiu
subacut” UMFCD - Facultatea de Medicina Generala, absolventa
Paunescu 1. Ioana-Roxana, 2013

6. ,.Evaluarea cuantificata a calitatii vietii la pacientii cu traumatism
vertebro-medular” UMFCD - Facultatea de Moase si Asistente
Medicale, absolventa Cristescu N. Maria, 2016

7. “Evaluarea nivelului de independenta functionala al pacientului varstnic
post traumatic cu fracturi ale membrului inferior” UMFCD - Facultatea
de Moase si Asistente Medicale, absolventa Radu Lavinia, 2016

8. “Evaluarea nivelului de independenta functionala la pacientul varstnic
cu traumatism vertebro-medular” absolventa Amza Mihaela, 2016

9. “Factori de  prognostic functional la  pacientul cu
traumatism vertebro-medular in stadiul sub-acut, post-acut”, absolvent
Bogdan I. Marinescu, 2017

10. Cercetari privind rezultate neuroreabilitative in statusuri post
traumatisme vertebro-medulare asociind fracturi , in context de
politrauma, absolvent Ivan Elena 2019

11. Cercetdri bazate pe experienta in domeniul clinicii de Recuperare
Neuromusculara a Spitalului Clinic de Urgenta Bagdasar-Arseni privind
tratamentul combinat al parezelor faciale prin ionogalvanizare si
LASER, absolvent Mariana Neculae, 2019

ACTIVITATE DIDACTICA SI PROFESIONALA

- Activitati de predare lucriri practice pentru studenti

v' modulul de Recuperare, Medicina Fizica si Balneoclimatologie cu
studentii din anul VI, UMFCD Facultatea de Medicina

» modulul de Geriatrie-Gerontologie (si ingrijireca  calificata a
varstnicului) UMFCD Facultatea de Moase si Asistente Medicale,
materie de an 111

> modulul de Ingrijiri Calificate La Domiciliu (ICD) - cu studentii anului
IV, UMFCD Facultatea de Moase si Asistente Medicale , materie de an

v" modulul de Recuperare in afectiuni neurochirurgicale - cu studentii
anului 11, UMFCD Facultatea de Moase si Asistente Medicale —
specializarea fiziokinetoterapie



- Activitati de predare cursuri postuniversitare:
» lector in urmatoarele cursuri postuniversitare de perfectionare:

v “Actualitati in problematica spasticitatii”- perioada: 18.05
—02. 06. 2007

v\ “Actualitati in problematica durerii neuropate si
nociceptie” - perioada: 06 — 21. 07. 2007

v “Actualitati in problematica recuperarii geronto-geriatrice
si introducere in nursingul de reabilitare la varstnici”, in
perioada 14.01. — 02.02. 2008

v\ “Actualitati in neuro-reabilitare “ in perioada 04.02.-
22.02.2008;

lector in cadrul cursului:

V' “Actualitati in problematica spasticitatii” in perioada
16.06.- 03.07.2008

v' ,Notiuni de baza si actualitatii Tn neurorecuperare”,
organizat la Sanatoriul Eforie Sud, 25/07/2015 -
02/08/2015

v, Introducere in problematica explorarii
electroneuromiografice
Cu particularizari in patologia beneficiara de recuperare” 25
mai 2017, organizat in cadrul Congresului Anual al
Societatii de  Medicina  Fizica, Recuperare si
Balneoclimatologie (SRMFRB) - cu participare
internationala, Techirghiol 25-27 Mai 2017

Sustinere cursuri pentru medici specialisti si rezidenti, in work shop-uri

» am sustinut impreuna cu Dr. Irina Ogrezeanu (moderatori principali),
in cadrul primei Conferinte Nationale cu participare internationala de
Neurochirurgie si Neurorecuperare ( Ocna Sibiului iunie 2007) masa
rotunda cu tema “Actual trends in Neurosurgery and Neuro-
rehabilitation specialised training ’precum si cea cu tema ,, Actual items
and trends in the Neurosurgery and Neurorehabilitation specialised
training”

» am participat activ in calitate de lector la program de formare Gero
HOMEASSIST ,, Asistenta interdisciplinara a pacientului Varstnic la
domiciliu”- editia a lll-a, Bucuresti 14 octombrie — 22 noiembrie 201,
creditat EMC cu 16 ore de formare pentru participanti sustindnd cursul
cu tema ,,Programul recuperator kinetic in diferite faza ale AVC la
varstnici” impreuna cu Prof. CFM Anca Sanda Mihaescu pentru
demonstratii practice

Lector invitat in diferite conferinte si congrese de profil

» The 11th International Biophilia Rehabilitation Conference
(IBRC 2014) September 12-13,2014 "To Restructure Rehabilitation
Medicine” lucrarea Our long-term unitary appraisal regarding
neurorestorative, including neurorehabilitative, outcomes in patients
following traumatic brain injury (TBI), treated with Cerebrolysi,
Conference Chairman, Jose Leon-Carrion, Ph.D. Prof. Department of
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Experimental Psychology, University of Seville), organized by the
International Biophilia Rehabilitation Academy and hosted by the
University of Seville, Spain, on September  12th-13th, 2014.;
https://www.biophilia.pw/history/2014/07.shtml cu Invitata de Prof
Takizawa President of the International Biophilia Rehabilitation
Academy, Japan Fujisawa-shi, Kanagawa 252-0804 JAPAN
REHABILITATION CONFERENCE

» Lector la cursul “Cateterismul vezical intermitent la copil”, Clinica de
chirurgie pediatrica, UMF Carol Davila

» Lector in cadrul Concursului de perfectionare “Notiuni de baza si
Actualitati in Neurorecuperare” desfasurat in Sanatoriul Balnear Vraja
Marii, Eforie Sud 25.07. 2015 — 02.08.2015

» , Introducere in problematica explorarii electroneuromiografice
cu particularizari in patologia beneficiara de recuperare” 25 mai 2017,
organizat in cadrul Congresului Anual al Societatii de Medicina Fizica,
Recuperare si  Balneoclimatologie (SRMFRB) — cu participare
internationald, Techirghiol 25-27 Mai 2017

» STRATS Congress 2018 Ortopedie-traumatologie, Bucuresti, 21-23
martie 2018 New team, rehabilitation and orthopedic, approaches of
patients with meniscal lesions, lucrare publicata ca articol ISI ulterior
Cristina Daia, Gelu Onose, F. Bica and R. Badea , Volume 20, Issue 2
May — Proceedings of the Romanian Academy: ISSN : 1454-8267

» Conferinta de Medicina Familiei, Editia a VX-a, Bucuresti, 28-31
martie 2019, Programul recuperator etapizat in

accidentul vascular cerebral(AVC)

» A Xll-a editii a Conferintei Anuale a Filialei Bucuresti a OAMGMAMR,
cu tema Arta ingrijirilor de sanatate Explorarea experientelor,
provocarilor si oportunitatilor actuale. cu lucrarea (diploma scanata)

» Lector in cadrul Concursului de perfectionare “Notiuni de baza si
Actualitati in Neurorecuperare” desfasurat in Sanatoriul Balnear Vraja
Marii, Eforie Sud 25.07. 2015 — 02.08.2015

Participari la diferite manifestari stiintifice din tara si strainatate (cateva exemple):

1.

B

Al 30-lea Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare cu Participare
Internationala (the 30-th Congress of Physical Medicine & Rehabilitation with
International Participation), Bucuresti/ Romania, Sept., 2007

Conferinta Nationala de Neurochirurgie si Neuroreabilitare, cu participare
Internationala, Ocna Sibiului spa, Romania, 7 - 10.06. 2007

Conferinta Internationald de Neurochirurgie, Bucuresti, Roméania, septembrie
2007, Co-organizator (ca Presedinte RoSCoS and RoSNeRa)/ Presedinte
Sectiune de Neuroreabilitare

Conduita terapeutica in epilepsie, Nucuresti, 2 iulie 2008

Al 31-lea Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare cu Participare
Internationala (the 31st Congress of Physical Medicine & Rehabilitation with
International Participation), Poiana Brasov/ Romania, 2008

Al 6 lea Congres AMN, Cluj-Napoca, aprilie, 2008

Abordarea moderna a terapiei politraumatizatului, Bucuresti, 14-15 aprilie
2008
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.
24,

25.

26.

27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

5t Congress of the Global Colege of Neuroprotection and Neuroregeneration,
Bucuresti, 3-6 martie 2008

Conferinta Nationald de Neurochirurgie si Neuroreabilitare, cu participare
Internationald, a doua Editie, Mamaia, Romania, sept. 2009

5 th Worl Congress of the Interantional Society of Physical and rehabilitation
Medicine, iunie 13-17, 1009, Istanbul, Turkey

Al 31-lea Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare cu Participare
Internationala (the 31st Congress of Physical Medicine & Rehabilitation with
International Participation), Poiana Brasov/ Romania, 2009

Al 32-th National Congress of Phisical and Rehabilitation Medicine/ Al 32-lea
Congres de Medicind Fizica si Recuperare, Poiana Brasov, Romania, 28-31
octombrie, 2009

Al 8-lea Congres al societatii de Uroginecologie din Romania, Bucuresti, 5-8
mai 2010

Zilele medicale severinene, Ed a Il a, Turnu Severin, 15-17.04.2010

5th  SSNN Eastern European Neurology Summer School for Young
Neurologists, Eforie Nord/ Romania, 2010

Al 33-lea Congres de Medicind Fizicd si Recuperare, Poiana Brasov,
Bucuresti, Romania, 20-23 octombrie, 2010

Al 34-lea Congres de Medicind Fizica si Recuperare, Poiana Brasov,
Bucuresti, Romania, 2-5 noiembrie, 2011

The 7th Congress of the Society for the Study of Neuroprotection and
Neuroplasticity, Krakow/ Poland, March 31st - April 3¢, 2011

A XX Conferinta Nationala Aniversara de Epilepsie, Bucuresti, 4-5 noiembrie
2011

Al 35-lea Congres de Medicina Fizica si Recuperare, Poiana Brasov, Romania,
24-27 octombrie, 2012

Actualitati in recuperarea medicala,Baile Felix, 3-4 mai, 2012

2" European Neurorehabilitation Congress in conjunction with 3™ European
Teaching Course on Neurorehabilitation, Junie 26-28, 2013

Conferinta Antibioticele intre uz si abuz, Bucuresti, 4.10.2014

Conferinta Nationala “Notiuni in diagnosticul si tratamentul tulburarilor de
miscare”, Bucuresti, 7-8.11.2014

Al 13-lea Congres al Societatii de Neurologie din Romania, Bucuresti, 6-9 mai
2015

Conferinta internationala interdisciplinara Zilele Medicale Severinene, Ed a V-
a, Turnu Severin, 23-25.04.2015

41st WORLD CONGRESS OF ISMH, 19-21 mai 2016

Balneologie maritima, medicina fizica si de recuperare — traditie, modernitate
si inovatie, Techirghiol, 1-4 septembrie 2016

Congresul National de Balneologie, 4-7 Mai, Baile Govora, 2017

Congresul Anual al Societatii de Medicina Fizica, Recuperare si
Balneoclimatologie (SRMFRB) — cu participare internationala, Techirghiol,
25-27 Mai 2017,

Congresul National de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie — cu
participare internationald, Cluj Napoca 22-15 Mai, Turda 26 Mai, 2018
Conformitatea practicii medicale cu cerintele etice si legale aplicabile,
16.04.2018, 23.04.2018, Colegiul Medicilor Bucuresti

Dimensiunea integrativa a valorilor resurselor umane sanogene din arealul
lacului Techirghiol, Techirghiol, 29.06-01.07.2018
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34.

35.
36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie— cu
participare internationald, Galati, 3-9 Septembrie 2019

Conferinta de Medicina Familiei, Editia a VX-a, Bucuresti, 28-31 martie 2019
Web-minar Investigarea si tratamentul vezicii neurologice in TVM, SM si boli
neurovegetative, 25-26 noiembrie 2020

Conferinta Preventie, abordare terapeutica si comunicare Tn medicina de
familie desfasurata la Bucuresti in perioada 17-18 Februarie 2021

A-Xll-a editie a Conferintei Anuale a Filialei Bucuresti a OAMGMAMR, cu
tema Arta ingrijirilor de sanatate. Explorarea experientelor, provocarilor si
oportunitatilor actuale. 12-14 mai 2021

Congresul national cu participare internationala Abordarea multidisciplinara in
recuperarea pacientului cu deficit senzorio-neuro-mio-artro-kinetic - 122 ani
de balneologie romaneascd desfasurat la Sanatoriul Balnear si de Recuperare
Techirghiol Tn 12-15.08.2021

Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, 1 - 5
septembrie, 2021

Sesiunea — cu participare internationala — Academica a Centrului National
Clinic de Recuperare Neuro-psiho-motorie pentru Copii ”Dr. N. Robanescu” —
Bucuresti, Romania, Editia V (2021)

Antibioticele si principii de utilizare a lor — curs 26.03.2022, UMF Carol
Davila, Societatea Medicina de familie

A VIl-a Conferintd Nationala de Balneologie si Recuperare Medicala, 27-29
mai 2022, INRMFB, Bucuresti, Roméania

Data: 18.09.2024
Conferentiar Universitar Dr. Cristina Daia
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