
„

Fișa de îndeplinire a standardelor IOSUD Șef de lucrări dr. Blebea Nicoleta-Mirela 

 AVIZAT pentru Domeniul Farmacie,  

Director Şcoala doctorală de Științe biomedicale 

Prof. univ. dr. habil. Dana TUTUNARU  

AVIZAT pentru Domeniul Farmacie, 

 Director CSUD,  

 Prof. univ. dr. ing. Gabriela RÂPEANU 

 Fișa de verificare a îndeplinirii standardelor minimale naționale elaborate de CNATDCU 

necesare și obligatorii pentru conferirea atestatului de abilitare 

Anexa nr. 23 - COMISIA DE FARMACIE  

Conform Ordinului Ministrului Educaţiei Naţionale şi Cercetării Ştiinţifice nr. 

6129/20.12.2016 

Șef de lucrări dr. farm. BLEBEA NICOLETA-MIRELA 

Farmacist specialist Farmacie clinică 

Facultatea de Farmacie, Universitatea „Ovidius” din Constanța 

Criteriu Categorie Standard minim Grad de 

îndeplinire 

numeric 

Grad de 

îndeplinire 

procentual 

C1 Nr. Articole ISI 

Autor principal 

10 10 100% 

C2 Nr. Articole ISI 

Coautor 

5 6 120% 

C3 Index Hirsch 

Web of Science 

6 7 116,66% 

C4 (ISI) Factor 

cumulat de 

impact autor 

principal 

(FCIAP) 

10 43,188 431% 

Domeniile de doctorat: Farmacie 

I. Date despre candidat

Nume: BLEBEA 

Prenume: NICOLETA-MIRELA 

Gradul didactic/de cercetare: Șef de lucrări doctor 

Încadrat în prezent în învăţământul superior: Disciplina Farmacoterapie, Departamentul Științe 

farmaceutice, Facultatea Farmacie, Universitatea "Ovidius" Constanța 



„

Farmacist specialist farmacie clinică. Ordinul de confirmare: nr. 495 din 20.02.2023 

II. Date privind îndeplinirea condițiilor de abilitare

Doctor în ştiinţe 

Titlul tezei de doctorat: Evaluarea fizico-chimică și farmacologică a unor produse farmaceutice cu 

conținut de canabinoizi  

Conducător știinţific: Prof. univ. dr. Simona Negreș, Universitatea de Medicină și Farmacie 

„Carol Davila” București 

Ordinul de confirmare: OMEN 3677 din 03.05.2022 

III. Date numerice privind îndeplinirea standardelor minimale naţionale, conform

anexelor nr. 20 şi 23 ale Ordinului Ministrului Educaţiei Naţionale şi Cercetării

Ştiinţifice nr. 6129/20.12.2016

1. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de autor principal

Criteriul Standard minim Realizat 

Număr articole publicate în 

reviste cotate ISI în calitate de 

autor principal  

10 10 

CRITERIU ÎNDEPLINIT 

2. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de coautor

Criteriul Standard minim Realizat 

Număr articole publicate în 

reviste cotate ISI în calitate de 

coautor  

5 6 

CRITERIU ÎNDEPLINIT 

3. Indexul Hirsch

Criteriul Standard minim Realizat 

Index Hirsch 6 7 

CRITERIU ÎNDEPLINIT 

4. Factorul cumulat de impact pentru articolele publicate ca autor principal în reviste

cotate ISI (FCIAP)

Criteriul Standard minim Realizat 



„

(ISI) Factor cumulat de impact 

autor principal  

10 43,188 

CRITERIU ÎNDEPLINIT

A. Articole publicate în reviste cotate ISI, în calitate de Autor principal – 10 articole ISI:

CRITERIU ÎNDEPLINIT

AP 1

Ungureanu, A.-R.; Dumitru, A.-A.; Ozon, E.-A.; Rogoz, A.-T.; Anghel, R.-N.; Ciucu, E.; Fița, A.-

C.; Blebea, N.-M. Analysis of Antibiotic Consumption Trends and Pathogens’ Epidemiological

Profile Within a Multidisciplinary Clinical Hospital from Romania. Antibiotics 2026, 15, 288. IF 5,5;

Q1, https://doi.org/10.3390/antibiotics15030288, ultim autor

AP 2 

Blebea, N.M.; Pușcașu, C.; Hancu, G.; Stăniguț, A.M.; Chiriță, C. Recent Preclinical Evidence on 

Phytocannabinoids in Neurodegenerative Disorders: a Focus on Parkinson’s and Alzheimer’s 

Disease. Pharmaceuticals. 2025. 18. 890. doi: 10.3390/ph18060890 IF 5,7; Q1 

https://www.mdpi.com/1424-8247/18/6/890, prim autor 

AP 3 

Blebea, N.M.; Pușcașu, C.; Vlad, R.A.; Hancu, G. Chitosan-Based Gel Development: Extraction, 

Gelation Mechanisms, and Biomedical Applications. Gels. 2025. 11. 275. doi: 10.3390/gels11040275 

IF 6,4; Q1 https://www.mdpi.com/2310-2861/11/4/275, prim autor 

AP 4 

Stăniguț, A.M.; Țuța, L.; Pană, C.; Alexandrescu, L.; Suceveanu, A.; Blebea, N.M. (autor 

corespondent); Văcăroiu, I.A. Autophagy and Mitophagy in Diabetic Kidney Disease: a Literature 

Review. International Journal of Molecular Sciences. 2025. 26(2). 806. doi: 10.3390/ijms26020806 

IF 5,6; Q1, https://www.mdpi.com/1422-0067/26/2/806, autor corespondent 

AP 5 

Pușcașu, C.; Chiriță, C.; Negreș, S.; Blebea, N.M. Exploring the Therapeutic Potential of N-Methyl-

D-Aspartate Receptor Antagonists in Neuropathic Pain Management. International Journal of

Molecular Sciences. 2024. 25. 11111. doi: 10.3390/ijms252011111, IF 4,9; Q1,

https://www.mdpi.com/1422-0067/25/20/11111,  ultim autor

AP 6 

Blebea, N.M.; Pricopie, A.I.; Vlad, R.-A.; Hancu, G. Phytocannabinoids: Exploring Pharmacological 

Profiles and Their Impact on Therapeutical Use. International Journal of Molecular Sciences. 2024. 

25. 4204. doi: 10.3390/ijms25084204, IF 4,9; Q1, https://www.mdpi.com/1422-0067/25/8/4204,

prim autor

AP 7 

Blebea, N.M.; Hancu, G.; Vlad, R.A.; Pricopie, A. Applications of Capillary Electrophoresis for the 

Determination of Cannabinoids in Different Matrices. Molecules. 2023. 28. 638. doi: 

10.3390/molecules28020638, IF 4,2; Q2. https://www.mdpi.com/1420-3049/28/2/638, prim autor 

https://doi.org/10.3390/antibiotics15030288
https://www.mdpi.com/1424-8247/18/6/890
https://www.mdpi.com/2310-2861/11/4/275
https://www.mdpi.com/1422-0067/25/20/11111
https://www.mdpi.com/1422-0067/25/8/4204
https://www.mdpi.com/1420-3049/28/2/638


„

AP 8 

Blebea, N.M.; Mihai, D.P.; Andrei, C.; Stoica, D.M.; Chiriță, C.; Negreș, S. Evaluation of 

Therapeutic Potential of Cannabidiol-Based Products in Animal Models of Epileptic Seizures, 

Neuropathic Pain and Chronic Inflammation. Farmacia. 2022. 70. 1185–1193. 

doi:10.31925/farmacia.2022.6.24. IF 1,6; Q4. https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluation-

of-therapeutic-potential-of-cannabidiolbased-products-in-animal-models-of-epileptic-seizures-

neuropathic-pain-and-chronic-inflammation/, prim autor 

AP 9 

Blebea, N.M.; Hancu, G.; Costache, T.; Ciobanu, A.M.; Nicoară, A.; Karampelas, O.; Negreș, S. LC-

MS/MS Use for Testing Pesticides in Cannabinoid-Containing Products. Farmacia. 2021. 69. 1107–

1111. doi:10.31925/farmacia.2021.6.13. IF 1,550; Q4. https://farmaciajournal.com/issue-articles/lc-

ms-ms-use-for-testing-pesticides-in-cannabinoidcontaining-products/, prim autor 

AP 10 

Blebea, N.M.; Rambu, D.; Costache, T.; Negreș, S. Very Fast RP–UHPLC–PDA Method for 

Identification and Quantification of the Cannabinoids from Hemp Oil. Applied Sciences. 2021. 11. 

9414. doi: 10.3390/app11209414, IF 2,838; Q2. https://www.mdpi.com/2076-3417/11/20/9414, 

prim autor 

B. Articole publicate în reviste cotate ISI, în calitate de Coautor – 6 articole:

CRITERIU ÎNDEPLINIT

CA1

Rambu, D.; Dumitru, M.; Toma, S.M.; Blebea, N.-M.; Ciurescu, G.; Vamanu, E. Optimized

Fermentation with Bacillus licheniformis on Flaxseed Cake Modulates Microbiota Toward Higher

Propionate Production in Piglets. Agriculture 2026, 16, 757. IF 4,5; Q1

https://www.mdpi.com/2077-0472/16/7/757

CA2 

Suciu, F.; Pușcașu, C.; Mihai, D.P.; Ungurianu, A.; Andrei, C.; Ancuceanu, R.V.; Gîrd, C.E.; 

Ciobanu, A.-M.; Blebea, N.M.; Popovici, V.; et al. Evaluation of the Antihyperalgesic Potential of 

Morus alba, Angelica archangelica, Valeriana officinalis, and Passiflora incarnata in Alloxan-

Induced Diabetic Neuropathy in Rats. Current Issues in Molecular Biology. 2025. 47. 719. doi: 

10.3390/cimb47090719, IF 4,1; Q3, https://www.mdpi.com/1467-3045/47/9/719 

CA3 

Gîță, C.D.; Aurelian, J.; Nedelescu, M.; Karampelas, O.; Prada, A.G.; Gîrdei, S.M.; Ciocan, A.O.; 

Blebea, N.M.; Elian, V. Role of Physical Exercise in Frailty Prevention among Older Individuals 

with Metabolic Syndrome. Farmacia. 2025. 73(4). 856–866. doi: 10.31925/farmacia.2025.4.5, IF 

1,6; Q4. https://farmaciajournal.com/issue-articles/role-of-physical-exercise-in-frailty-prevention-

among-older-individuals-with-metabolic-syndrome 

https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluation-of-therapeutic-potential-of-cannabidiolbased-products-in-animal-models-of-epileptic-seizures-neuropathic-pain-and-chronic-inflammation/
https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluation-of-therapeutic-potential-of-cannabidiolbased-products-in-animal-models-of-epileptic-seizures-neuropathic-pain-and-chronic-inflammation/
https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluation-of-therapeutic-potential-of-cannabidiolbased-products-in-animal-models-of-epileptic-seizures-neuropathic-pain-and-chronic-inflammation/
https://farmaciajournal.com/issue-articles/lc-ms-ms-use-for-testing-pesticides-in-cannabinoidcontaining-products/
https://farmaciajournal.com/issue-articles/lc-ms-ms-use-for-testing-pesticides-in-cannabinoidcontaining-products/
https://www.mdpi.com/2076-3417/11/20/9414
https://www.mdpi.com/2077-0472/16/7/757
https://www.mdpi.com/1467-3045/47/9/719
https://farmaciajournal.com/issue-articles/role-of-physical-exercise-in-frailty-prevention-among-older-individuals-with-metabolic-syndrome/
https://farmaciajournal.com/issue-articles/role-of-physical-exercise-in-frailty-prevention-among-older-individuals-with-metabolic-syndrome/


„

CA4 

Suciu, F.; Mihai, D.P.; Ungurianu, A.; Andrei, C.; Pușcașu, C.; Chițescu, C.L.; Ancuceanu, R.V.; 

Gîrd, C.E.; Ștefănescu, E.; Blebea, N.M.; et al. Investigation of Anticonvulsant Potential of Morus 

alba, Angelica archangelica, Valeriana officinalis, and Passiflora incarnata Extracts: in Vivo and in 

Silico Studies. International Journal of Molecular Sciences. 2025. 26. 6426. IF 5,6; doi: 

10.3390/ijms26136426, Q1. https://www.mdpi.com/1422-0067/26/13/6426 

CA5 

Pușcașu, C.; Negreș, S.; Zbârcea, C.E.; Ungurianu, A.; Ștefănescu, E.; Blebea, N.M.; Chiriță, C. 

Evaluating the Antihyperalgesic Potential of Sildenafil–Metformin Combination and Its Impact on 

Biochemical Markers in Alloxan-Induced Diabetic Neuropathy in Rats. Pharmaceuticals. 2024. 17. 

783. doi: 10.3390/ph17060783, IF 4,8; Q1. https://www.mdpi.com/1424-8247/17/6/783

CA6 

Pușcașu, C.; Văleanu, A.; Ștefănescu, E.; Blebea, N.M.; Negreș, S. Evaluating the Synergism 

between Sildenafil and Metformin in an Animal Model of Diabetic Neuropathy Induced by Alloxan. 

Farmacia. 2023. 71(4). 826–833. doi: 10.3390/app11209414, IF 1,4; Q4. 

https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluating-the-synergism-between-sildenafil-and-

metformin-in-an-animal-model-of-diabetic-neuropathy-induced-by-alloxan/ 

C. Indexul Hirsch_7 / CRITERIU ÎNDEPLINIT Index Hirsch Google Scholar_9 

https://www.mdpi.com/1422-0067/26/13/6426
https://www.mdpi.com/1424-8247/17/6/783
https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluating-the-synergism-between-sildenafil-and-metformin-in-an-animal-model-of-diabetic-neuropathy-induced-by-alloxan/
https://farmaciajournal.com/issue-articles/evaluating-the-synergism-between-sildenafil-and-metformin-in-an-animal-model-of-diabetic-neuropathy-induced-by-alloxan/


„

D. (ISI) Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP)_43,188 / CRITERIU

ÎNDEPLINIT

Nr Revista An publicare Impact Factor 

1 Antibiotics 2026 IF 5,5 

2 Pharmaceuticals 2025 IF 5,7 

3 Gels 2025 IF 6,4 

4 International Journal of 

Molecular Sciences 

2025 IF 5,6 

5 International Journal of 

Molecular Sciences 

2024 IF 4,9 

6 International Journal of 

Molecular Sciences 

2024 IF 4,9 

7 Molecules 2023 IF 4,2 

8 Farmacia 2022 IF 1,6 

9 Farmacia 2021 IF 1,550 

10 Applied Sciences 2021 IF 2,838 

Total Impact Factor 43,188 

Confirm prin prezenta că datele menționate mai sus sunt reale și se referă la propria mea 

activitate profesională și științifică. 

Data  27.04.2026 Semnătura candidatului 


