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Activitati si responsabilitati
principale

Universitatea ,,Ovidius” Constanta, Romania,
Facultatea de Farmacie, Departamentul Stiinte Farmaceutice,
Disciplina Farmacoterapie, Sef lucrari Pozitia: 21

2023-prezent
Sef lucrari, prin concurs
Universitatea ,,Ovidius” Constanta, Romania,
Facultatea de Farmacie, Departamentul Stiinte Farmaceutice,
Disciplina Farmacoterapie, Str. Capitan Aviator Al. Serbanescu, nr.6 Campus,
Corp C, Constanta,
Membru in Consiliul Facultatii- ianuarie 2026
Membru in Consiliul Departamentului Stiinte Farmaceutice 11, 2024-2025
Septembrie 2018 — Septembrie 2022
Asistent universitar, prin concurs
Universitatea ,,Ovidius” Constanta, Romania,
Facultatea de Farmacie, Departamentul Stiinte Farmaceutice,
Disciplina Farmacoterapie, Str. Capitan Aviator Al. Serbanescu, nr.6 Campus,
Corp C, Constanta,

2017-2018
Farmacist doctorand
Universitatea ,,Ovidius” Constanta, Romania,

Facultatea de Farmacie, Departamentul Stiinte Farmaceutice,
Disciplina Farmacoterapie, Str. Capitan Aviator Al. Serbanescu, nr.6
Campus, Corp C, Constanta,
Activitate didactica:
Activitate didactica, profesionala si de cercetare: Organizare activitate
didactica, sustinere cursuri si lucrari practice la disciplinele: Farmacoterapie
(anul IV), Farmacie clinica (anul V), curs Marketing si legislatie (Cosmetica
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medicald si tehnologia produsului cosmetic (anul 11-2024). Activitati de
cercetare In domeniul farmacologie, farmacoterapie, organizare activitate
didactica, sustinere cursuri rezidentiat Farmacoterapie, Farmacologie
experimentald, specializdrile Farmacie clinica (anul 1), Farmacie generala
(anul 1), Analize medico-farmaceutice de laborator (anul 1)
Facultatea de Farmacie, Universitatea ,,Ovidius” din Constanta
- coordonare de lucrari de disertatie - 18,
- membru in comisii de farmacist specialist,
- membru in comisii supraveghere admitere in facultate,
- membru in comisii examene de licenta,
- membru in comisia de admitere romani de pretutindeni
- conceperea, organizarea i dezvoltarea de noi lucrari practice pentru
studentii anilor IV, V; organizarea de colocvii, seminarii si consultatii
pentru verificarea si consolidarea cunostintelor,
- evaluarea studentilor anilor IV, V la Disciplina de Farmacoterapie,
Farmacie clinica, Marketing si legislatie (I1[-2024)
- sustinere cursuri rezidentiat Farmacoterapie, Farmacologie
experimentald, Facultatea de Farmacie, UOC;
- editarea materialelor de curs pentru studenti (12 carti de specialitate)
- membru/formator subiecte examen disertatie-3/ comisii de farmacist
specialist— 3
Activitate stiintifica si de cercetare
Contracte de cercetare
1. Tulie 2026 — Decembrie 2026
Programul GenAl, membra in colectivul proiectului, Contract: CNFIS-
FDI-2026-F-0245
Domeniul 4: Sustinerea activitatilor societdtii antreprenoriale
studentesti (SAS) din cadrul universitatilor
2. Aprilie 2025 — Decembrie 2025
Programul PILDAS, membra in colectivul proiectului, Proiect Spirit
Antreprenorial la Ovidius: Pregatire, Inovare, Lansare, Dezvoltare si
Afaceri de Succes Contract: CNFIS-FDI-2025-F-0183
Domeniul 4: Sustinerea activitatilor societdtii antreprenoriale
studentesti (SAS) din cadrul universitatilor

- lucrari publicate: 17 in reviste cotate ISI, 5 ISI Proceedings, 36 in reviste
indexate BDI sau reviste CNCSIS (categoria B si B+),
- lucrari comunicate la manifestari stiintifice, publicate in rezumat in
volume cu ISBN/ISSN: 35
- lucrari comunicate la manifestari stiintifice, publicate in rezumat in
volume fara ISBN/ISSN: 7

Nota: Lista completd a lucrarilor se regaseste in Lista de lucrari (Anexa )
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Alte activitati in diverse structuri profesionale:
- Membru comisii de promovare in cadrul UOC - 2
Invatamant medical si farmaceutic superior si Cercetare

Octombrie 2017 — Februarie 2022

Doctor-Domeniul Farmacie, in baza Ordinului Ministrului Educatiei
nr.3677 din 03.05.2022

UMF Carol Davila, Bucuresti

2023-Farmacist specialist
Farmacist specialist, Farmacie Clinica, conform Ordin Ministru nr. 495 din
20.02.2023, seria S1 nr. 052331, examen promovat cu media generald 9,95
Universitatea ,,Ovidius”, Facultatea de Farmacie, Disciplina Farmacoterapie,
Str. Capitan Aviator Al. Serbanescu, nr.6 Campus, Corp C, Constanta,

Februarie 2020 — lanuarie 2023

Farmacist rezident, prin concurs (Ordin M.S. nr.2025 /31.12.2019) in
specialitatea “Farmacie clinica”

Spitalul Clinic Judetean "Sf. Spiridon" Iasi

Bulevardul Independentei 1, lasi 700111

Parcurgerea modulelor de pregatire in specializarea Farmacie clinica si
sustinerea examenelor de promovare a acestora;

Invataimant medical si farmaceutic

2014-2018

Director Regional Sud-Est, Director Regional Centru, Coordonator
Farmacii

Siepcofar SA, Bucuresti

2010-2014
Manager Farmacii
Helpnet Farma SA, Bucuresti

2008-2009
Farmacist Manager, Farmacie proprie
SC Healtfarm SRL

2001-2007
Farmacist, Farmacist Manager
Sensiblu SA, Bucuresti

2000-2001
Farmacist Stagiar
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Farmacie Independenta, Targu Mures

Octombrie 2022 — Tulie 2024- masterand ,,Masterat didactic in biologie”
Universitatea ,,Ovidius” Constanta,

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Masterat Didactic Biologie, Sef Promotie, conform diploma seria MA

nr.0464640

Universitatea ,,Ovidius” Constanta,
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Studii de master,
ISCED 7
2017 — 2022 - doctorand in stiinte medicale, domeniul Farmacie,
specialitatea ,,Farmacologie si Farmacie clinica”
Doctor in Stiinte farmaceutice (in baza Ordinului Ministrului Educatiei
nr.3677 din 03.05.2022, Diploma de Doctor, seria J nr. 0050914), Teza de
doctorat: ,,Evaluarea fizico-chimicd si farmacologicdi a unor produse
farmaceutice cu continut de canabinoizi”, coordonator Prof. Dr. Simona Negres
Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila”, Romania,
Facultatea de Farmacie, Disciplina Farmacologie si Farmacie clinica,
Str. Traian Vuia nr. 6, Sector 2, Bucuresti, Romania, 020956
Studii doctorale, ISCED 8
Aprilie 2019-2021
Membru Registrul National de Evaluatori ARACIS-student doctorand,
ciclu de studii doctorat, Bucuresti, ANOSR

Agentia Romani de Asigurare a Calitatii in Invitamantul Superior
Bd. Marasti nr. 59, sector 1, Bucuresti Sediul Social: Str. Spiru Haret nr.
12, 010176, Bucuresti

2018-2020

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Programul Formarea Competentelor Profesionale Pentru Cariera
Didactica, Nivelul 1, Nivelul 2, Universitatea ,,Ovidius” Constanta
Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogica
Nivelul 1-Seria A nr. 0023404

Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogica
Nivelul 2-Seria A nr. 0011998
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Numele si tipul institutiei de

invatamant Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Departamentul pentru
Nivelul in clasificarea nationala Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea ,,Ovidius” Constanta
sau internationala Postuniversitar, ISCED 7

Perioada 2007-2008
Calificarea / diploma obtinuta Certificat Profesional in Management Performant

Numele si tipul institutiei de Open University Business School
invagdmant

1995 - 2000 — student la Facultatea de Farmacie, Universitatea de
Perioada Medicina si Farmacie/Facultatea de Farmacie, Targu Mures, media
examen licenta 9.56
Calificarea / diploma obtinuta ~ Farmacist - Diploma de Licenta seria S nr. 0050305
Numele si tipul institutiei de  Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
invatimant ,,George Emil Palade” din Targu Mures
Nivelul n clasificarea nationala ~ Gh. Marinescu, 38, Targu Mures, Mures, 540142, Romania
sau internationald  Invatimant superior, ISCED 6

Perioada 1991 - 1995 eleva la Colegiul National "Andrei Saguna"/ matematica-
fizica, Brasov
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de  Diploma de Bacalaureat seria N nr. 026479
invatimant  Liceul Teoretic "Andrei Saguna", Brasov
Nivelul in clasificarea nationali ~ Invatimant preuniversitar, ISCED 3
sau internationald

COMPETENTE
PERSONALE

Limba maternd Romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pamc1pare. la Discurs oral
conversatie
Engleza Bl Bl B2 B2 Bl

Franceza B1 Bl Bl B1 B1



Competente de comunicare

Competente
organizationale/
manageriale

Competente dobandite la
locul de munca

Competente informatice

Studii postuniversitare
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Foarte bune abilitdti de comunicare acumulate in urma experientei din mediul
universitar si prin interactiunea directa cu studentii de diferite nationalitati. Spirit de
echipd, relationare, atitudine pozitivd, creativitate, capacitate de a comunica
constructiv in diferite situatii, dobandite prin formare profesionald, colaborarea intra-
si inter- disciplinara cu colegii din facultate, precum si din alte centre de invatamant
sl cercetare nationale si internationale, seminarii, context profesional. Capacitatea de
adaptare la medii multiculturale si capacitatea de sustinere argumentata a punctului
de vedere in discutii, dezbateri si alte tipuri de comunicare dobandite prin
participarea la diferite conferinte nationale/ internationale. Capacitatea de a analiza
si sintetiza informatiile intr-un stil profesionist, utilizarea rapida a informatiei
detinute din domeniile de competenta, ca urmare a activitatii intense de documentare
si cercetare desfagurate n context profesional.

Capacitatea de a organiza work-shopuri, conferinte si congrese nationale — 10.
Capacitatea de initiativa si capacitatea de a raspunde pozitiv in situatii de criza,
abilitatea de a coordona echipe de lucru.

Capacitatea de a elabora si implementa un proiect (membru in echipe-GenAl Pildas)
Experientd in coordonarea activitdtii studentilor, a desfasurarii examenelor
semestriale, a examenelor de admitere la facultate sau in rezidentiat, a examenelor
de licenta.

Capacitatea de a folosi echipamente si instrumente de cercetare stiintifica, dobandita
ca urmare a Indeplinirii obiectivelor de cercetare. Autonomie in activitate, capacitate
de autoperfectionare, abilitati de planificarea i managementul resurselor si timpului.
Perfectionarea continud in activitate prin urmarea si absolvirea mai multor cursuri
postuniversitare (35).

O buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ si
PowerPoint™) dobandita postuniversitar, prin cursuri de perfectionare, in context
profesional si in timpul liber.

Microsoft Project, Outlook Express, Internet — nivel avansat

Cursuri postuniversitare absolvite:

Cursuri postuniversitare de specializare cu durata de 2 saptdmani, organizate de

U.M.E.” Carol Davila” Bucuresti:
Curs de stiinta animalelor de laborator, in cadrul disciplinei Farmacologie,
UM.E.” Carol Davila” Bucuresti -Facultatea de Farmacie, 24.01.2022-
04.02.2022, seria A nr. 009161

Cursuri postuniversitare de specializare, organizate de USAMYV, Bucuresti:
-Boosting the sustainable circular bioeconomy indentifying impact-oriented
strategies in cadrul Proiectului Creating virtual reality e-resources for
European sustainable education in circular bioeconomy with bio-based
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products,

26.05.2021-2.06.2021, Certificat de absolvire Nr. 371.12.3/23.08.2021
-Developing mixed reality educational applications: a dedicated
methodology for postgraduate education in circular bioeconomy through
mixed reality in cadrul Proiectului Creating virtual reality e-resources for
European sustainable education in circular bioeconomy with bio-based
products, 19.05.2021-25.05.2021  Certificat de absolvire Nr.
371.12.2/23.08.2021

-Sustainable and circular bioeconomy, the European way: leading edge
studies in european sustainable circular bioeconomy with bio-based products
in cadrul Proiectului Creating virtual reality e-resources for European
sustainable education in circular bioeconomy with bio-based products,
12.05.2021-18.05.2021 Certificat de absolvire Nr. 371.12.1/23.08.2021

Cursuri postuniversitare de specializare, organizate de UOC, Constanta:

-Work-shop Inteligenta artificiala in pedagogie. Utilizarea ChatGPT ca
instrument de lucru, organizat de DPPD, 22 martie 2024, Constanta
-Seminar dedicat perfectiondrii serviciului de comparare electronica a
documetelor sistemantiplagiat.ro, 24 mai 2023, in cadrul proiectului CNFIS-
FDI-2023-F-0165,

-Certificat de competenta lingvistica limba engleza nr. 317/26.06.2023
-Curs online de formare a personalului didactic de predare din cadrul UOC
in vederea asigurarii starii de bine la locul de munca, 23.09-2022-14.10.2022
in cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0586, Imbunititirea calititii
activitatii didactice la UOC prin perfectionare continud a personalului
didactic si mijloacelor de invatare Didact-QI Certificat nr.691/14.10.2022
- Curs online de perfectionare a personalului didactic de predare in vederea
aplicarii modelului de invatare prin proiecte organizat in cadrul proiectului
CNFIS-FDI-2022-0586 Imbunittirea calititii activitatii didactice la UOC
prin perfectionare continud a personalului didactic si mijloacelor de invatare
Didact-QI Certificat nr.931/29.11.2022
-Masa rotundd Schimb de bune practici privind asigurarea starii de bine la
locul de munca pentru Tmbunatatirea calitatii activitatii didactice, organizata
in cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0586 Imbunititirea calitatii
activitatii didactice la UOC prin perfectionare continua a personalului
didactic si mijloacelor de invatare Didact-1Q, 4 noiembrie 2022
- Curs de formare a personalului didactic de predare in vederea utilizarii
tehnicilor informatice de operare la nivel institutional organizat in cadrul
proiectului CNFIS-FDI-2022-0586 Imbunititirea calitdtii  activittii
didactice la UOC prin perfectionare continud a personalului didactic si
mijloacelor de invatare Didact-QI , 21-28 iunie 2022
-Sesiune de perfectionare in utilizarea platformei Sistemantiplagiat.ro
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organizata In cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0586
Imbunatatirea calitatii activitatii didactice la UOC prin perfectionare
continud a personalului didactic si mijloacelor de invatare Didact-QI 10 iunie
2022
- Instruire on-line privind utilizarea platformei electronice institutionale
organizatd 1n cadrul proiectului CNFIS-FDI-2021-0540, Performanta si
calitate academicd In UOC, PERFORM DIDACT, 26 noiembrie-16
decembrie 2021
-Proiectare si dezvoltare curriculard, 02-06.11.2020, organizat in cadrul
proiectului CNFIS-FDI-2020-0298 Cultura calitatii-prioritati strategice in
UOC. Proiectarea si implementarea unui centru-pilot de management digital
integrat al calitatii, Certificat nr. 207/09.11.2020
-Invitarea centratd pe student-strategii active si interactive organizat in
cadrul proiectului CNFIS-FDI-2020-0298 Cultura calitatii-prioritati
strategice in UOC. Proiectarea si implementarea unui centru-pilot de
management digital integrat al calitatii, Certificat nr. 91/02.11.2020
-Certificat de competenta lingvistica limba engleza nr. 177/24.06.2019
-Manager de proiect, iulie 2019, Certificat de absolvirea seria M nr.
00048826
-Curs de Prim Ajutor ,,Suport vital de bazd cu utilizarea defibrilatorului
automat extern” 24 mai 2019
Centrul pentru dezvoltarea resurselor umane ,,For Life
-Curs de Medicina Naturistd, Homeopatie, Fitochimie si Fitoterapie, 29-31
Martie 2019
-Elaborarea si publicarea lucrarilor stiintifice; etica in cercetare si bio-etica
organizat in cadrul proiectului CNFIS-FDI-2018-0462, 19.10-28.10.2018
Cercetarea biomedicala de excelentd in UOC, Certificat nr. 541/26.10.2018
-Work-shop Importanta Educatiei Antreprenoriale ti promovarea culturii
antreprenoriale pentru studenti sustinut de Asociatia Junior Achievement
Romania

Cursuri postuniversitare de specializare organizate de Colegiul Farmacistilor din

Romania

Cursuri postuniversitare de management

-12 mai 2017, Etica si integritatea-Protejarea valorilor companiei prin tratarea

vulnerabilitatii la coruptie, Orsin Management Consulting

-2016, Building Trust, Human Invest

-2015, Coaching Skills, Human Invest

-11-13 decembrie 2015, Management Farmaceutic modern

-2014, Situational Front line Leadership
-6-7 iunie 2009, Succes in negociere, InCharge Management Consulting
-2009, Managementul companiei si gestiondrii performantelor echipei
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-2008 Excelenta in comunicare si relationare umand managementul companiei
si gestionarii obiectivelor, CBC Romania, Training&Consultancy Company
-25-26 februarie 2005 Practical Leadership Program, Transational Analysis
Program TMI Human Invest

Cursuri postuniversitare de specializare organizate de Societatea Romana de
Apiterapie, Fitoterapie, Aromaterapie : al 2-lea Congres al SRAFA, 24-27 mai 2024,
Constanta

Cursuri postuniversitare organizate de Web of Science Group si e-information:

- Webex Clarivate Web of Science pentru autori si cercetatori, 19 februarie 2025
-Webex Web of Science Acceseaza articole cu pluginul Kopernio-28 aprilie 2020
- Webex Web of Science Personalizeaza experienta WOS, 14 iulie 2020

- Webex Web of Science Optiunile de cautare a lucrarilor in WOS, 14 mai 2020

- Webex Web of Science Cum economisesti timp cu EndNote-7 mai 2020

Internship:

- Intership Cromatografie- in faza lichidda TEHNICA LC-MC/MC, determinare
pesticide din uleiuri vegetale-cannabinoide, CromatecPlus, Scient, Tancabesti, [lfov,
11-15 februarie 2020, Certificat nr.193

-Intership Cromatografie- in faza lichidd si gazoasa prin tehnicile GC-
MC/HPLC/UHPLC, matrici uleiuri vegetale si produse finite medicamentoase,
CromatecPlus, Scient, Tancabesti, llfov, 22-25 aprilie 2019, Certificat nr.178

Scoala de vara:

-Black Sea summer school 2023, in Universitatea "Ovidius" Constanta 24.07.2023-
04.08.2023 under project BGO5M20POO1-2.016-0025  ’Creating of
multidisciplinary education environment of specialists with integral competencies in
biomedicine and heath care”

- Membru in Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania, filiala
Constanta;

Membru in Colegiul Farmacistilor Constanta;

Membru si trezorier In Asociatia Cadrelor Didactice din Facultatea de

Farmacie Constanta;

- Membru in Societatea Romana de Biologie Celulara;

- Membru in Societatea Romana de Istoria Farmaciei;

- Membru in Societatea Cataland de Istoria Farmaciei, (Barcelona) prin
fraternizare;

- Membru in: L’Union Medical Balcanique
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Participari la manifestari Internationale

stiintifice

1.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Congresul al X-lea al farmacistilor din Republica Moldova cu participare
internationald “Facultatea de Farmacie—Sase decenii de inovatie si progres”
dedicat aniversarii de 60 de ani de la fondarea Facultétii de Farmacie a USMF
,»Nicolae Testemitanu™ si 90 de ani de la nasterea profesorului universitar, dr.
hab. st. farm., mc al ASM Vasile Procopisin Chisinau, Complexul Sociocultural
USMF ,,Nicolae Testemitanu”, Chisinau, 22-23 noiembrie 2024. Certificat seria
FMX XXIV nr. 440

Conferinta cu participare internationald ”Dreptul in serviciile de sanatate.
Interferente stiintifice, educationale si sociale”, 1-2 noiembrie 2024, a III -
a editie Constanta

Simpozionul cu participare internationald, Terapii alternative ti
complementare, Ed a7-a, 27-28 octombrie 2023, UOC, Constanta
Congresul international NutriTerra-ed.a 2-a,“Precision nutrition and food
security in the digital area. Nutrigenetic and life cycle nutrition”, 14-16
funie 2023, Bucuresti

Conferintd cu participare internationala ”Dreptul in serviciile de sanatate.
Interferente stiintifice, educationale si sociale”, 05-06.05.2023, a II-a editie
Constanta

Conferinta Internationala RESTART4EDU, Academic Teaching and
Leraning Opportunities, 27-28 aprilie 2023, Constanta

Conferinta RICCCE 22nd Romanian International Conference on
Chemistry and Chemical Engineering Sinaia, ROMANIA, 7-9 September,
2022

Conferinta Internationala sub egida Academiei Romane, 42nd Anniversary
Symposium of The Institute of Cellular Biology And Pathology ‘“Nicolae
Simionescu” And 38th Annual Scientific Session Of The Romanian
Society For Cell Biology, From Basic Cell Biology To Personalized
Medicine During COVID-19 PANDEMIC”, 2021, NOVEMBER 4 — 6,
Bucuresti.

Nordsci-International Conference on Social Sciences, 11-13 octombrie
2021, on line

Simpozionul online cu participare internationald , Terapii alternative ti
complementare, Ed a4-a, 26-27 martie 2021, UOC, Constanta

Conferinta Internationala “Dreptul in serviciile de sanatate. Interferente
stiintifice, educationale si sociale”, 16-17iunie 2022, I editie, Constanta
SSP/SSTS-EFP Joint Annual Conference 2021, 17-18 iunie 2021

Geolink Online Conference on Environmental Scinces 17-18 mai 2021
Semaine Medicale Balcanique, 25-26 septembrie 2020, Serie UMB Nr. 50
din 26.09.2020

Conferinta RICCCE 21, 21 st International Conference of chemistry and
Chemical Engineering, 4-7 septembrie 2019, Constanta, Romania
Congres National cu Participare Internationala SRBC, 20-23 TUNIE 2019,
Constanta, Romania (sub Egida Academiei Romane)

Workshop cu participare internationald Terapii alternative si
complementare, 25-26 octombrie 2019, UOC, Constanta

Workshop online cu participare internationala Farmacia: ieri, azi maine

, editia a-4-a 16-18 mai 2019, UOC, Constanta
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19.

20.

Blebea Nicoleta-Mirela

Workshop online cu participare internationala Terapii alternative si
complementare, 09-10 noiembrie 2018, UOC, Constanta

Workshop cu participare internationala Farmacia: ieri, azi maine, editia a-
3-a 24-25 mai 2018, UOC, Constanta

Nationale

1.

o

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Congresul National de Farmacie CNFR Targu-Mures 2025, 24-26.09.2025
Conferinta Zilele Facultatii de Farmacie din Constanta , ed. a 1-a, 17-19
septembrie 2024, Constanta

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti,
editia a XII-a, Bucuresti, 24 — 26 Octombrie 2024

Pharma Forum, Farmacistul integrat 360-ghidul profesional al practicii si
rolul in bundstarea comunitatii, 6-7 martie 2024, Constanta

Conferinta Forum Farmacist.ro, 6-7 octombrie 2023, Bucuresti

Congresul National de Farmacie CNFR Cluj-Napoca 2023, 27-29.09.2023
Conferinta Abordarea interdisciplinard a inflamatiei, Universitatea Vasile
Goldis Arad, Facultatea de Farmacie , Zilele Academice Aradene Editia a
XXXIII- a, 23-25 mai 2023, Arad

Conferinta Nationala de Fitoterapie Practica, Substante bioactive utile n
preventie si tratament, 10-12 mai 2023

Conferinta Nationald Dialogurile Obezitatii multidisciplinaritate 1n
obezitate, 04 mai 2023, Iasi

Conferinta Pharma Forum 2023, ,,Managementul activitatii farmaceutice,
actualitatile din domeniu si consilierea pacientului”.8-9.03.2023, Constanta
Conferinta Nationala-Managementul interdisciplinar al Diabetului Zaharat
st complicatiile sale INTERDIAB) 9-11 martie 2023

Conferinta ,, Actualititi in farmacologie si farmacoterapie”, online,
Muntenia si Dobrogea , 23-24 februarie 2023

Simpozionul cu participare internationald Terapii Alternative si Complementare
(Homeopatie/Fitoterapie), Editia a 6-a, 28-29 octombrie 2022, Constanta,
Romaénia

National Symposium with International Participation “Pharmacy: Past, Present
and Future” - fifth edition, Program and Book of Abstracts, 02nd-03rd June
2022, Constanta, Romania.

Conferinta Nationala de Fitoterapie Practicd, Substante Bioactive Utile in
preventie si tratament 18-20 mai 2022

Conferinta ,, Actualitati In farmacologie si farmacoterapie”, zona Muntenia
si Dobrogea, 15-16 martie 2022, online

Pharma Forum Farmacistul -sprijinul neconditionat pentru consilierea
pacientului, Constanta, 2-3 martie 2022, online.

Romanian Society of Cellular Biology the 12th National Congress with
international participation and the 38th annual scientific session of Romanian
Society of cell biology (under the aegis of Romanian Academy), 4-6 November
2021, Virtual Event, Book of Abstracts, p.34

Simpozionul online cu participare internaionald Terapii alternative si
complementare (Homeopatie/Fitoterapie), Editia a 5-a, 05-06 noiembrie 2021,
Constanta, Romania.

1"



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Blebea Nicoleta-Mirela

Conferinta ,,Actualitati in farmacologie si farmacoterapie”, zona Muntenia
si Dobrogea, 15-16 martie 2022, online

National Congress of Pharmacy 18th Edition Pharmacy: from innovation to
good pharmaceutical practice, September 15-17, 2021, online., Oradea.
Workshop with international participation “Pharmacy: past, present and future
- 5th edition, Program and Book of Abstracts, 26th-27th March 2021, Constanta,
Romania.

Pharma Forum- Managementul activitatii farmaceutice si incercarile ei in
perioada crizei actuale din sistemul sanitar, Constanta 17-18 martie 2021
Conferinta Nationald Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat
si Complicatiile sale (INTERDIAB), 3-6 martie 2021

Pharma Forum- ,,Managementul farmaciei si al pacientului Covid 19 in
situatia pandemica actuala”, Constanta, 28 — 29 Tulie 2020

Congresul Universitdtii de Medicina si Farmacie "Carol Davila Bucuresti,
editia a VIII-a, Bucuresti, 26 — 28 Noiembrie 2020

The Better Medicine Society by Zenyth-Terapii integrative imunomodulatoare
si antivirale. Cum ne sustinem imunitatea contra COVID si a altor viroze, online,
12 noiembrie 2020.

Congresul virtual NutriTerra-Editia I- ,,Nutritie, terapie dietetica si siguranta
alimentara 1n contextul pandemiei Covid 197, 28-29 Mai 2020

Workshop with international participation alternative and complementary
therapies (Homeopathy/Phytotherapy), October 25-26th 2019, Constanta —
Romania.

Congresul Universitatii de Medicind si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti,
editia a VII-a, Bucuresti, 10 — 12 Octombrie 2019

Conferinta Nationald de Farmacie Clinicd, editia a [ll-a, ,,Farmacia clinica in
secolul XXI”, Bucuresti, 19 —21 Septembrie 2019

Romanian Society of Cellular Biology the 11th National Congress with
international participation and the 37th annual scientific session of Romanian
Society of cell biology (under the aegis of Romanian Academy), Constanta, June
20th-23", 2019.

National workshop with international participation ‘“Pharmacy: past, present and
future” - fourth edition, Program and Book of Abstracts, 16th-18th May 2019,
Constanta, Romania.

Conferinta de Fitoterapie Practica , Compusii bioactivi si extractele vegetale
beneficii pentru sdndtate, 29-30 martie 2019, lasi

Workshop with international participation Terapii alternative si complementare
(Homeopatie/Fitoterapie), 09-10 noiembrie 2018, Constanta, Romania.
Congresul National de Farmacie din Roméania 2018, editia a XVII-a, ,,Farmacia
secolului XXI — Intre specializarea inteligenta si responsabilitatea sociali”,
Bucuresti, 26 —29 Septembrie 2018

Workshop with international participation “Pharmacy: past, present and future
- fourth edition, Program and Book of Abstracts, 24th-25th May 2018,
Constanta, Romania.

Workshop with international participation Terapii alternative si complementare
(Homeopatie/Fitoterapie), 02-04 noiembrie 2017, Constanta, Romania.
Conferinta de Gemoterapie, ARGH, 8-9.06.2010, Bucuresti
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Membru in comitete
stiintifice si de organizare
manifestari stiintifice
internationale si nationale

Membru in comisii

Blebea Nicoleta-Mirela

. Membru in comitetul de organizare simpozionul cu participare

internationala ,» lerapii Alternative si Complementare”
(Homeopatie/Fitoterapie), Editia a 8-a, 21-22 noiembrie 2025, Constanta,
Romania

2. Membru in comitetul de organizare simpozionul cu participare
internationala ,» lerapii Alternative si Complementare”
(Homeopatie/Fitoterapie), Editia a 7-a, 27-28 octombrie 2023, Constanta,
Romania

3. Membru in comitetul de organizare Conferintei Internationale ,,Dreptul in
Serviciile de Sanatate, interferente stiintifice, educationale si sociale”, Editia
a 2-a, 5-6 mai 2023, Constanta, Romania

4. Membru 1in comitetul de organizare simpozionul cu participare

internationald ,» Lerapii Alternative si Complementare”
(Homeopatie/Fitoterapie), Editia a 6-a, 28-29 octombrie 2022, Constanta,
Romania

5. Membru in comitetul de organizare Conferintei Internationale ,,Dreptul in
Serviciile de Sanatate, interferente stiintifice, educationale si sociale”, Editia
a 1-a, 16-17 iunie 2022, Constanta, Roméania

6. Membru comitetul de organizare ,,Symposium with international

participation alternative and complementary therapies”
(Homeopathy/Phytotherapy) Sth edition, 05-06 November 2021, Constanta,
Romania.

7. Membru comitetul de organizare ,Symposium with international
participation alternative and complementary therapies”
(Homeopathy/Phytotherapy) 4th edition, 26-27 March 2021, Constanta,
Romania.

8. Membru comitetul de organizare local ,,Workshop with international
participation “Pharmacy: past, present and future” - fourth edition, Program
and Book of Abstracts, 16th-18th May 2019, Constanta, Romania.

9. Membru comitetul de organizare ,,Romanian Society of Cellular Biology the
11th National Congress with international participation and the 37th annual
scientific session of Romanian Society of cell biology” (under the aegis of
Romanian Academy), Constanta, 20-23rd of june 2019.

10. Membru comitetul de organizare ,, Workshop with international participation
alternative and complementary therapies” (Homeopathy/Phytotherapy),
October 25-26th 2019,3 rd edition Constanta — Romania.

11. Membru comitetul de organizare ,,Workshop with international participation
alternative and complementary therapies” (Homeopathy/Phytotherapy), 9-
10 noiembrie 2018, Constanta, Romania.

Examen licenta facultate: 3 (2023, 2024, 2025),

Examen de admitere Facultatea de Farmacie si Facultatea de Medicind, UOC
Membru Comisia de indrumare teza doctorat -Scoala Doctorald UMF ,,Carol Davila”
din Bucuresti, Conducétor de doctorat Prof. dr. Simona Negres, Conducator de
doctorat Prof. dr. Elena Morosan - UMFCD (2 comisii -2026)

Membru Comisia de indrumare teza doctorat -Scoala Doctorala UMF , ,Carol Davila”
din Bucuresti, Conducdtor de doctorat Prof. dr. Simona Negres- UMFCD (2 comisii
-2025)



Reviewer

Participarea la proiecte de
cercetare

Premii sau alte elemente de
recunoastere a
contributiilor stiintifice

Blebea Nicoleta-Mirela

Reviewer ptr reviste cotate ISI si BDI, (2023-2026)

Wiley, Farmacia, Elsevier, Microbiology Research Journal International, Current
Journal of Applied Science and Technology, International Journal of Molecular
Sciences, Psychoactives, Scientia Pharmaceutica, Biomolecules, Health Science
Reports, Cells, Life, Pharmaceuticals, Medical Sciecnes Forum, Psychoactives

Membru in echipa de cercetare si consultant in cadrul proiectului CNFIS-FDI-
2026-F-0245, GenAl, membra in colectivul proiectului, Iulie 2026 — Decembrie
2026,
Domeniul 4: Sustinerea activitatilor societdtii antreprenoriale studentesti (SAS)
din cadrul universitatilor.
Membru 1n echipa de cercetare si consultant in cadrul proiectului ,,CNFDI-
2025-F-0183 Spirit Antreprenorial la Ovidius- PILDAS”.
Proiect Spirit Antreprenorial la Ovidius:  Pregatire, Inovare, Lansare,
Dezvoltare si Afaceri de Succes Aprilie 2025 — Decembrie 2025,
Domeniul 4: Sustinerea activitatilor societatii antreprenoriale studentesti (SAS)
din cadrul universitatilor.
La nivel national:
2025
Premiul II -postere
Ciprian Puscasu, Simona Negres, Nicoleta-Mirela Blebea, Iuliana Stoicescu
Caracterizarea durerii neuropatice la rozatoare cu neuropatia diabetica experimentala
indusa de aloxan, Simpozionul cu participare internationala, Terapii alternative si
complementare, Ed. a 8-a 21-22 noiembrie 2025, UOC, Constanta
Premiul IT -postere
Iuliana Stoicescu, Antoanela Popescu, Felicia Suciu, Ana-Maria Draganica,
Nicoleta-Mirela Blebea, Marius Daniel Radu, Nicoleta-Aurelia Chira, Maria
Rapa, Carmen Elena Lupu, Determinarea continutului de metale grele in frunzele
de Artemisia Absinthium L, Simpozionul cu participare internationald, Terapii
alternative si complementare, Ed. a 8-a 21-22 noiembrie 2025, UOC, Constanta
Sesiunea de comunicdri stiintifice pentru studenti
- coordonare lucrare:
Premiul II Lucrarea-Fenomenul de rezistenta la antibiotice din Romania, studente:
Tudor Geanina Florentina, Popa Maria-Magdalena, 16 mai 2025
Premiul II Lucrarea -Complianta pacientului la terapia cu medicamente psihotrope
studenta Larisa Dimian 16 mai 2025
Premiul III Lucrarea-Terapii in osteoporoza, studenta: Petrea Andreea Stefania, 16
mai 2025
2024
Premiul ITI-postere

Blebea Nicoleta Mirela, e-poster, la categoria tineri cercetatori si doctoranzi,
Reactiile adverse date de utilizare canabinoizilor, Conferinta Zilele Facultétii de
Farmacie din Constanta , ed a 1-a, 17-19 septembrie 2024, Constanta
2023
Carte premiati Gala Farmacistilor-PREMIUL DE EXCELENTA-23 noiembrie
2023, Emil Stefanescu, Nicoleta Mirela Blebea, Teste de Legislatie Medico-



Blebea Nicoleta-Mirela

Farmaceutica pentru examene si concursuri, Editura Printech, 2023, 221 pagini,
ISBN 978-606-23-1495-8

Sesiunea de comunicari stiintifice pentru studenti- coordonare lucrare:
Premiul II Lucrarea-Ozempic®-abordare moderna in tratamentul obezitatii,
studenta: Grigore Ana- Maria, 17 mai 2024
Premiul III Lucrarea- Guta-diagnostic si tratament, Oana lordan , 17 mai 2024
Premiul I-postere
Federico Betti, Felicia Suciu, Adrian Cosmin Rosca, Nicoleta Blebea, Danilo
Nadali Tehnici de uscare la rece pentru conservarea optima a plantelor, poster ,
Simpozionul cu participare internationald, Terapii alternative si complementare, Ed.
a7-a27-28 oct 2023, UOC, Constanta
Nicoleta Mirela Blebea, Efectele canabinoizilor in infectii virale, poster,
Simpozionul cu participare internationald, Terapii alternative si complementare, Ed.
a7-a27-28 oct 2023, UOC, Constanta
Mentiune-postere
Ana-Maria Pesterdu, Nicoleta Blebea, Interactiunile intre plantele medicinale
utilizate in tratamentul afectiunilor cardiace si medicatia antihipertensiva,
Simpozionul cu participare internationald, Terapii alternative si complementare, Ed.
a7-a27-28 oct 2023, UOC, Constanta
2022
Carte premiati Gala Farmacistilor-PREMIUL DE EXCELENTA-12
decembrie 2022, Simona Negres, Cornel Chirita, Aspecte practice de farmacie
clinica, editura Printech, 2022, 351 pg. ISBN 978-606-23-1344-9 -autor
colaborator.
Premiul I-postere
Nicoleta Mirela Blebea, Gabriela Gegiu, Laura Adriana Bucur, poster, Metoda
alternativa de administrare pentru livrarea controlata a canabidiolului,
Simpozionul cu participare internationald, Terapii alternative si complementare, Ed.
a 6-a 28-29 oct 2022, UOC, Constanta
Premiul III-postere
Gabriela Mitea, Marius Daniel Radu, Nicoleta Blebea, poster The physiological
benefits of probiotics in the therapy of iritable bowel syndrome, Simpozionul cu
participare internationald, Farmacia, trecut, prezent si viitor- aSa Ed. 2-3 iunie 2022,
UOC, Constanta
2021
Premierea cercetarii - Unitatea Executivd pentru Finantarea Invatimantului
Superior, Cercetare, Dezvoltare, si Inovare (UEFISCDI)
Premiu articol Zona Galbena (7 PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 67888) Blebea
NM, Rambu D, Costache T, Negres S. Very Fast RP—-UHPLC-PDA Method
for Identification and Quantification of the Cannabinoids from Hemp
Oil. Applied Sciences. 2021; 11(20):9414.
Sesiunea de comunicari stiintifice pentru studenti- coordonare lucrare:
Premiu de excelenta
Poluarea cu produsi farmaceutici-de la concept la urgente in sanatate, 29 Mai
2021, Constanta, Student Farcas Andrei, Coordonatori Conf. univ. dr. Schroder
Verginica, Asist. Univ. drd. lancu Irina, Asist. Univ. drd. Blebea Nicoleta
2019



Premii sau alte elemente de
recunoastere a
contributiilor stiintifice
Carti si capitole in carti de
specialitate

Lucrari stiintifice publicate
in reviste de specialitate din
tara si strainatate

Lucrari de disertatie
coordonate

Data
23.04. 2026

Blebea Nicoleta-Mirela

Premiul II-postere

Nicoleta Mirela Blebea, Laura Adriana Bucur, Simona Negres, poster, Analysis of
pharmaceutical assistance and compliance in diabetes, Simpozionul cu participare
internationald, Farmacia, trecut, prezent si viitor- a 4a Ed. 16-18 mai 2019, UOC,
Constanta
La nivel international
Profesor invitat la Facultatea de Farmacie din Porto, Portugalia, in perioada 24
tunie — 1 iulie 2025 prin programul Erasmus +.
capitole 1n 8 carti de specialitate — coautor
2 carti de specialitate — autor unic
2 carti de specialitate - coautor
Nota: Lista completi a lucrarilor se regaseste in Lista de lucrari (Anexa )

17 articole in extenso in reviste cotate ISI ( dintre care 11 in calitate de autor
principal) sau in reviste indexate In baze de date internationale sau nationale
sau in reviste stiintifice nationale (recunoscute CNCSIS - 9)

5 studii comunicate, publicate in volumul unor conferinte indexate ISI
Proceedings

26 studii comunicate, publicate in rezumat in volume de rezumate ISSN/ISBN
36 articole in extenso BDI

Nota: Lista completd a lucrarilor se regaseste in Lista de lucrari (Anexa )
Coordonator a 18 lucrari de disertatie la Disciplina Farmacoterapie si
Disciplina Farmacie clinica, dupa cum urmeaza:

2026-2,2025-9,2022 - 1,2021 - 3,2020 -2 ; 2019 -1

Nume si semnatura,
Blebea Nicoleta-Mirela



