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REZUMAT

Teza de abilitare intitulatda ,,Abordarea multidisciplinard pentru integrarea
Microbiologiei in context clinic si farmaceutic”, insumeaza cele mai importante rezultate ale
cercetarii stiintifice, profesionale si academice din perioada postdoctorald, dar si o parte din
proiectele viitoare care au prins deja contur si vor avea finalitate in anii ce vor urma. Structura
acestei teze este realizatd dupa criteriile recomandate si aprobate de Consiliul National de Atestare
a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare din Romania (CNATDCU), in trei sectiuni

principale.

Activitatea mea stiintificd si didactica s-a derulat 1n aria preclinica interdisciplinara, in
mod particular vizand aspecte din domeniul Microbiologiei, Imumologiei, Geneticii si Biochimiei.
Domeniul Microbiologiei fiind foarte vast, in activitatea stiintifici m-am concentrat pe
Bacteriologie, Micologie, Virusologie, compusi naturali si materiale noi cu efect antimicrobian si

Microbiologie nutritionala, accentuand astfel importanta studiilor cu caracter multidisciplinar.

Sectiunea I cuprinde descrierea evolutiei profesionale, realizarile stiintifice, academice si

de cercetare, evidentiind rezultatele semnificative obtinute in aceste domenii.

Realizarile didactice sunt urmarea a peste 9 ani de activitate cu studentii. Cariera didactica
a cunoscut toate etapele care sunt necesare pentru o dezvoltare academicd optima, asistent
universitar (2015-2017), sef de lucrari (2017-2022), conferentiar universitar titular (prezent) la
Facultatea de Medicina si Farmacie a Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati, disciplinele de

Bacteriologie, Virusologie si Parazitologie; Microbiologie; Imunologie; Genetica.

in 2013 am sustinut teza de doctorat cu titlul: ,,Optimizarea diagnosticului de laborator in
infectiile sistemice”, in cadrul Scolii doctorale a Universitatii din Bucuresti, sub coordonarea prof.
univ. dr. Veronica Lazar. Lucrarea contine urmatoarele contributii stiitifice semnificative: 1.
Izolarea si identificarea unui numar semnificativ de tulpini de la pacienti cu infectii sistemice; 2.
Evidentierea aspectelor fenotipice de antibiorezistenta la tulpinile izolate din infectiile sistemice

bacteriene. 3. Studiul factorilor de virulenta la tulpinile izolate din infectiile sistemice bacteriene.
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4. Studiul profilului citokinic si al semnificatiei acestora in diagnosticul si monitorizarea
pacientilor cu infectii sistemice bacteriene. 5. Corelarea rezultatelor testelor microbiologice si
imunologice cu date din anamneza pacientilor in vederea elaborarii unor norme utile profilaxiei,

diagnosticului si Imbundtatirii prognosticului infectiilor sistemice bacteriene.

In activitatea de cercetare stiintifica, multidisciplinaritatea a fost si este in continuare
punctul central al cercetarilor mele de microbiologie. Diversitatea tematica a publicatiilor a facut
posibild dezvoltarea unui orizont larg asupra implicatiei microorganismelor in infectii, continudnd
cu germenii multirezistenti, cu problemele determinate de infectiile asociate asistentei medicale si

pandemia COVID si finalizand cu implicatia in sfera farmacologica.

Activitatea de cercetare este sustinuta de 83 articole stiintifice, dintre care 13 articole ISI
autor principal, totalizdnd un FCIAP de 43,075, 13 articole ISI coautor, 15 articole BDI si 42
articole In volume de conferinte cu referenti. Interesul pentru rezultatele acestor cercetdri se

reflecta in cele 218 citari si un indice Hirsch de 9 in WOS.

Cele trei directii principale ale activitdtii de cercetare si publicatiile stiintifice au fost

realizate prin colaborare cu echipe multidisciplinare.

* Directia I: Studiul mecanismelor de rezistenta la antimicrobiene a unor microorganisme implicate

in infectii.

 Directia II: Contributii la studiul microorganismelor patogene, aspecte clinice, paraclinice si

epidemiologice.

* Directia III: Studiul unor compusi cu potential antimicrobian, antioxidant, antiinflamator si

antitumoral.

SECTIUNEA II prezinta planurile de evolutie si de dezvoltare a carierei universitare.
Tindnd cont de experienta anterioard, strategia mea de dezvoltare pentru anii viitori se
concentreazd pe extinderea studiilor incepute anterior, pentru a mentine continuitatea intre
cercetarile anterioare si progresul viitor. Ca planuri de dezvoltare a carierei imi propun sa dezvolt

urmatoarele trei directii principale de cercetare:
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- Evaluarea 1n dinamica a rezistentei bacteriilor la antibimicrobiene prin metode fenotipice
si genotipice.
- Cercetari asupra microbiomului cutanat in diverse afectiuni dermatologice.

- Studiul citokinelor 1n diagnosticul si monitorizarea infectiilor.

Dat fiind importanta Microbiologiei in contextul medical actual, doresc sa-mi dezvolt
pregatirea profesionald in acest domeniu, propunandu-mi, si colaborez mai mult si mai intens si
cu alti colegi din alte universitati sau institute de cercetare, sa particip la cat mai multe activitati
stiintifice organizate atdt pe plan national, cat si pe plan international in vederea indeplinirii

conditiilor de promovare in functii didactice superioare.

La nivel educational voi promova utilizarea mijloacelor tehnice moderne in procesul de
formare a studentilor si doctoranzilor. Voi stimula dezbaterile interactive, lucrul in echipe prin
elaborarea de articole prezentate public si voi coordona lucrari de licenta, lucrari stiintifice si de
doctorat. Voi crea un cadru propice pentru identificarea abilitatilor individuale ale studentilor
pentru a-i sprijini In orientarea lor Tn cariera si voi stimula interesul studentilor cétre cercetarea

stiintifica si invatamantul superior.

SECTIUNEA III contine lista referintelor bibliografice pe care le-am folosit in elaborarea
si sustinerea acestei lucrdri de abilitare, reprezentand suportul stiintific al activitatii mele de

cercetare.



