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REZUMAT

Teza de abilitare intitulata ,,Explorarea unor metode de extractie, sinteza si analiza a unor
compusi activi biologic si farmacologic” prezinta cele mai importante cercetdri desfasurate in
domeniul de doctorat Farmacie, evidentiind atat imaginea de ansamblu, céat si cea detaliatd a
principalelor preocupdri si obiective ale carierei mele profesionale, academice si stiintifice ulterior
obtinerii titlului de doctor. Totodatd, aceasta constituie un punct de sprijin pentru a contura un
parcurs didactic care sa contribuie la desdvarsirea formarii mele profesionale academice.

Teza este structuratd dupa criteriile recomandate si aprobate de Consiliul National de
Atestare a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare, in trei sectiuni principale.

In SECTIUNEA I sunt prezentate pe scurt, in prima parte, realizirile profesionale,
stiintifice si academice, cele mai importante repere de pregatire pentru a dobandi cunostinte si
aptitudini specifice didactice si de cercetare.

Debutul carierei mele de cercetare a fost reprezentat de teza de doctorat, intitulata Alimentele
si suplimentele nutritive, surse de vitamina A pentru organism, avand ca si coordonator pe doamna
prof. univ. dr. Rodica Cuciureanu, in cadrul Scolii Doctorale a 1.0.S.U.D. - Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” din Iasi, domeniul Farmacie, ce confine urmatoarele
contributii stiintifice semnificative:

= studiul analitic privind validarea unei metode cromatografice (HPLC) cuplata cu detectie
UV adaptatata pentru cuantificarea vitaminei A (retinol);

= studiul clinic privind profilul farmacocinetic al retinolului dupa administrare orala;

= analiza evolutiei valorilor unor parametri biochimici la om, dupa administrarea orala a
100.000 U.I. vitamind A in doza unica;

= studiul statistic privind corelatia intre concentratiile serice de retinol si unii parametri
biochimici.

In anul 2009 am debutat in cariera universitard ca preparator universitar, am parcurs toate

etapele unei cariere didactice, iar din 2017 sunt conferentiar universitar la disciplinele de Chimie

terapeutica si Farmacologie generald, in cadrul Departamentului de Stiinte Farmaceutice, Facultatea
de Medicina si Farmacie, Universitatea ,,Dunarea de Jos* din Galati.

De asemenea, 1n sectiunea I sunt structurate, In doud capitole, principalele directii de
cercetare bazate pe expertiza profesionald, precum si o parte din rezultatele activitatii de cercetare
publicate in reviste stiinsifice de specialitate din baze de date nationale si internationale, indexate
ISI in Web of Sciences.

Prima directie de cercetare se axeazd pe Obfinerea §i caracterizarea unor compusi
bioactivi cu potential biologic si farmacologic din surse vegetale pentru dezvoltarea unor produse
cu functionalitate ridicata.
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In cadrul acestei directii de cercetare, am investigat efectul antioxidant sinergic si
eficacitatea antimicrobiand a tincturii de propolis si uleiului de smirnd din pasta de dinti formulata
in combinatie cu clorhexidina.

De asemenea, am realizat caracterizarea microscopica si evaluarea uleiului esential extras,
din specia de Lavandula hybrida.

Totodata, am efectuat caracterizarea functionald a unor bauturi fermentate pe baza de lapte
de soia si pudrd de cdtina.

Studiile din aceastd directie au inclus si evaluarea potentialului bioactiv al unor produse cu
functionalitate ridicata pe baza de morcov imbogatite cu bacterii probiotice din specia Lactobacillus
plantarum, cu impact pozitiv asupra sanatatii.

Cea de-a doua directie de cercetare, Studiul si aplicarea unor metode analitice pentru
evaluarea efectelor farmacologice in diverse patologii si a posibilelor interactiuni intre anumite
substante farmaceutice de sinteza, reprezinta o directie de cercetare complexa si multidisciplinara.

In cadrul acestei directii de cercetare, studiile au vizat investigarea noilor derivati de
imidazol obtinuti prin condensare cu betaciclodextrina si a efectului complexdrii asupra activitatii
antifungice in infectiile orofaringiene.

Totodata, au fost realizate studii experimentale pe animale de laborator pentru a evalua
eficacitatea unor terapii inovatoare de tip filme polimerice, derivate de chitosan-oxitetraciclina, in
tratamentul arsurilor induse.

Un alt studiu efectuat a vizat analiza interactiunilor chimice intre anumite solutii
antimicrobiene si agenti de chelare utilizati in endodontie pentru irigarea canalelor radiculare
infectate.

In cadrul acestei directii, am realizat si un studiu comparativ al posibilelor interactiuni in
cazul decesele asociate cu utilizarea benzodiazepinelor.

In evolutia carierei mele academice, stiintifice, profesionale si de educatie farmaceutici
continud, am parcurs mai multe cursuri si programe de specializare in urma carora mi-am dezvoltat
competentele necesare exercitdrii profesiei de farmacist. Ca si cadru didactic am parcurs cursuri
postuniversitare si de orientare academica, acordand o atentie deosebitd formarii studentilor si
rezidentilor de la programul de studii in specialitatea Farmacie.

In SECTIUNEA a II-a am prezentat directiile viitoare de dezvoltare cu privire la cariera
mea academica si de cercetare stiintificd, in functie de experienta mea profesionald, de perspectivele
de cercetare oferite de infrastructura Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati, Facultatea de
Medicina si Farmacie si de colaborarea cu cercetatori din alte centre universitare din tara sau din
strainatate pe probleme de analize medico-farmaceutice de laborator.

SECTIUNEA a III-a mentioneaza cele mai recente si importante referinte bibliografice
amanuntit studiate pentru elaborarea tezei de abilitare, in domeniul de doctorat Farmacie,
reprezentand suportul stiintific al activitatii mele de cercetare.



