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REZUMATUL TEZEI

Teza de abilitare  ABORDAREA PATOLOGIElI SPECIFICE CHIRURGIEI
GENERALE SI MANAGEMENTUL POSTOPERATOR AL DURERII reflecta activitatea
de cercetare pe care am desfasurat-o in ultimii 20 de ani, cuprinzand domeniile mele de interes pe
le-am urmarit in aceasta perioada.

Elaborarea tezei a respectat criteriile recomandate si aprobate de CNATDCU cu privire la
organizarea si desfasurarea procesului de obtinere a atestatului de abilitare. Teza este impartita in
trei parti. Prima parte cuprinde activitatea personald medicald, universitard si de cercetare, cea de-
a doua parte se refera la perspectivele de viitor ale dezvoltarii carierei universitare si de cercetare,
iar ultima parte cuprinde bibliografia.

Prima parte se axeaza pe rezultatele personale.

Activitatea profesionali medicala. Sunt absolvent a Universititii de Medicina si
Farmacie ,,Gr. T. Popa” Iasi, promotia 1996, dupa care, in urma examenului de rezidentiat la nivel
national, mi-am inceput activitatea in specialitatea Chirurgie Generala, trecand prin toate etapele,
de la rezident, la medic specialist si apoi, din 2008, medic primar Chirurgie Generala. Am efectuat
rezidentiatul in Spitalului Clinic Judetean de Urgente "Sf. Spiridon” Iasi, in Clinica a-lll-a
Chirurgie, sub indrumarea Domnului Profesor Dr. Cristian Dragomir si sub coordonarea Domnului
Profesor Alexandru Grigorovici. Am desfasurat o bund parte din rezidentiat la Spitalul Judetean
de Urgenta “Sf. Apostol Andrei” Galati, in sectia a-11-a chirurgie sub indrumarea Domnului Dr.
Mihai Debita.

Activitatea profesionali universitara. Am nceput activitatea didactica in anul 2014,
ca Sef de Lucrari, iar din 2017 sunt Conferentiar Universitar in cadrul Facultdtii de Medicina si
Farmacie a Universitatii ,,Dunarea de Jos” Galati. Pe parcursul carierei universitare am fost titular
de mai multe cursuri, la mai multe programe de studiu. Am predat Urgente chirurgicale si
Semiologie Chirurgicald la specializarea Asistentd Medicala si Anesteziologie generala la
specializarea Medicind Dentara. Din 2018 am condus lucrari de licentd, pana in acest moment fiind
coordonator a peste 20 de teze de licenta.

Activitatea de cercetare. Am grupat realizarile mele stiintifice in 3 parti in functie de
continutul acestora: “Afectiunile neoplazice in chirurgia generala”, “Colecistopatiile in practica
chirurgicala” si “Durerea postoperatorie in chirurgia generala”.

Incepand cu anul 2006 am intrat in doctorat cu tema “Particularitati clinice si evolutive
in tumorile de intestin subtire” sub coordonarea dlui. Prof. Dr. Cristian Dragomir la Universitatea
de Medicina si Farmacie Gr. T. Popa lasi, lucrare pe care am definitivat-o Tn anul 2011. Aceasta
tema a fost aleasd datorita incidentei foarte reduse a tumorilor de intestin subtire si In special a



Conf. Univ. Dr. Ciobotaru Octavian Catalin

tumorilor jejuno-ileale. In literatura de specialitate existd un numar mic de articole care sa cuprinda
o baza larga de cazuri, in general fiind prezentate cazuri clinice.

Pe parcursul ultimilor ani, am publicat mai multe articole ISI pe baza datelor obtinute
din loturi de pacienti internati, In special in sectiile de Chirurgie Genrala si ATI, din Spitalul CF
Galati si Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sfantul Apostol Andrei.

Activitatea stiintificd, concentratd in spceial pe trei directii de cercetare, s-a reflectat in
mai multe articole publicate in extenso: 10 ISI ca prim autor, 5 ISI n calitate co-autor, 3 ISI
proceedings, 13 BDI, avand pana acum un indice Hirsch de 6; 4 capitole in 2 carti de medicina si
o carte n calitate de prim-autor.

Prima tema de cercetare o reprezinta “Afectiunile neoplazice ale tubului digestiv”,
avand ca punct de plecare lucrarea mea de doctorat. Cea de-a doua tema s-a axat pe
“Colecistopatiile in practica chirurgicala” avand in vedere frecventa ridicata a acestor patologii si
numarul mare de interventii chirurgicale pe care le-am realizat personal Tn ultimii ani. Cea de-a
treia tema stabilitd este “Durerea postoperatorie n chirurgia generala”. Aceasta tema a fost una
esentiala datorita implicdrii sporite a chirurgilor in monitorizarea si tratarea pacientilor
postoperatori in Spitalul CF Galati, unde lipseste garda de ATL

Tn partea a I1-a a lucririi am expus obiectivele de viitor in ceea ce priveste dezvoltarea
carierei universitare, plecand de la experienta personala obtinuta la Spitalul General CF Galati, in
colaborare cu Spitalul Clinic Judetean de Urgentd “Sfantul Apostol Andrei” si beneficind de
infrastructura de cercetare oferita de Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea ,,Dunarea
de Jos” Galati.

Ca perspective de cercetare, as vrea ca impreuna cu viitorii doctoranzi, sa continui
colectarea datelor pacientilor cu neoplazii la nivelul colecistului si eventual sa pot obtine un scor
de predictie a acestei patologii pe baza elementelor clinice si paraclinice.

Un alt proiect stiintific pe care doresc sd-1 implementez este urmarirea evolutiei rezidentilor, din
punct de vedere a abilitétilor practice, prin invatarea tehnicilor chirurgicale utilizand simulatoarele
chirurgicale si inteligenta artificiala.

In cea de-a I11-a parte sunt prezentate referintele bibliografice ale studiilor si lucrarilor
mentionate In teza de abilitare.



