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INFORMAŢII PERSONALE DAVID SOFIA 

 Galati, Romania  

sofia.david@ugal.ro 

Sexul Feminin| Naţionalitatea Română 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

2014 - prezent 
Conferenţiar Universitar Dr 
Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor, 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, www.ugal.ro 

▪ Titular al disciplinelor: Managementul resurselor umane, Leadership organizațional , Planificarea carierei ,
Management, Managementul forței de vânzare, Management operaţional, Managementul producției

▪ analiză și elaborare de regulamente și proceduri în calitate de președinte/membru în diferite comisii la nivel
de departament, facultate sau universitate (Consiliul Facultății, Comisia Didactică și Managementul Calității
Comisia pentru relații cu Studenții, Consiliere și Orientare Profesională, Comisia de Etică Universitară) și
director de program de licenta Management

▪ coordonarea procesului de consilierea și orientare profesională a studenților în calitate de președinte
Comisie pentru Relații cu Studenții, Consiliere și Orientare Profesională a Consiliului Facultății

▪ fundamentarea si adoptarea de decizii în calitate de membru al Consiliului Facultății de Economie și
Administrarea Afacerilor

▪  
Tipul sau sectorul de activitate Educație 

2004 - 2014 Lector universitar 

Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor,  

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, www.ugal.ro 

▪ Titular al disciplinelor: Managementul producției, Proiecte economice și jocuri de management, Management
instituțional, Management

▪ coordonare activități pentru gestionarea programelor de licență Management și Marketing – forma de
învățământ IDD, în calitate de responsabil IDD

Tipul sau sectorul de activitate Educație 

2000 - 2004 Asistent universitar 

Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor,  

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, www.ugal.ro 

▪ Activităţi de laborator şi seminar la disciplinele : Proiecte economice și jocuri de management, Marketing,
Management, Managementul producţiei industriale, Managementul resurselor umane, Management comparat

Tipul sau sectorul de activitate Educație 

1998 - 2000 Preparator universitar 

Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor,  

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, www.ugal.ro 
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▪ Activităţi de laborator şi seminar la disciplinele: Proiecte economice și jocuri de management, Marketing,
Management

Tipul sau sectorul de activitate Educație 

1995 -1998 Economist 

S.C. SEROMGAL S.A. Galați 

▪ Evidență contabilă primară, calculația costurilor , elaborare plan de producție 

Tipul sau sectorul de activitate Agricultură 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2003 –2008 Doctor în Ştiinţe Economice, Specializarea Economie 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați  

Titlul tezei – Costurile de tranzacție și folosirea acestora în creșterea eficienței agenților economici 

1990 –1995 Economist licenţiat, Specializarea Economia Producţiei Agricole şi Silvice 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, Facultatea de Științe Economice si Administrative 

Competente de planificare, organizare, coordonare, antrenare-motivare, control a unităților agricole și 
silvice  

2002-2004 Master „Management educaţional”
Facultatea de Ştiinţe, Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi  

Discipline:studiate Managementul proiectelor, Marketing educaţional, Managmentul calităţii şi autoevaluare 
instituţională 

Competenţe practice în conducerea unei instituţii prestatoare de servicii educaţionale 

1997-1998 Studii aprofundate – Managementul afacerilor 

Facultatea de Ştiinţe Economice şi Administrative, Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi 

Marketing internaţional, Comerţ internaţional, Management strategic 

Competenţe în gestiunea afacerilor la nivel internaţional 

2000 Curs postuniversitar „Gestiunea Afacerilor” 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, Institutul European de Gestiune a Întreprinderilor – filiala  
Galați  

Cursuri studiate - Managementul marketingului, Legislatie europeana, Modelarea comertului international, 
Expertiza financiar contabila, Corespondenta in afaceri in limba engleza  

2004 Curs postuniversitar Simularea electronică a administrării activității economice într-o 
întreprindere 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, Centrul de Formare Continua si Transfer Tehnologic  

Competente: analiza datelor generate de activitatea economica a unei firme, elaborarea strategiilor de actiune, 

decizii si planificarea actiunilor folosind calculatorul si programele de gestiune  

Noiembrie 2011 Cursul de formare profesională ”Evaluarea psihologică a personalului” 
Agenţia Regională de Consultanţă în Managementul Resurselor Umane 

Competențe practice în evaluarea evaluarea psihologică a resurselor umane 

Noiembrie 2013 Cursul de formare profesională Evaluare performanțelor angajaților 
Agenţia Regională de Consultanţă în Managementul Resurselor Umane 

Competențe practice în evaluarea performanțelor resurselor umane 

Nov. – Dec. 2018 
Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă Mentorat educațional 
în mediul academic 
Universitatea Dunărea de Jos din Galați, Departamentul de Formare Continuă și Transfer Tehnologic 
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Nov. – Dec. 2018 
Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă Strategii didactice 
inovative 
Universitatea Dunărea de Jos din Galați, Departamentul de Formare Continuă și Transfer Tehnologic 

2003 Cursul postuniversitar de perfecționare „Managementul Calității în învățământul la 
distanță”  
Universitatea Dunarea de Jos Galati, Centrul de Formare Continua si Transfer Tehnologic  

Informatica aplicata in invatamantul la distanta, Managementul Calitatii in invatamantul la distanta, Procese 
si mecanisme de tutoriat educational, Tehnici de elaborare a materialelor didactice in tehnologie ID, 
Metodologii si standarde in organizarea si gestionarea invatamantului la distanta. 
Competente in didactica invatamantului la distanta  

Aprilie 2013 Program de formare ”Mentorat educațional” 
Competențe practice în mentorat educațional al persoanelor cu dizabilități 

Iulie 2015 IBM SPSS Statistics Standard – SPSS Advanced 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi 
Competențe în prelucrarea statistică a datelor utilizând SPSS 

Iulie 2015 EVIEWS – nivel intermediar spre avansat 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi 
Competențe în prelucrarea statistică a datelor utilizând EVIEWS 

2013 Programul de formare și conștientizare în asigurarea calității în Învățământul la distanță 
Universitatea Spiru Haret 
Dezvoltarea și implementarea unui sistem de evaluare a calității pe baza indicatorilor de performanță 

2012 Curs postuniversitar de perfecționare „Managementul calității în învățământul superior ” 

UEFISCDI, POSDRU, Universitatea A.I.Cuza, Iaşi 

Septembrie 2012 Program de formare „Didactica specialităţii în predarea disciplinelor socio-umane” 
Universitatea din București 
Metode moderne în didactica disciplinelor socio-umane 

2015 Curs perfecţionare “Mediator social” 
Fundaţia Şcoala română de Afaceri, filiala Galaţi 

Competențe în medierea soocială  

COMPETENΤE PERSONALE 

Limba(i) maternă(e)  română 

Alte limbi străine 
cunoscute 

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare Citire 
Participare la  
conversaţie 

Discurs oral  

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

Franceză A2 A2 A2 A2 A2 

Italiana B2 B2 B2 B2 B2 

Competenţe 
organizaţionale/ 

manageriale 

Abilităţi de lucru în echipă, coordonare, organizare şi evaluare a performanţelor în calitate de: 

▪ membru în Consiliul Facultății

▪ președinte sau membru în comisii, consilii la nivelul departamentului sau facultăţii/universităţii

▪ director program de studiu, specializarea Management, Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor

▪ responsabil IDD program licență Management și Marketing.

Competenţe de 
comunicare 

Relaţionare eficientă cu profesori şi studenţi din diferite ţări 

▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa de cercetare interculturală, participarea la
conferinţe internaţionale și relațiile de muncă cu colegii și superiorii
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Competenţe 
dobândite la locul de 

muncă  

predare şi seminarizare, bazate pe tehnologii informatice  

cunoașterea principiilor și metodelor de formare, de predare și instruire a indivizilor și grupurilor, precum și 
măsurarea efectelor formării 

Competenţe informatice Sistemul de Operare MS-DOS; WINDOWS: Winword, Excel, Office, Power Point ca tehnici moderne de predare 
pentru cursuri, seminarii, laboratoare si proiecte 

Alte competențe ▪ capacitatea de a lucra sub presiune, de a avea inițiativă 
▪ capacitate de planificare, organizare a muncii;
▪ competenţe de analiză, prelucrare şi interpretare a datelor şi informaţiilor referitoare la implementarea
proiectelor 

Permis de conducere  Categoria B 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

Publicaţii 

Conferinţe 

Seminarii 

Afilieri 

Referinţe 

Cărţi 6 (autor si coautor) 
Suport de curs 5 (autor si coautor) 
Articole ISI 8 
Articole BDI 16 
ISI proceedings 1 
Conferințe 25 
Afilieri: 

Asociatia Proeconomica 
Centrul de Cercetare STRATEC ( http://www.stratec.ugal.ro/ ) 

Referinţe:   
 Căpățînă Alexandru, Prodecan Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor, 
acapatana@ugal.ro 
Cristache Nicoleta, Director Departament Administrarea Afacerilor, nicoleta.cristache@ugal.ro 

Proiecte ▪ Proiect PHARE CBC RO 2006/018-447.01.02.28 ”Dezvoltarea asistenței sociale prin
cooperare transfrontalieră” funcția Lector seminar in perioada 01.09.2009-30.09.2009
▪ Proiect PHARE CBC 2004, Parteneriat și Dezvoltare Durabilă, beneficiar Școala Elena 
Doamna Tecuci, Județul Galați membru echipă în perioada 01.12.2006 – 31.11.2007
▪ Proiect de cooperare Wallonie-Bruxelles/Romania 2012-2014, “Sustainable Development, 
Corporate Social Responsibility, Organisational Culture and Performance”, WBI Reference: 
GL/AS/CAS/SOR/2012/70098
▪ Proiect POSDRU/160/2.1/S/138113 „SIMPRACT – Tranziția de la școală la viața activă prin
practică și întreprinderi simulate”, Expert monitorizare grup țintă (1.06.2014-30.11.2015)
▪ Proiect POSDRU/160/2.1/S/132690 „Construiește-ți cariera pas cu pas! Consiliere și Orientare 
Profesională pentru elevii din Regiunea Est și Sud-Est, - Consilier orientare profesională 
(26.05.2014 -26.09.2015)
▪ Proiect DTP1-1-146-1.2 ”Open Innovation to raise Entrepreneurship skills and Private 
Partnership in Danube Region - DA-SPACE, Interreg Danube Transnational Programme, Expert 
training (11.10.2017-30.06.2019)
▪ Proiect CNFIS-FDI-2018-0,132 ”Dezvoltare, adaptare, transformare în antreprenoriat 
studențesc - DATAS”  Formator (iulie 2018)
▪ Proiect POSDRU/90/2.1/S/63742; Solicitant Profiles International SRL Brasov; “VIA – Vocatie, 
interese, autocunoastere si dezvoltare, drumul catre succesul profesional” (Consilier vocational 
– expert pe termen scurt - octombrie 2012-aprilie 2013;)
▪ Proiect ROSE 60/SGU/NC/I ”Creșterea ratei de retenție a studenților din primul an universitar, 
studii de licență din cadrul Facultății de Economie și Administrarea Afacerilor din Galați” – expert 
Consiliere și orientare (2.05.2018-30.06.2018)
▪ Proiect POCU 90/6.13/6.14/109526 –Practica – o sansa în plus pentru tranziția de la școala la 

viața activă – coordonator de practică (20.05.2019-19.07.2019)

▪ Proiect POCU/227/3/8/118372 „iManageri si iAntreprenori. Cresterea capitalului de cunoștințe

prin inovarea instrumentelor de management” – lector -(2.07.2019-31.07.2019)

▪ Proiect POCU379/6/21/124635 Antreprenoriat Competent în rândul Tinerilor – Învățământ 
Inovativ pentru Viitor – ACTIV, coordonator partener UDJG (4.07.2019-20.06.2021)
▪ Proiect CNFIS-FDI-2022-0324, „Antreprenoriat inovativ în contextul implementării Pactului 
Verde European”, formator (29.04.2022 – 15.12.2022)
▪ Proiect CNFIS-FDI-2023-F-0225”Antreprenoriat inovativ în contextul Industry 5.0”, formator  
(mai-noiembrie 2023)
▪ Proiect CNFIS-FDI-2024-F-0072: "AntreprenoriatAI – Inspirație și inovație în comunitatea SAS-
UGAL” – formator (mai-noiembrie 2024)
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