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Informatii personale
Nume / Prenume Rus Cristian Mihail
Adresa(e) Nr.442 Strada lasomiei, cod postal 707516, lasi Romania
Telefon(oane) +40722476601
Fax(uri) +40232201030
E-mail(uri) cristian.rus@uaic.ro

Natjonalitate(-tati) romana

Data nasterii  27.09.1967

Locul de muncd Universitatea “Alexandru loan Cuza” lasi

Experienta profesionala

Pericada  1995- prezent

Functia Conferentiar universitar

hcbidsiresponsaBsfpincsle s ctivitat didactice la disciplinele:

Metodica predarii gimnasticii in scoala; Tnot, Badminton, Turism i orientare turistica, Schi,
Proiectarea si coordonarea activitatilor de timp liber.

Numele si adresa angajatorului  Universitatea “Alexandru loan Cuza’ lasi Facultatea de Educatje Fizica i Sport
Bulevardul Carol |, no. 11, 700506, lasi, Romania

Tipul activitatii sau sectorul ~ Activitate didactica si de cercetare
de activitate



Educatie si formare

Perioada 2018-2019
Diploma obtinuta Certificat de absolvire-seria L-nr.00359655
Discipline principale studiate MANAGER RESURSE UMANE
Numele si tipul institutiei de Camera de Comert §i Industrie lasi
invatamant
Perioada 2019
Diploma obtinuta Certificat de absolvire-seria L-nr.00426911
Discipline principale studiate COMPETENTE ANTREPRENORIALE
Numele si tipul institufiei de HR SPECIALISTS SRL
invatamant
Perioada 2017
Diploma obtinuta Certificat de absolvire-seria K-nr.00056877
Discipline principale studiate CONSILIER ORIENTARE PRIVIND CARIERA
Numele si tipul institutiei de SC CONSULTING/PROTECTION SRL
invatamant
Pericada 2016
Diploma obtinuté Certificat de absolvire-seria K-nr.00051705
Discipline principale studiate EVALUATOR DE COMPETENTE PROFESIONALE
Numele si tipul institutiei de FUNDATIA CAMERA DE ARBITRAJ $I MEDIERE
invatamant
Perioada 2015
Diploma obtinutd Certificat de absolvire-seria J-nr.00258418
Discipline principale studiate MANAGER DE FORMARE
Numele si tipul institutiei de SC Euro Personal SRL
invatamant
Diploma obtinutd Certificat de absolvire-seria J-nr.00258675
Discipline principale studiate FORMATOR
Diploma obtinuta Certificat de absolvire-seria J-nr.00258462
Discipline principale studiate Competente cheie comuna mai multor ocupatii-Competente antreprenoriale

Numele si tipul institutiei de SC Euro Personal SRL
invatamant

Diploma obtinutd Certificat de absolvire-seria J-nr.00258667
Discipline principale studiate EVALUATOR PROIECTE
Diploma obtinutd Certificat de absolvire-seria J-nr.00258293
Discipline principale studiate EVALUATOR DE FURNIZORI DE PROGRAME DE FORMARE

Numele si tipul institutiei de SC Training Cariere SRL
invatamant

Perioada 2014
Diploma obtinuta Certificat de atestare a competentelor profesionale-seria B-nr.0002069
Discipline principale studiate $TINTE ALE EDUCATIEI

Numele si tipul institutiei de Universitatea din Pitesti
invaiamant

Perioada 2013
Diploma obtinuta Certificat de absolvire
Discipline principale studiate POLITICA EXTERNA S| DIPLOMATIE

Numele si tipul institutiei de Institutul Diplomatic Roman
invatamant



Perioada 2013
Diploma obtinutd Diploma de participare

Disciplinele principale studiate  Academia de Vari: ,Patrimoniu, Politici Culturale si Mentalitati in Roméania postcomunista”

Numele gi tipul institutiei de Institutul National Al Patrimoniului, Facultatea de Filozofie si Stiinte Politice din cadrul Universitatii
invatamént ,Alexandru loan Cuza" lasi

Perioada
Diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institufiei de
invatamant

Perioada

Diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate
Numele gi tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate

Numele si tipul insfitutiei de
invatamant

Perioada
Diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate

Numele gi tipul institutiei de
invatamant

Perioada
Diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate

Numele §i tipul institutiei de
invatamant

Perioada
Diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada
Diploma obfjnuta
Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada
Diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate

2013
Diploma de participare

Absolvit cursul ,Calitate, inovare, comunicare in sistemul de formare continua a didacticienilor
din invatamantul superior”

Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului i Sportului in colaborare cu Universitatea Bucuresti, Cluj,
lasi, Timisoara

201

Certificat

Absolvit cursul ,Managementul resurselor umane universitare”

Universitatii ,Alexandru loan Cuza” lagi
Facultatea de Economie $i Administrarea Afacerilor

2008
Doctor in $tiinte ale Educatiei

“Formarea priceperilor didactice la studentii Facultétii de Educatie Fizica si Sport in cadrul cursului
Gimnastica de bazad"

Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport, Chisinau, Republica Moldova

2006

Diploma de participare

Participat la al XIV-lea Seminar International al Academiei Olimpice Internationale, Olimpia Antica,
Comitetul Olimpic Elen gi Academia Olimpica Internationald, Grecia

2006
Certificat

Absolvent Modul Master Studii Olimpice (Olympic Studies, 30 de credite). Loughborough
University (UK)

Academia Olimpica Internationald,Loughborough University (UK)

2005

Diploma de Master

wEducatie interculturald”

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea “Alexandru loan Cuza” lasgi

2002

Certificat

A doua specializare - Karate Modern

Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor

1996
Certificat
Absolvit cursul ,Arbitru de gimnastica aerobica sportiva”



Numele si tipul institutiei de Federatia Romana de Gimnastica
invatamant

Perioada 1995
Diploma obfinuta Diploma de licenta

Disciplinele principale studiate Absolvent licentiat al Facultatii de Litere si Stiinte,
sectia Educatie Fizica si Sport, Specializarea Gimnastica.
Numele si tipul institutiei de Universitatea " Vasile Alecsandri” Bacéu
nvatamant

Aptitudini si competente
personale

Limba maternd Limba Roméana

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisé
conversalie
Limba engleza c1 Utilizator ., Utiizator ., Utilizator ., Utilzator o, Utiizator
experimentat experimentat experimentat experimentat independent

Competente si abilitati sociale 2007, 2008, 2009, 2010, 2011-Formator in cadrul programului Animator pentru timpul liber organizat de
Federatia Romana Sportul pentru Tofi i Directia Judeteana pentru Tineret si Sport lagi, in cadrul céruia
am predat cursurile Terminologie olimpica si Terminologia gimnasticii;

2007, 2008, 2009, 2010-membru in comitetul de organizare al Concursului Micul Olimpic, derulat n
parteneriat cu Comitetul Olimpic $i Sportiv Roman, Inspectoratul $colar Judefean lagi, Facultatea
de Educatie Fizica si Sport, Cercul Olimpic ,Maricica Puica

Competente si aptitudini 2007, 2008, 2009, 2010-membru in comitetul de organizare al Concursului Micul Olimpic, derulat in

organizatorice parteneriat cu Comitetul Olimpic si Sportiv Romén, Inspectoratul Scolar Judetean lagi, Facultatea
de Educatje Fizica si Sport, Cercul Olimpic ,Maricica Puica”;

2007, 2008, 2009, 2010-membru in comitetul de organizare al Crosului olimpic derulat in parteneriat cu

Comitetul Olimpic si Sportiv Roman, Ministerul Tineretului si Sportului, Directia pentru Tineret §i Sport

lasi;

2009-colaborator in cadrul proiectului Turismul-mijloc al educatiei tinerilor finaniat de

Ministerul Tineretului si Sportului si Directia pentru Tineret i Sport lagi;

2010- Coordonator al Conferintei Actualitate i tendinte in cercetarea din Educatie Fizica §i Sport

2011-coordonatorul programului BicicOOltura la nivelul Universitatii “Alexandru ioan Cuza” lagi in

cadrul programului FP 7 - PROIECTUL CIVITAS-ARCHIMEDES implementat de Municipiul lagi.

2013-Coordonator colectia editoriald Exercitium la Editura Universitatii "Alexandru loan Cuza” lasi,

Competente si aptitudini tehnice Competente in utilizarea balonului cu aer cald;
Escalada si alpinism.

Microsoft Office (Word, Power-Point, Excel); SPSS; Blackboard Platform; Internet,
Competente si aptitudini de Zoom, Skype.
utilizare a calculatorului

Alte competente i aptitudini Organizator tabere de vara pentru copii.



Permis de conducere  Categoria A, B §i D1

Informatii suplimentare

Responsabil Comisia pentru Protectie Civild in Universitatea ,Alexandru loan Cuza" lasi;
Responsabil comisie: Formare specialigti in cadrul Academiei Olimpice Romane, Filiala lagi.
Expert in Proiectul: PREVENIREA FENOMENULUI DE PARASIRE TIMPURIE A SCOLII $| CORECTAREA
ABANDONULUI SCOLAR iN ZONELE FOSTE INDUSTRIALIZATE. POSDRU 181/2.2/5/152303
CERCETATOR STIINTIFIC in cadrul proiectului Erasmus+ Sport Project “More Then Gold”

finantat UE prin fonduri Erasmul +; 2018-2683/001-001

MANAGER PROIECT COR242101 in Proiectul GIFT (Grow in Family Today),finantat UE prin
fonduri Erasmul +, nr.2018-1-FR01-KA202-048115

MANAGER PROIECT COR242101 in Proiectul ,Scoala de anteprenoriat “Roménia Start Up Plus”
in Regiunea Nord Est POCU/82/3/7/106861"

Anexe Anexa1

Cursuri si auxiliare didactice:

1. Autor al cursului Gimnasticd de baza;
2. Autor al cursului Badminton;
3. Autor al cursului Mijloace audio-vizuale utilizate in educatie fizica si sport;
4. Autor al indrumarului metodic Gimnastica de baza;
5. Autor al indrumarului metodic Badminton.
Anexaa2a

Volume unic autor:

1. 2019,Ghidul candidatului la titularizare sau definitivat la disciplina Educatie Fizica si Sport’
Editura Risoprint Cluj

2. 2019,Schiul. Pentru profesorul de Educatie Fizica si Sport” Editura Risoprint Cluj

3. 2018,Gimnastica de Baza in formarea profesorului de educatie fizicd i sport’ Editura

Risoprint Cluj

4, 2018 Introducere in jocul de Badminton". Editura Universitatii Transilvania din Bragov

5. 2012 ,Karate. Pentru profesorul de educatie fizica si sport”, Editura Universitatii "Alexandru
loan Cuza" lasi;

6. 2011 ,Gimnastica in gcoala”, Editura Universitaii "Alexandru loan Cuza" lasi;

7. 2009 ,Formarea profesorului de educatie fizici. Mijloacele gimnasticii de bazd pentru
invatdméntul superior” Editia a-ll-a revazuta si adaugitd, Editura Universitafii "Alexandru loan Cuza”
lasi;

8. 2005 "Pentru profesorul de educatie fizica §i sport. Gimnastica”, Editura Universitafji
"Alexandru loan Cuza” lasi.

Anexaa?2a
Volum coordonat:

2010 "Pentru profesorul de educatie fizica si sport. Mijloace utilizate in gcoald”, ( Coordonator)
Editura Universitatii "Alexandru loan Cuza" lasi, 2010;



Anexaa3da
Activitate in comunitatea academica

—  Profesor invitat la Universidade de Coimbra Portugal;

—  Profesor invitat la Volda University College, Norvegia, program finantat de

Guvernul Norvegiei;

—  Profesor invitat la Aarhus University Danemarca;

—  Profesor invitat la Albert Ludwigs Universitat Freiburg Germania;

—  Profesor invitat la Adnan Menderes Universitesi Aydin Turcia;

—  Membru in comisii de admitere;

—  Membru in comisii de licenta;

—  Membru in comisii de promovare pe post;

—  Membru in consiliul profesoral al Facultatii de Educafie Fizica i Sport;

—  Membru in comisiile de organizare a sesiunilor de comunicari stiintifice la nivel de

facultate;

—  Coordonator stiintific al lucrarilor de licenta;

—  Responsabil al Comisiei pentru Protectia Civiléd in Universitatea ,Alexandru loan

Cuza’ lasi;

— Organizator al Simpozionului Cercetare in educatie fizica si sport cu participarea
directorului Centrului National de Cercetare in Educatie Fizicé si Sport, Pierre
de Hillerin;

— Organizator al actjunii eGOS eGuidance & eGovernment (Servicii e-Orientare §i e-
Guvemnare) pentru studentjii Facultatii de Educatie Fizica si Sport, proiect finantat de
Comisia UE in parteneriat cu Primaria Municipiului lagi;

— Coordonator al actiunii Salveazd o viafi-donare de sdnge pentru studentii si

personalul
Facultatii de Educatie Fizica Sport, in colaborare cu Centrul Regional de
Transfuzie Sanguina lagi.

—  Membru in comitete stiintifice la conferintele internationale 2013:

-Conferinta internationala in Educatie Fizica $i Sport, Keynote Speakers,
http://fefs.conference.uaic.ro/; -

-IEEE Conference E-Health and Bioengineering, Moderator Workshop-Physical
education and sport in health and rehabilitation,
http://www.ehbconference.ro/Portals/0/EHB_2013_CFP.pdf

Section- Editor la Revista Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala
https://www.lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/about/editorial Team

Managementul educational. Legatura dintre scoald, familie si societate Educational Management. Connection between school,
family and the society

Contributor(s): Cristian Mihail Rus (Editor), Laura Maria Cérstea (Editor), Antonela Cristina Sofronia (Editor), Puiu Petrica
Sofronia (Editor) Subject(s): Social Sciences Published by: Editura Lumen, Asociatia Lumen E-ISBN-13: 978-973-166-451-4
Print-ISBN-13: 978-973-166-451-4 Page Count: 364 Publication Year: 2017 Language: Romanian
https://www.ceeol.com/search/book-detail?id=569501

Managementul educational - perspective in Romania si in lume Educational management — perspectives in Romania and
worldwide

Contributor(s): Cristian Mihail Rus (Editor), Laura Maria Cérstea (Editor), Antonela Cristina Sofronia (Editor), Puiu Petrica
Sofronia (Editor) Subject(s): Social Sciences Published by: Editura Lumen, Asociatia Lumen E-ISBN-978-973-166-463-
7Publication Year:20 iunie 2017 Language: Romanian

https://www.ceeol.com/search/book-detail7id=570016

Managementul educational - actualitate si evolutie Educational Management — current and evolution

Contributor(s): Cristian Mihail Rus (Editor), Laura Maria Carstea (Editor), Antonela Cristina Sofronia (Editor), Puiu Petrica
Sofronia (Editor) Subject(s): Social Sciences Published by: Editura Lumen, Asociatia Lumen E-ISBN-13: 978-973-166-447-7
Print-ISBN-13; 978-973-166-447-7 Publication Year: 18 februarie 2017 Language: Romanian
https://www.ceeol.com/search/book-detail 7id=569074




Managementul educational — in contextul schimbarilor legislative

Contributor(s): Cristian Mihail Rus (Editor), Laura Maria Cérstea (Editor), Antonela Cristina Sofronia (Editor), Puiu Pefrica
Sofronia (Editor) Subject(s): Social Sciences Published by: Editura Lumen, Asociatia Lumen E-ISBN-978-973-166-489-7
Publication Year: 15 decembrie 2017 Language: Romanian http://asociatiacantemir.ro/conferinta-cu-volum-isbn-indexata-in-3-
baze-de-date-internationale-iasi-31-08-2018/

Managementul educational - la clasa si in gcoala.

Contributor(s): Cristian Mihail Rus (Editor), Laura Maria Carstea (Editor), Antonela Cristina Sofronia (Editor), Puiu Petrica
Sofronia (Editor) Subject(s): Social Sciences Published by: Editura Lumen, Asociatia Lumen E-ISBN 978-973-166-504-7
Publication Year:31 august 2018 Language: Romanian
https://www.google.com/search?g=managementul+educational+lumen

Studies and Current Trends in Science of Education

Contributor(s): Veaceslav Manolachi (Editor), Cristian Mihail Rus (Editor), Svetlana Rusnac (Editor)

Subject(s): Social Sciences, Education, Essay|Book Review |Scientific Life

Published by: Editura Lumen, Asociatia Lumen E-ISBN-13: 978-1-910129-15-9

Print-ISBN-13: 978-1-910129-14-2 Page Count: 586 Publication Year: 2018 Language: English

Summary/Abstract: Proceedings Volume 3rd Central & Eastern European LUMEN International Conference New Approaches in
Social and Humanistic Sciences NASHS 2017, Chisinau, Republic of Moldova, June 8-10, 2017

https://www.ceeol.com/search/book-detail?id=625602

Membru in comitetul stiintific (A)

Postmodern Openings - https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/about/editorialTeam
Revista Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala -
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/about/editorial Team

Logos Universality Mentality Education Novelty: Social Sciences -
https://lumenpublishing.com/journalsfindex.php/lumenss/about/editorial Team

Logos Universality Mentality Education Novelty: Philosophy & Humanistic Sciences -

https://lumenpublishing.com/journalsfindex.php/lumenphs/about/editorial Team
Logos Universality Mentality Education Novelty: Political Sciences & European Studies -

https:/lumenpublishing.com/journalsfindex.php/lumenpses/about/editorial Team
Logos Universality Mentality Education Novelty: Economics & Administrative Sciences -

https:/lumenpublishing.com/journalsfindex.php/lumeneas/about/editorial Team
Logos Universality Mentality Education Novelty: Law -

https:/lumenpublishing.com/journals/index.php/lumeniaw/about/editorial Team

Eastern-European Journal of Medical Humanities and Bioethics -
https://lumenpublishing.com/journalsfindex.php/ejmh/about/editorial Team

Journal of Mediation & Social Welfare - https:/lumenpublishing.com/journals/index.php/jmsw/about/editorial Team

Journal for Social Media Inquiry - hitps://lumenpublishing.com/journals/index.php/jsmi/about/editorialTeam
Journal for Ethics in Social Studies - https://lumenpublishing.com/journals/index.php/jess/about/editorial Team

Referent stiintific pentru evaluarea si selectia lucrarilor unei conferinte (B)

Scientific Reviewer Committee Conferinta 14TH LUMEN CONFERENCE RSACVP2020 | MAY 22-23, 2020 | ONLINE
CONFERENCE,
http://conferinta.info/conference-archives/cates2017/committees/scientific-reviewers-committee/

Scientific Reviewer Committee Conferinta 13 LUMEN International Scientific Conference Communicative Action &
Transdisciplinarity in the Ethical Society | CATES 2019 | 22-23 November 2019 | Targoviste, Romania

http://conferinta.info/conference-archives/lumen-cates2019/committees/

Scientific Reviewer Committee Conferinta 3rd LUMEN EDU International Scientific Conference — Education, Quality &
Sustainable Development (LUMEN EDU EQSD2019) | November 20 - 21, 2019 | Targoviste, Romania.



http://education.lumenconference.com/lumen-edu-2019/committees/

Scientific Reviewer Committee Conferinta 5 LUMEN Central and Eastern European International Scientific Conference
New Approaches in Social and Humanistic Sciences | NASHS 2018 | 21-22 September 2018 | Hradec Kralove, Czech
Republic

http:/lumen.international/lumen-nashs2018/committees/scientific-reviewers-committee/

Scientific Reviewer Committee Conferinta LUMEN EDU International Scientific Conference ~ Education, Quality &
Sustainable Development (LUMEN EDU EQSD2018) | November 21 - 22, 2018 | Targoviste, Romania.
http://education.lumenconference.com/lumen-edu-2018/committees-2/

Membru in comitetul de organizare (C)
Co-Director de Conferinta Stiintifica Internatjonala 4th Central & Eastern European LUMEN International Scientific Conference
on Education, Sport and Health | 29-30 September 2017 | Chisinau, Moldova
http://lumen.international/esh2017/committees/organizing-committee /

Coordonator simpozion (Chair) (D)

Coordonator Workshop “Olympic Values in Contemporary Society” in cadrul Conferintei Stiintifice Internationale 8th LUMEN
International Scientific Conference Rethinking Social Action. Core Values in Practice | RSACVP 2017 | 6-9 April 2017 | Suceava
+ lasi — Romania & Cemivtsi — Ukraine http://conferinta.info/conference-archives/lumen-rsacvp2017/associated-events-

rsacvp2017/5167-2/

Workshop ,More than Gold - Rethinking Actions in Dual Career of Students”
LUMEN INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONFERENCE RETHINKING SOCIAL ACTION. CORE VALUES IN PRACTICE, 12th

EDITION, IASI, ROMANIA, 15th-17th of MAY 2019
http://conferinta.info/conference-archives/lumen-rsacvp2019/program/

Anexaada
Participari la simpozioane/sesiuni de comunicéri stiinfifice:

Lucrari prezentate la simpozioane/sesiuni de comunicéri stiintifice/reviste de specialitate:

—  Rus Cristian_Mihail, “Studiu privind continutul $i metodica realizérii pregatirii fizice la gimnastele avansate”,
publicat in volumul "Sesiunea jubiliara de comunicari stiintifice” Universitatea “Alexandru loan Cuza’, lagi, 1995.

—  Rus Cristian_Mihail,*Studiu privind optimizarea selectiei i pregatirii initiale n gimnastica artistica feminina”,
Universitatea “Transilvania”, Brasov, 1996;

—  Rus Cristian Mihail,*Studiu privind formarea priceperilor didactice la studentji Facultatii de Educafie Fizica si Sport
in cadrul cursului Gimnastica de Baza”, Universitatea ‘Transilvania” Bragov, 1996,

—  Rus Cristian Mihail,Studiu privind activitatea absolventului-profesor de educatie fizica si sport si cauzele ce vin s&
modifice structurile stereotip formate in facultate” ; publicata in revista “Educalja fizica si sportul in invatamantul de
toate gradele”, lasi, 1997

—  Rus Cristian Mihail,*Studiu privind evidentierea rolului aptitudinilor individuale in formarea priceperilor didactice la
studentji Facultaii de Educatie Fizica si Sport” Universitatea ‘Dunérea de jos” Galatj, 1997

—  Rus_Cristian_Mihail,“Studiu privind evidentierea rolului perfectionarii continue in activitatea profesorului de
Facultatii de Educatie Fizic si Sport” Universitatea Tehnica “Gheorghe Asachi”, lasi, 1998

—  Rus Cristian Mihail,*Studiu privind necesitatea alocérii unui numar mai mare de ore lectjilor practice de gimnastica
in vederea formarii priceperilor didactice la studentii Facultétii de Educatie Fizica si Sport”, "Sesiunea jubiliara de
comunicari stiintifice” Universitatea “Alexandru loan Cuza’, lasi, 2000.

—  Rus Cristian Mihail,‘Selectia empirica-proces planificat care trebuie sa ia in considerare si rolul hazardului n
obtinerea rezultatelor sportive”, “Studii si cercetéri stiinifice in educatie fizica i sport’, Universitatea Tehnica
“Gheorghe Asachi” lasi, 2001

—  Rus Cristian Mihail, ,Formarea priceperilor didactice la studentii facultatii de educafie fizica i sport in cadrul
cursului “Gimnastica de bazd”. Principii de baza ale predarii educatiei fizice”, Sesiunea de comunicari stiintifice”
Universitatea “Alexandru loan Cuza", 2001

—  Rus Cristian Mihail,“Studiu privind aplicarea principiilor de baza ale predarii educajei fizice in procesul de formare
al priceperilor didactice la studentji facultatii de educatje fizica §i sport”, Revista ,Sport si societate”, numarul 4, lasi,



2002,
Rus Cristian Mihail, “Studiul privind formarea priceperilor didactice la studentji facultatii de Educatie Fizica si Sport
in stransa legatura cu aptitudinile si cultura generala personald”, Sesiunea internationala de comunicari stiintifice
"Reinventarea educatiei fizice", lasi, 2002
Rus_Cristian_Mihail,Studiu privind evidentierea rolului factorilor "Personalitatea” si evolutia Tnvatamantului” in
formarea priceperilor didactice la studentii Facultatii de Educatje Fizica si Sport, "Sesiunea jubiliara de comunicari
stiintifice”, Universitatea “Alexandru loan Cuza”, lasi, 2005
Rus Cristian_Mihail,Interculturalitatea vector al spiritului olimpic”, a XIV-a sesiune internafionala a Academiei
Internationale Olimpice” Olympia, Grecia, 2006
“Studiu privind concordanta dintre pregétirea practica a studentjlor Facultatii de Educatie Fizica si Sport si situatiile
concrete de muncé in scoald”, Conferinta internationala Chiginau, 2006
Rus Cristian_Mihail, ,Studiu privind pregatirea practica a studentjlor Facultafii de Educatie Fizica si Sport’,
Conferinta internationald ,Educatia fizicd §i sportul din Roméania - perspective i strategii post-aderare’,
Universitatea ,Alexandru loan Cuza" lasi, 2007
Rus Cristian Mihail ,Studiu privind evidentierea relatiei psiho-peda-sociologice in formarea priceperilor didactice
la studentii facultatilor de educatie fizica si sport’, Conferinta Stiintifica Internafionald, Universitatea ,$tefan cel Mare”,
Suceava, 2008
Rus Cristian Mihail ,Rolul si locul practicii pedagogice in formarea priceperilor didactice la studentii facultatilor de
educatie fizicd si sport” Sesiunea Internatjonald de Comunicéri Stiintifice, Universitatea ,Transilvania” din Bragov,
2009.
Rus Cristian Mihail “Repere in pregatirea metodicd a studentilor facultafii de educafie fizicd si sport” A 8-a
Conferinta Internationala in Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie — De la Teorie la Practica lagi 2013
Rus, Cristian Mihail: Communication characteristics during teaching physical education and sport Sport Science
6(2013) 2:82-84
Rus, Cristian Mihail. Radu, Liliana Elisabeta The Implications of Physical Education and Sport in the Moral
Education of High School Students By: REVISTA DE CERCETARE S| INTERVENTIE SOCIALA Volume: 45
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