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Curricu lu m v it ae 
 

 
 

Informaţii personale 

Nume / Prenume Romila Aurelia 

Adresă(e) Str. Vadu Sacalelor, nr. 1, bloc Pescarus, ap.8, Galati 

Telefon(oane) 0744 391 595 

E-mail(uri) aurelia.romila@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 15.02.1955, Bucuresti 

Locul de muncǎ actual şi funcţia Spitalul Clinic Judetean de Urgenta „Sfantul Apostol Andrei” Galati, Director Medical, Medic primar Geratrie si Gerontologie- 

Clinica Geriatrie si Gerontologie 
Universitatea „Dunarea de Jos” Galati, Facultatea de Medicina si Farmacie, Conferentiar universitar doctor. 

 

Domenii de competență profesională 
 

Experienţa profesională 

a) Medicală  

   Perioada Ianuarie 2018 – Prezent  

             Director Medical Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf. Apostol Andrei” Galati 

 Medic primar Geratrie si Gerontologie- Clinica Geriatrie si Gerontologie 

Perioada 2008 – 08.01.2018 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar Geriatrie Gerontologie, medic sef sectie Geriatrie si Gerontologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta „Sfantul Apostol Andrei” Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Geriatrie si Gerontologie 

Perioada 2003 – 2008 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Geriatrie Gerontologie, medic sef sectie Geriatrie si Gerontologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta „Sfantul Apostol Andrei” Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Geriatrie si Gerontologie 

Perioada 2001 – 2003 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Geriatrie si Gerontologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale Policlinica Spitalul Judetean „Sfantul Apostol Andrei” Galati 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Judetean „Sfantul Apostol Andrei” Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Geriatrie si Gerontologie 

Perioada 1998 – 2001 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar medicina generala 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Judetean „Sfantul Apostol Andrei” Galati 

Tipul activitatii sau sectorul de activitate Medicina Generala 
 

Perioada 1993 – 1998 

Funcţia sau postul ocupat Medic Specialist medicina generala 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Judetean „Sfantul Apostol Andrei” Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicina Generala 

Perioada 1991 – 1993 

Funcţia sau postul ocupat Medic Specialist medicina generala 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul municipal nr. 1 Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicina generala 

Perioada 1985 – 1991 

Funcţia sau postul ocupat Medic medicina generala, Dispensar Medical Oras Beresti 
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Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Directia Sanitara Galati 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicina Generala 

Perioada 1982 – 1985 

Funcţia sau postul ocupat Medic medicina genarala stagiar 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Judetean Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Stagii de 6 luni in sectiile: Cardiologie, Neurologie, Medicina Interna, Chirurgie, Boli Infectioase, Pediatrie 

b) Universitara 2016 pana in prezent, Conferentiar Universitar (doctor in stiinte medicale) 

Perioada Octombrie 2012 – ianuarie 2016 

Funcţia sau postul ocupat Sef de lucrari (doctor in stiinte medicale) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Cursuri si lucrari practice la disciplinele: Nursingul Varstnicului si Boli Terminale si Geriatrie, lucrari practice 
semiologie medicala 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunarea de Jos” Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Facultatea de Medicina si Farmacie 

Perioada 2009 – 2012 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat, asistent universitar (doctorand) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Cursuri si lucrari practice la disciplinele: Nursingul Varstnicului si Boli Terminale si Geriatrie 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunarea de Jos” Galati 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Facultatea de medicina si Farmacie 

Perioada 2006 

Funcţia sau postul ocupat Doctorand in stiinte medicale, UMF Carol Davila Bucuresti 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti 

Alte activităţi profesionale Elaborare cursuri, indrumare lucrări de diplomă, membru în comisii de concurs, îndrumător cercuri 
ştiinţifice studenţeşti 

Educatie si formare 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in stiinte medicale 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Titlul tezei de doctorat: „Corelatii intre modificarile osoase (osteoporoză) şi angiopatie in diabetul zaharat”. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti.- coordonator Prof. Dr. Aurel Nechita 

Perioada 2008 

Calificarea / diploma obţinută Medic Primar Geriatrie si Gerontologie 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Geriatrie si gerontologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hatieganu” Cluj 

Perioada 2000 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist Geriatrie si Gerontologie 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Geriatrie si Gerontologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

UMF „Carol Davila” Bucuresti 

Perioada 1998 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar medicina generala 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Medicina generala 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

UMF Bucuresti 

Perioada 1993 

Calificarea / diploma obţinută Medic Specialist medicina generala 
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Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Medicina Generala 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

UMF Bucuresti           

Perioada 1982            

Calificarea / diploma obţinută Doctor medic           

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Medicina generala          

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

UMF Iasi           

Aptitudini şi competenţe personale 

Limba(i) maternă(e) Română           

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba francezǎ 
 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

Limba englezǎ 
 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 

independent 

 

C1 
Utilizator 
independent 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 

Lucrări elaborate şi /sau publicate 
 

Carte de specialitate unic autor 
 

Aurelia Romila – Elemente de geriatrie, 2018, Editura Axis Libri 
 

Aurelia Romila – Monografie „Osteoporoza si angiopatia in diabetul zaharat” – 2015, Editura Axis Libri 
 
 

Artico le  publicate  în reviste de specialitate  cot ate  ISI -  auto r  principal / coautor 
 

1. Aurelia Romila, A. Nechita, D. Tutunaru – The influence of “ANA ASLAN” GH3 Biotrophic treatment on patients 
with tardive depression – 2015, Acta Medica Maditerranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
2. Aurelia Romila, A. Nechita, D. Tutunaru - Improving quality of life in elderly patients with orthostatic hypotension  – 
2015, Acta Medica Maditerranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
3. Aurelia Romila, A. Nechita, D. Tutunaru - Enzymatic specificity of coronarian syndromes in elderly patients – 
2015, Acta Medica Maditerranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
4. Pop Raluca, Romila Aurelia, Pop Marian, Bacârea Anca – Metabolic disturbances in abdominal obesity – 2016 
32-1821, Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
5. Anca Bacârea, Aurelia Romila, Dana Valentina Petrisor, George Claudiu Costea, Lucia But, Vladimir Bacârea – 
Occupational work exposure to hepatitis B virus infection in the emergency county clinical hospital, Tîrgu Mureș, 
România – 2017, 33:1885, Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
6. Mihaela Lungu, Aurelia Romila, Aurel Nechita, Dana Tutunaru, Bacarea Anca - Neurologic manifestations in 
thyroiditis – 2017, 33:347, Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
7. Mihaela Lungu, Aurelia Romila, Aurel Nechita, Dana Tutunaru, Caraban Bogdan Marian -  Neurological 
manifestations in thyroid tumors, 2017, Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
8. Mihaela Lungu, Aurelia Romila, Aurel Nechita, Dana Tutunaru, Caraban Bogdan Marian - Neurological 
manifestations in non-autoimmune hyperthyroidism goiter, 2017, Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, 
impact factor 0.751 
9. Aurelia Romila, Iulian-Dan Mocanu, Monica Chetrone, Mihaela Lungu, Dana Tutunaru, Alina Calin - Left common 
carotid artery ruptured mycotic aneurysm with ischaemic stroke in a patient with myelodysplastic syndrome – a case 
report and literature review, 2018, 34:203 Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, impact factor 0.751 
10. Laura Rebegea, Ana Maria Stefan, Dorel Firescu, Dumitra Miron, Aurelia Romila – Paraneoplastic pemphigus 
associated with a hypopharynx squamous cell carcinoma. Case report. Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 -6384, 
impact factor 0.751 
11. Vasilica Cristescu, Aurelia Romila, Luana Andreea Macovei – Polymyalgia Rheumatica – a Disease of the 
Elderly, Revista de Chimie, Nr. 1, ianuarie 2018, impact factor 1.412. 
12. Mioara Decusara, Aurelia Romila, Liliana Pavel, Luciana Laurentiu Indrei, Magdalena Rusu Negraia, Luana 
Andreea Macovei – Schimbari chimice cauzate de catre depunerea calciului in afectiunea FRQ, Revista de Chimie 
ISSN 2537-5733, vol.69, nr.5/2018, impact factor 1,412 
13. Delia Hinganu, Marius Valeriu Hinganu, Elena Mihalceanu, Alina Mihaela Calin, Aalexandra Pangal, Gabriel 
Costachescu, Aurelia Romila - Anatomical, Imagistic and Structural Study of Pharamagnetic Substances in Cervical 
Tumors, Revista de Chimie ISSN 2537-5733, vol.69, nr.3/2018, impact factor 1,412 
14. Manuela Arbune, Mioara Decusara, Luana Andreea Macovei, Aurelia Romila, Alina Viorica Iancu, Luciana 
Laurentiu Indrei, Liliana Pavel, Gheorghe Raftu – Supravegherea rezistentei la antibiotice a unor enterobacterii 
izolate dintr-un spital de Boli Infecioase din Romania, Revista de Chimie ISSN 2537-5733, vol.69, nr.5/2018, impact 
factor 1,412 
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15. Aureliana Caraiane, Andreea Szalontay, Luana Andreea Macovei, Aurelia Romila, Lucian  
Laurentiu Indrei, Mioara Decuseara, Tiberiu Tarca – Oral – facial manifestations caused by the use of 
psychotropic medication in psychiatric patients, Revista de Chimie ISSN 2537 - 5733, vol 69, nr. 6/2018, impact 
factor 1,412 
16. Laura Rebegea, Mariana Bujenita, Iuliana Ivan, Mihaela Craescu, Dorel Firescu, Aurelia Romila, Mihaela 
Dumitru, Cristina Serban – Survival and toxicity after treatment with sorafenib in unresectable hepatocellular 
carcinoma, 2019, Acta Medica Mediterranea, ISSN 0393 – 6384, impact factor 0,751 
17. Silvia Robu, Aurelia Romila, Olimpia Dumitriu Buzia, Adrian Florin Spac, Camelia Diaconu, Dana 
Tutunaru, Elena Lisa, Aurel Nechita – Contribution to the optimization of a gas chromatographic  method by 
qbd approach used for analysis of essential oils from  salvia officinalis, Revista de Chimie ISSN 2537 - 5733, 
vol 70, nr. 6/2019, impact factor 1,412  
18. Abdel Karim Al Oweidi Al Abbadi, Iulian Constantin, Aurelia Romila, Alina Mihaela Calin, Laurian Lucian 
Frincu, Ciprian Dinu, Alina Mihaela Elisei – The morphological substrate of the sensory pathways - anatomy, 
neurotransmission, neurochemistry in intraosseous anaesthesia - Revista de Chimie ISSN 2537 - 5733, vol 70, 
nr. 6/2019, impact factor 1,412  

 
 
 

Articole publicate în reviste indexate BDI. 
1. Aurelia Romila, Aurel Nechita, Sanda Jurja - llustration of ocular pathology in diabetics - Analele 
Universităţii  “Dunărea De Jos” Galaţi, Medicină Fascicula  XVII, Anul IX, (1) 2010, 29-32 (B- CNCSIS) 
2.  Aurelia Romila, Aurel Nechita  - Correlations between bone mineral density and laboratory analyses in 
type 1 Diabetes Mellitus – 2010, Archives of the Balkan Medical Union, ISSN 15849244 
3.  Aurelia  Romila,  Aurel  Nechita,  Sanda  Jurja  -  Correlations  between  diabetic retinopathy and bone 
mineral density in types 1 and 2 Diabetes Mellitus – 2010, Archives of the Balkan Medical Union, ISSN 
15849244 
4. Mihaela  Debita,  Aurel  Nechita,  Aurelia  Romila,  Gabriela  Gurau  -  Analysis  of morbidity by varicella 
in Galați county within 2000-2012 - Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 
1/2015 
5. Aurelia Romila, Cristina Nicolae, Mihaela Debita, Anca Țupu, Carmen Ciufu, Aurel Nechita, Dana 
Tutunaru - Biochemical assessment of bone demineralization in patients with diabetes mellitus type 1 - 
Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
6. Mihaela Debita, Aurelia Romila, Doina Voinescu, Carmina Musat - Considerations on the epidemiological 
situation of rabies at world, european, national and local level within 2006-2011 - Analele Universitatii 
„Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
7. Michaela Dobre, Bianca I. Chesaru, M.E. Georgescu, Aurelia Romila, Victorita Stefanescu - Achondroplasia 
‒ case report - Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 

8. Aurelia Romila, Cristina Nicolae, Mihaela Debita, Anca Țupu, Carmen Ciufu, Aurel Nechita, Dana Tutunaru - 
Statistical analysis of the metabolic bone changes in diabetic patients assessed by bone densitometry - Analele 
Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
9. Mioara Zisu, Gabriela Gurau, Gabriela Balan, Aurelia Romila, Mihaela Debita, Tudor Cuciureanu, Aurel 
Nechita - Prevalence of thyroid autoimmunity in children with type 1 diabetes mellitus in Galati - Analele 
Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
10. Aurelia Romila, Cristina Nicolae, Mihaela Debita, Anca Tupu, Carmen Ciufu, Aurel Nechita, Dana Tutunaru 
- Biochemical assessment of bone demineralization in patients with diabetes  mellitus type 2 - Analele 
Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
11. Cristina Nicolae, Aureliana Caraiane, Aurelia Romila, Francisc-Florin Bartok, Carmen Ciufu, Mihaela 
Hincu, Malina  Coman - In vitro action of bleaching agents on the microhardness of human enamel - Analele 
Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
12. Mihaela Debita, Aurelia Romila, Dana Tutunaru, Carmina Liana  Musat - Focus on the lyme disease - 
Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
13. Cristina Nicolae, Aureliana Caraiane, Aurelia Romila, Francisc-Florin Bartok, Carmen Ciufu, Ilir 
Ahmetgjekaj, Mihaela Hincu - Comparative clinical evaluation of topical application of fluoride compounds 
based on their composition - Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 1/2015 
14. Aurelia Romila, A. Nechita, D. Tutunaru –    Corelations between neuro-psycho-motor development of 
children and nutrition - 2015, Acta Medica Marisiensis 
15. Aurelia Romila, A. Nechita, D. Tutunaru - The neuro-psycho-motor development of children in the first year 
of life - 2015, Acta Medica Marisiensis 
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16.Adela-Maria Spiridon, Elena-Lăcrămioara Lisă, Claudia Simona Ştefan, Aurelia Romilă , Ionela 
Belu, J. Neamţu, O. Croitoru - High-Performance Liquid Chromatographic Determination of Clopidogrel 
Carboxylic Acid Metabolite and Pantoprazole in Human Plasma: A Pilot Study, - Analele Universitatii 
„Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 2/2015 
17. D.F. Voicu, D. Firescu, Doina Voinescu, Aurelia Romila – „The value of emergency hartmann 
procedure in left complicated colorectal cancer” - Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, 
Fascicula XVII, medicina, nr 2/2015 
18. D.F. Voicu, O. Ciobotaru, Roxana Ciobotaru, Doina Voinescu, Aurelia Romila – „Management of 
acute  intraperitoneal  rupture  of  hydatid  cysts  –  a  20  years  experience”  -  Analele  Universitatii 
„Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, medicina, nr 2/2015 
19. Botezatu  Dan,  Bălan  Gabriela,  Săvulescu  Simona,  Romilă  Aurelia  –  „Launois-  Bensaude 
sindrom with Alchoolic Cirrhosis” - Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, Fascicula XVII, 
medicina, nr 2/2015 
20. Botezatu  Dan,  Balan  Gabrila,  Savulescu  Simona,  Romila  Aurelia  –  „Alcoholic  cirrhosis 
associeted with pleural and peritoneal mesthelioma ” - Analele Universitatii „Dunarea de Jos” Galati, 
Fascicula XVII, medicina, nr 2/2015 
21. Botezatu  Dan,  Balan  Gabriela,  Săvulescu  Simona,  Romilă  Aurelia,  Călin  Alina  Mihaela, 
Tiutiuca Carmen, Crețu Stuparu Mariana, Dinu Ciprian. Carcinoid syndrom  without localization  with 
peptic   and intestinal determinations. Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din Galaţi Fascicula 
XVII - Medicină, 2015, 1:99-104, ISSN 1583-2074; revistă acreditată CNCSIS categoria B+, cod 931  
22. Botezatu Dan, Balan Gabriela, Săvulescu Simona, Romilă Aurelia, Călin Alina Mihaela, Tiutiuca 
Carmen, Crețu Stuparu Mariana, Dinu Ciprian. The death   etiology by liver cirrhosis. A five years 
(2011-2015)  retrospective cohort study  in Gastroenterology Unit of Clinical Departmental Urgency 
Hospital of Galați. Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din Galaţi Fascicula XVII - Medicină, 2015, 
1:99-104, ISSN 1583-2074; revistă acreditată CNCSIS categoria B+, cod 931 
23. Botezatu Dan, Balan Gabriela, Săvulescu Simona, Romilă Aurelia, Călin Alina Mihaela, Tiutiuca 
Carmen Crețu Stuparu Mariana, Dinu Ciprian Adrian. Acute drug induced  cholestatic hepatitis  after 
Amoxicillin – Clavulanic acid treatment a Case Report. Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din 
Galaţi Fascicula XVII - Medicină, 2015, 1:99-104, ISSN 1583-2074; revistă acreditată CNCSIS 
categoria B+, Cod 931 
24. Mihaela Lungu, Aurelia Romila, Doina Carina Voinescu - Muscular manifestations in primary 
hypothyroidism, 2016, Acta Medica Transilvanica, vol. 21, nr. 4, p 42-44 
25. Mihaela Lungu, Oana Adelina Tonita, Aurelia Romila - Nonmotor symptoms in Parkinson disease, 
Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din Galaţi Fascicula XVII - Medicină, 2016, 1:99-104, ISSN 
1583- 2074; revistă acreditată CNCSIS categoria B+, cod 931. 
26. Mihaela Lungu, Aurelia Romila, Bogdan Marian Caraban - Schizencephaly Associated With 
Polymicrogirya– Cause For Late - Onset Epileptic Seizures in Adult. A Case Report, 2017, Ars Medica 
Tomitana 
27. Mihaela Lungu, Aurelia Romila, Bogdan Marian Caraban - Cerebral Vasospasm in Subarachnoid 
Hemorrhage Through Aneurysm Rupture - Clinical Considerations and Case Report, 2017, Ars Medica 
Tomitana 
28. D.F Voicu, D. Prisacaru, A. Romila, S. Polatos – Secondary echinococosis – A case report, 
Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din Galaţi Fascicula XVII – Medicină, Supliment Nr.1/2018, 
1:99-104, ISSN 1583-2074; revistă acreditată CNCSIS categoria B+, cod 931. 
29. D.F Voicu, C. Popazu, S.N. Polatos, D. Prisacaru, A. Romila, M. Sibianu – Emergency 
Management of open abdominal trauma, Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din Galaţi Fascicula 
XVII – Medicină, Supliment Nr.1/2018, 1:99-104, ISSN 1583-2074; revistă acreditată CNCSIS 
categoria B+, cod 931. 
30. D.F Voicu,  D.Prisacaru, Maria Cristina Andrei, A. Romila, C. Radulescu – Femoral hernia with 
posttraumatic strangulated ileum – a case report, Analele Universităţii “Dunărea De Jos” Din Galaţi 
Fascicula XVII – Medicină, Supliment Nr.1/2018, 1:99-104, ISSN 1583-2074; revistă acreditată 
CNCSIS categoria B+, cod 931. 
31. Valerica Creanga-Zarnescu, Ana-Maria Fatu, Anamaria Ciubara, Violeta Sapira, Aurelia Romila, 
Mihaela Lungu - Exercises Program And Rehabilitation In Parkinson’s Disease – Balneo Research 
Journal 10/2019 3:355, ISSN 2069-7597/ eISSN 2069-7619 - Congresul Național, cu participare 
internațională, de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie 2019 
 
 
 
Articole publicate în reviste sau volumele unor manifestări ştiinţifice (cu ISBN sau ISSN) 
 
1.  R. Dudau, F. Matei, A. Romila, N. Balcabasa - Medication prescribed to elderly patients with 
plypathology – Congress „Medicines management in older persons”, 2004, Malta 
2.  R. Dudau, F. Matei, A. Romila, N. Balcabasa – Cognitive evaluation of patients who have benn 
following „Ana Aslan” biotrophic treatment with GH3 and GH4 - Congress „Medicines management in 
older persons”, 2004, Malta 
3. A. Romila, A. Tupu – Actualitati in geriatrie – 2009, Pagini Medicale Barladene, nr. 138 -139 
4. A. Romila, A. Tupu – Patologia geriatrica – mereu in actualitate - 2009, Pagini Medicale Barladene, 
nr. 140 -141 
5. A. Romila, A. Tupu – Aspecte epidemiologice ale dezvoltarii neuro-psiho-motorii a sugarilor in functie 
de tipul de alimentatie – 2010, Pagini Medicale Barladene, nr. 144 – 145 
6. Aurel Nechita, Gabriela Gurau, Aurelia Romila, Michaela Dobre,  Hemoglobina glucozilata - un 
instrument de monitorizarea controlului metabolismului glucidic la pacientii cu diabet zaharat , Zilele 
Medicale Galatene  30.11.2010-3.12.2010 
7. Aurelia Romila, Aurel Nechita, Study about complications in type 1 diabetes mellitus,  Joint Congress 
of SOE AOO, 4-7 June 2011, Geneva, Switzerland 
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8. C.A. Dinu, C. Georgescu, D.Tununaru, A. Nechita, A. Romila – Fiziopatologia acidului glutamic – 
2015, Congresul National de Fiziopatologie cu participare internationala, Iasi 
9. D. Tutunaru, A. Romila, G. Gurau, M. Dobre, C. Florea, A. Nechita –  Biochimia Senectutii - 2015, 
Congresul National de Fiziopatologie cu participare internationala, Iasi 
10.  M. Dobre, B. Chesaru, A. Romila, D. Tutunaru, G. Gurau, G. Baciu – Fibroza cistica la copii din 
Romania – 2015, Congresul Asociatiei Romane de Medicina de laborator cu participare internationala, 
Sighisoara 
11. Gabriela Gurau, Dana Tutunaru, Aurel Nechita, Maria Mirabela Mateiu, Aurelia Romila, Mihaela 
Debita, Manuela Arbune, Ioana Bianca Chesaru, Silvia Robu – Rezistenta la antibiotice a 
enterobacteriilor producatoare de BLSE izolate din urina – 2016, poster, A IX-a Conferinta Nationala de 
Microbiologie si epidemiologie. 
12. Dana Tutunaru, Gabriela Gurau, Aurel Nechita, Maria Mirabela Mateiu, Aurelia Romila, Mihaela 
Debita, Manuela Arbune, Ioana Bianca Chesaru, Silvia Robu – Studiul comparativ asupra detectarii 
microorganismelor in urina, 2016, poster, A IX-a Conferinta Nationala de Microbiologie si 
epidemiologie. 
13. Gabriela Gurau, Dana Tutunaru, Aurel Nechita, Maria Mirabela Mateiu, Aurelia Romila, Mihaela 
Debita, Manuela Arbune, Ioana Bianca Chesaru, Silvia Robu – Rezistenta la antibiotice a 
enterobacteriilor producatoare de BLSE izolate din urina, 2016, poster, A IX-a Conferinta Nationala de 
Microbilogie si Epidemiologie, Brasov. 
14. Gabriela Gurau, Dana Tutunaru, Aurel Nechita, Maria Mirabela Mateiu, Aurelia Romila, Mihaela 
Debita, Manuela Arbune, Ioana Bianca Chesaru, Silvia Robu – Studiu comparativ asupra detectarii 
microorganismelor in urina, 2016, poster, A IX-a Conferinta Nationala de Microbilogie si Epidemiologie, 
Brasov. 
15. Calin Alina, Romila Aurelia, Gache Costin, Cretu Mariana, Mitrea Geta, Pavel Liliana - Sindromul 
Edwards – case report, 2017, Volum de abstracte al Zilelor Anuale ale Institutu;ui National pentru 
Sanatatea Mamei si Copilului ,,Alessandrescu – Rusescu”.
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Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

 
 

 
 
 

- Microsoft Office, Power Point, Excell. 

 
Alte competente, aptitudini, 

specializari si calificari 

 
- Certificat de osteodensitometrist clinician – The International Society for Clinical Densitometry, ISCD, 2012 
- Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate - Scoala Nationala de Sanatate 

Publica si Management Sanitar, 2009 
- Atestat privind cunoasterea limbii franceze – UMF „Carol Davila”, Facultatea de Medicina, Catedra de limbi 

moderne, 2006 
- Certificat „The Functional Electrical Stimulation” – Salisbury Health Care, Department of Medical Physics 

and Biomedical Engineering, 2005 
- Atestat in Pedagogie Universitara - Universitatea „Dunarea de Jos” Galati, 2004 
- Atestat in afectiuni reumatismale la varsta a treia - Ministerul Sanatatii – Centrul de Perfectionare 

Postuniversitara a Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti, 2003 
- Competenta in Geriatrie si Gerontologie - Ministerul Sanatatii – Centrul de Perfectionare Postuniversitara a 

Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti, 1999 
- Certificat de competenta in Psihogeriatrie clinica - Ministerul Sanatatii – Centrul de Perfectionare 

Postuniversitara a Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti, 1998 
- Schimb de experienta pe o perioada de 30 zile, Innsbruck – Austria, - Clinica Geriatrie si Gerontologie, 

1999 
- Participare la un stagiu stiintific la Universtatea Palermo, Departamentul de Medicina interna, catedra de 

Geriatrie, director Prof. Mario Barbagallo, in cadrul programului de cooperare internationala dintre Scoala 
de Medicina a Universitatii din Palermo si Facultatea de Medicina a Universitatii „Dunarea de Jos” Galati. 
2015 

Cursuri postuniversitare de perfectionare Participare la 17 cursuri de perfectionare postuniversitara 

 

Contracte / granturi 
 

1. Beneficiile tratamentului cu GH3 – Gerovital (clorhidrat de procaina) la pacientii varstnici cu polipatologie – 
Proiect de cercetare nr.670/ 22.12.2015, autoritatea contractanta UDJG, beneficiar SYSMED TECHNICS SRL 
– in calitate de responsabil de proiect 
2. Corelatia  intre  expunerea  la  stres  si  starea  de  sanatate  –  Proiect  de  cercetare  stiintifica  –  nr. 
623/ 07.03.2014, autoritatea contractanta UDJG, beneficiar SYSMED TECHNICS SRL – in calitate de membru 
de proiect 
3. Contract de cercetare stiintifica nr. 681/ 30.05.2016 cu titlul “Infectia cu clostridium difficile in sectiile de 
terapie intensiva” – membru in colectivul de specialisti 
4. Caracterizarea histo-anatomica a inflorescentelor de Lavandula recoltate de la specii cultivate in judetul 
Galati, Contract de cercetare stiintifica nr. 708/ 05.05.2017 - membru 
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Participari la manifestari stiintifice 

nationale / internationale 

 

Participare la peste 120  de manifestari stiintifice 

RECUNOASTEREA PRESTIGIULUI PROFESIONAL 

Membru al asociaţiilor 
Profesionale 

Societatea Europeană de Medicină Geriatrică (EUGMS) 

Societatea Internațională de Densitometrie Clinică (ISCD) 

Societatea Română de Gerontologie și Geriatrie (SRGG) 

Societatea Română de Neurologie (SRN) 

Societatea Română de Reumatologie (SRR)  

Asociația de Medicină Anti-Aging din România (AMAA) 

Societatea Română Alzheimer (SRA) 

Societatea Română de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneoclimatologie (SRMFRB), reunită consorțial cu 
Societatea Română de NeuroReabilitare (RoSNeRa) și Societatea Română de Patologie, Terapie și Recuperare 
Vertebro Medulare (RoSCoS) 

 

 
 
 
 

Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea. 
 

 
 
 

Data completării: 14.10.2019 Semnătura 
 

 


