TEZA DE ABILITARE Conf. Univ. Dr. CRISTIAN ONISOR

REZUMATUL TEZEI

A fi profesor este despre pregatire si profesionalism, despre educatie continua, este o
profesie in care te perfectionezi, experimentezi si te reinoiesti permanent, pentru a preda si
invata in acelasi timp. Este despre interactiune, implicare, dar in acelasi timp, despre efort,
motivare si daruire.

Teza de abilitare medicina interna liantul dintre specialititi, de la microscopie la
patul pacientului include o sinteza a activitatii stiintifice, educationale si medicale din
perioada postdoctorala si un plan ambitios de proiecte viitoare.

Am structurat lucrarea, in concordantd cu recomandarile Consiliului National de
Atestare a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare (CNATDCU), pe trei sectiuni:

Sectiunea I - Realizérile pe plan academic, profesional si stiintific din perioada postdoctorala;
Sectiunea II - Directii de dezvoltare si proiecte de cercetare viitoare;

Sectiunea III - Referinte bibliografice.

Prima parte se axeaza pe rezultatele personale.

Activitatea profesionali medicala este legata de Universitatea “Ovidius” Constanta,
Facultatea de Medicind si Farmacie unde am studiat medicina generala intre 1993 — 1999,
obtinand diploma de medic generalist. Ulterior am profesat ca medic stagiar la Spitalul Clinic
Judetean ’Sfantul Apostol Andrei” Galati. Dupa aceastd perioadd mi-am desfasurat activitatea
in mediul privat si la un serviciu privat de ambulantd ca medic medicind generald cu
competenta in urgente prespitalicesti.

Activitatea medicald universitard mi-am inceput-o in anul 2006 ca preparator
universitar, in 2008 ca asistent universitar pe catedra de histologie si biologie celularda sub
indrumarea domnului Prof. Univ. Dr. Teofil Mehedinti. Dupa sustinerea doctoratului in 2009
am continuat activitatea pe disciplina biologie celulara si moleculara. In 2011 am devenit sef
lucrari, preludnd si cursurile de biologie celulara si moleculard pe toate specializarile
(medicind generald, asistenta medicald generald, medicind dentara, farmacie), iar din anul
2021 am devenit conferentiar universitar, preluand si disciplina de semiologie medicala anul
III, medicind generald, initial semestrul II, iar din 2023 ambele semestre, semiologie
medicald, medicinad generala.

Activitatea de cercetare. in anul 2001 am inceput teza de doctorat cu titlul: Studiul
histologic al interrelatiilor epitelio-mezenchimale din glanda mamara normalad si cea cu
carcinom, iar Tn 2008 am obtinut titlul de doctor in stiinte medicale, sub Indrumarea domnului
Prof.Univ. Dr. Dr. Teofil Mehedinti.

Péna la acest moment am fost co-autor la 3 carti si anume Note curs biologie celulara
si moleculard, Introducere in studiul celulei. Indrumar pentru lucriri practice de biologie
celulara si moleculara, respectiv Histologie, Lucrari Practice, Vol. I, Tesuturi. Am publicat 10
lucréri in calitate de autor principal si 8 in calitate de co-autor in reviste cotate ISI, 18 articole
in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI sau altele BDI, 12 articole
apartindnd unor reviste sau manifestari stiintifice, 6 articole in reviste recunoscute de
CNCISIS.
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in partea a Il-a tezei, prezint directiile de dezvoltare academica si profesionali,
intentia fiind de a deschide o noua directie de cercetare in patologia respiratorie, intentionand
a diversifica explordrile paraclinice, respiratorii, ceea ce ar crea premisele unor evaludri in
dinamica atat ca evolutie cat si ca raspuns terapeutic asociat domeniului.

Partea a III-a include referintele bibliografice ale lucrarilor si studiilor la care face
referire teza de abilitare.



