Rezumatul tezei de abilitare

Actuala Teza de Abilitare intitulatd “Abordarea multidisciplinard a polipatologiei
vdrstnicului in geriatria modernd,, prezintd o structurd clasica, alcatuitd din trei sectiuni
principale si respectand in totalitate ghidul orientativ pentru realizarea tezei de abilitare. Editat
de Consiliului National de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare din
Romania si legislatia nationala cu privire la lucrarile stiintifice, respectiv art. 300 alin. (2) din
Legea educatiei nationale nr. 1/2011, care subliniazd faptul ca ,,Teza de abilitare releva
capacitdtile si performantele didactice si de cercetare. Teza prezintd in mod documentat
realizarile profesionale obtinute ulterior conferirii titlului de doctor in stiintd, care probeaza
originalitatea si relevanta contributiilor academice, stiintifice si profesionale si care anticipeaza

o dezvoltare independentd a viitoarei cariere de cercetare si/sau universitare”.

in Sectiunea I sunt expuse realizirile stiintifice, profesionale si academice, imbinate pe
directii tematice disciplinare si interdisciplinare, reprezentand sinteza activitatii academice,
stiintifice si de cercetare, in etapele evolutiei carierei mele, impreuna cu cele mai importante
publicatii - cdrti, tratate sau monografii, granturi de cercetare obtinute prin competitie, ca si
director sau membru al echipei de cercetare, articole stiintifice publicate in reviste cotate IS,
BDI sau premii stiintifice obtinute la diverse manifestari stiintifice.

Debutul carierei mele stiintifice a fost reprezentat de Teza mea de doctorat, intitulata
“Corelatii intre modificarile osoase (osteoporoza) si angiopatie in diabetul zaharat”, care a fost
sustinutd in 2011, n cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti,
sub coordonarea domnului Prof. Dr. Aurel Nechita, specializarea Pediatrie, obtinand titlul de
Doctor in Stiinte Medicale, avand ordinul MECTS de confirmare nr.6468 din 7.12.2011.

In ultimii ani, atit activitatea mea de cercetare doctorald, cit si pregitirea si
specializdrile anterioare finalizarii tezei de doctorat pe de o parte, dar si preocuparile medicale,
stiintifice, editoriale, de cercetare si de pregdtire profesionald, ulterioare sustinerii tezei de
doctorat, pe de alta parte, au creat argumente solide pentru elaborarea acestei Teze de abilitare
in domeniul Medicina.

Orientarea academicd a dezvoltarii mele editoriale si publicistice este sustinutd prin

editarea In domeniu a unei monografii si a unei carti de specialitate ca unic autor, precum si a



unui numar de peste 100 de articole in rezumat sau in extenso indexate ISI, BDI sau in volumele
diferitelor manifestari stiintifice, care vor fi prezentate pe larg in cadrul acestei sectiuni.

In cadrul Educatiei si Formirii Medicale, pentru a-mi actualiza in permanenti
cunostintele de specialitate de-a lungul anilor, am urmat variate cursuri de perfectionare, am
participat la simpozioane, congrese si conferinte internationale si nationale.

Pe parcursul carierei mele academice, stiintifice dar si profesionale si de educatie
medicald am beneficiat de parcurgerea unui numar consistent de cursuri, atestate si programe
de specializare si supraspecializare, Tn mai multe centre universitare din tara si am obtinut
competentele necesare desfasurarii activitdtii de medic, dar si numeroase cursuri
postuniversitare si de orientare academica, acordand o atentie deosebitd formarii studentilor si

tinerilor medici.

In cadrul Sectiunii IT am prezentat pe larg directiile de dezvoltare cu privire la cariera
mea academica si de cercetare stiintificd, in functie de experienta mea profesionala si, pe de
alta parte, de perspectivele de cercetare oferite de infrastructura Universitatii ,,Dunarea de Jos”
din Galati, Facultatea de Medicind si Farmacie si de colaborarea cu centre universitare din tara.

Aceste realizari sunt evidentiate prin interesul pentru abordarea multidisciplinard a

polipatologiei varstnicului ilustratd de actuala lucrare.

Sectiunea III mentioneaza cele mai recente si importante referinte bibliografice

amanuntit studiate pentru elaborarea si sustinerea acestei teze de abilitare.



