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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume | Zugravu Constanta Laura
Adresa(e) | Braila, Str. Plevna nr. 10 Bloc A6, Ap.16, Romania
Telefon(oane) | 0727634831
E-mail(uri) | zugravulaura@yahoo.com
Data nasterii | 20.10.1975

Sex | feminin

Experienta profesionala

Perioada = 2020
Functia sau postul ocupat | profesor
Numele si adresa angajatorului = Colegiul National “C. D. Nenitescu”, Braila
Tipul activitaji sau sectorul de activitate | educatie

Perioada = 2019
Functia sau postul ocupat | Instructor educatie
Numele si adresa angajatorului = DGASPC Galati
Tipul activitaji sau sectorul de activitate | educatie

Perioada 2018
Functia sau postul ocupat | doctorand
Numele si adresa angajatorului | Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati
Tipul activitatii sau sectorul de activitate = cercetare, educatie

Perioada = 2015
Functia sau postul ocupat | lector
Numele si adresa angajatorului | SC Ascendo SRL
Tipul activitaji sau sectorul de activitate = formator curs patiser

Perioada | 29.07.2011-11.2018
Functia sau postul ocupat | Director vanzari
Numele si adresa angajatorului | SC Sabcon SRL Braila
Tipul activitaji sau sectorul de activitate | productie, alimentatie publica

Perioada | 1.09.2002 -29.11.2011
Functia sau postul ocupat = Profesor

Numele si adresa angajatorului | Grup scolar “Nicolae Oncescu” lanca la catedra de Industrie Alimentara, Colegiul economic “lon
Ghica”, Braila, Alimentatje publica si turism, Colegiul Tehnic "Edmond Nicolau” Braila,

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Educatie

Perioada | 1.07.1999-1.08.2002
Functia sau postul ocupat | Director productie
Numele si adresa angajatorului = SC Soroli Cola SRL Braila
Tipul activitatii sau sectorul de activitate productie, industrie alimentara

Educatie si formare P?ZW/
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Perioada
Calificarea / diploma obtinutd
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinutd
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinutd

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de Invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institufiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Numele si tipul institutiei de invatamant
/ fummizorului de formare

Perioada

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de Invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institufiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de invatamant

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba

2011-2013
Masterat Dezvoltare Regionala si Rurala
Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati

2.11.2011-30.11.2011
Formator

15.05-29.05 2009 Program de formare

,Dezvoltarea Competentelor de Evaluare”
Casa Corpului Didactic Braila

17.02-30.03.2008 Program de formare
Autocad 2D

Casa Corpului Didactic Braila

Componenta de evaluare a competentelor
Casa Corpului Didactic Braila

24.11-15.12.2007

Casa Corpului Didactic Braila

2002-2003
Certificat de absolvire

Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati

1994-1999

Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati

Asociatia de Sprijin a Somerilor Dambovita

Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor

Facultatea de Industrii Alimentare, Acvacultura si Pescuit.

23.05-2.06.2008 Program de formare. Strategii de predare-invatare.

Inginer in Tehnologia si controlul calitatii produselor alimentare

Strategii de predare-invatare-evaluare pentru profesorii care predau discipline tehnice.

Curs postuniversitar de profesionalizare phihopedagogica si metodica

Strategii de predare-invatare-evaluare pentru profesorii care predau discipline tehnice. Componenta

Romana
Engleza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
B2 independent B2 independent A2 elementar A2 elementar A2 elementar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine
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Competente si abilitati sociale -capacitate de relationare;

- abilitate in relatjile interumane;

- abilitate de a lucra in echipa;

- abilitate de a lucra in medii multiculturale;
- adaptabilitate in fata unor situatji noi.

Competente si aptitudini | - abilitéti in planificarea activitatii;
organizatorice = - abilitati de analiza si sinteza;
- abilitati in aplicarea si respectarea regurilor;
- bun organizator al sistemului informational, al contactelor necesare (intainiri de lucru, conferinte);
- capacitate de gestionare corectd a timpului de realizare a unei sarcini.
Competente si aptitudini tehnice = - abilitate in manipularea aparaturii de birou

Competente si aptitudini de utilizare | Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite. (Rubricé facultativa, vezi
a calculatorului | instructiunile)

Competente si aptitudini artistice

Alte competente si aptitudini discretie; loialitate; disciplinata; ordonata; organizat, convingatoare; constiincioasa; sim al raspunderii.

Permis(e) de conducere | Posed categoria B

A
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